
BOYTE CONG HOA xl\. HOI CHU NGHiA VIET NAM. . .
D{)cI~p - Tl}'do - H~nh phuc

s6: IQU-BYT Ha N9i, ngay thang ndm 2022

QUYETDINH
., V~ vi~c phe duy~t tai li~u

"Chuan nang luc cO'ban cua Bac si Y hQc c&truyen Vi~t Nam"

BO TRUONG BO Y TE

Can cu Nghi ajnh s6 9512022IN-D-CP ngay 15 thang 11 ndm 2022 cua Chinh
phil quy dinh chuc nang, nhiem v¥, quyen han va C(Jcdu td chuc cua B9 Y ti,'

Can cu' Quyit dinh s6 1982IQ-D-TTg ngay 18 thang 10 nam 2016 cua Thu
tuong Chinh phil phe duyet Khung trinh a9 quoc gia Vi?t Nam;

Can cu Quyet dinh s6 4018IQ-D-BYT ngay 18 thong 9 ndm 2020 cua B(J
trueing B(J Y d v~ viec Ban hanh Ki hoach hoat dong tridn khai thuc hien Quyet
dinh s6 436IQ-D-TTg ngay 30 thang 03 nam 2020 cua Thu tuong Chinh phu thuc
hien Khung trinh a(J quoc gia Vi?t Nam doi voi cdc trinh a(J cua giao d~ICdai h9C
thuoc kh6i nganh sue khoe, giai aoqn 2020 - 2025,'

Can cu kit qua tham ajnh "Chuan nang 1l;l'CC(Jban c~ta Bac Sl Y h9C cd
truy~n Vi?t Nam JJ cila H(Ji a6ng tham ajnh thea Quydt ajnh s6 5306IQ-D-BYT ngay
21 thang 12 nam 2020 cila B(J Y ti tqi Bien ban h9P h(Ji a6ng ngay 28 thang 12
nam 2020,'

Xit a~ xudt cila H9C vi?n Y Du9'c h9C cd tnly~n Vi?t Nam tqi cong van s6
3082IHVYDHCTVN--DT-DH ngay 03 thang 11 nam 2022,'

Theo a~ nghj c~{aC~{Ctru6ng C~tCKhoa h9C cong ngh? va Dao tqo.

QUYETDJNH:
Di~u 1. Phe duy~t kem thea Quyet dinh nay tai li~u "Chu~n nang hJc cO'ban

cua Bac Sl Y h9Cc6 truy~n Vi~t Nam".
Di~u 2. Quyet dinh nay c6 hi~u hJc k~ tu ngay ky, ban hanh.
Di~u 3. Cac ong, ba: Chanh Van phong BQ, Cvc truong C\lCKhoa h9C cong

ngh~ va Uao t(;to,Cvc truong Cvc Quan ly Y DUCICc6 truy~n, Vv truong, Cvc
truang cac Vv, Cvc thuQcBQY te; Giam d6c cac So Y te tinh, th~mhph6 trgc thuQc
trung uang; Giam d6c cac b~nh vi~n, vi~n c6 giucmg b~nh; Giam d6c H9C vi~n,
Hi~u truang cac trucmg d(;tih9Cdao t(;tonganh y h9Cc6 truy~n; Thu truong cac clan
vi lien quan chiu trach nhi~m thi hanh Quyet dinh nay.!.

NO'i nlt~n:
- NhuDi8u 3;
- BQ trucmg (dS bao ell0);
- Cae Tht!" tnrcrng (dS p/h chi (t~IO);
- HQi d6ng YKQG;
- Luu: VT, K2DT.

KT. nO TRUONG
TIn) TRUONG

Tr5n Van Thu~n

------------------- --- -----------~----
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BOYTE CONG HOA xi\. nor CHV NGHiA VIET NAM. . .
DQc l~p - Tu' do - Hanh phuc

CHuAN NANG LUC CO BAN
CVA BAc si Y HOC CO TRUYEN VIET NAM

(Ban hanh kern theo Quyet dinh s6: IQD-BYT ngay thang ndm 2022
cua B9 Yti)

I.VAl TRO xAY DUNG CHuAN NANG LUC CO BAN CVA BAc si Y HOC. . .
CO TRUYEN VI~T NAM

Viet Nam 1£1mot mroc c6 nen Y Duoc c6 truyen lau doi, duoc hinh thanh va

phat tri~n cung voi sir phat trien cua dan t<)cViet Nam. Y Duoc hoc c6 truyen 1£1thanh

phan ciu thanh n~n Y hoc Viet Nam.

Ngay nay, Y Duoc hoc c6 truyen dang giir vai tro quan trong trong cong tac

cham s6c sire khoe nguoi dan, duoc ngiroi dan hra chon. Dang, Nha mroc, Chinh phu

luon luon danh gia cao vai tro va tiem nang phat trien cua Y Duoc c6 truyen, dil ban

hanh nhieu chu tnrong, chinh sach, lu~t, phap lenh, nghi dinh va cac van ban quy

pham phap lu~t khac d~ huang dan va chi d';1otri~n khai cong tac k~ thua, bao t6n,

phat huy, phat tri~n y hQc c6 truy~n k~t hqp vai y hQc hi~n d';1i.H~ th6ng kham chua

b~nh y hQc c6 truy~n duqc hinh thanh va phat tri~n tu tuy~n trung uO'ng d~n dia

phuO'ng, cong tac dao t';10nhan l\fc chit luQ'ng cao duqc chu trQng.

Y hQc c6 truy~n 1£1m<)tnganh thu<)ckh6i nganh suc khoe, hi~n t';1icac b~nh vi~n

y hQc c6 truy~n d~u phat tri~n thea dinh huang b~nh vi~n da khoa y hQc c6 truy~n, d6i

hoi ngu6n nhan l\fc y hQc c6 truy~n phai chuyen mon h6a sau. Hi~n nay cac cO'So' dao

t';10bac sI y hQc c6 truy~n ngay cang tang, trong d6 c6 cO'So' cong l~p va ngoai cong

l~p, tuy nhien chuang trinh dao t';10,Co'So' v~t chit, ch~t luqng d<)ingli giEmgvien, ch~t

luqng doluvao cua sinh vi~n, d~c bi~t cach thuc tri~n khai chuang trinh dao t';10,nang

l\fc t6 chuc dao t';10cua cac Co'So' chua d6ng nhit, vi v~y nang h,rc bac sI y hQc c6

truy~n t6t nghi~p cling khac nhau. Do d6, dn ban hanh chufrn nang l\fc Co'bEmcho bac

sI y hQc c6 truy~n Vi~t Nam.

M~t khac, truac nhu coluh<)inh~p thea thong l~ qu6c t€, cac nha qUEmly, nguai

su d\lng bac sI y hQc c6 truy~n colnc6 m<)tcong C\ld~ ki~m soat, danh gia, chufrn h6a
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nguon nhan luc y hoc c6 truyen. Do d6 viec xay dung va ban hanh chuan nang lire co

ban cua bac si y hQCc6 truyen c6 "1nghia va tam quan trong:

1. D6i v6'i X3 hQi

- Dap img kip thai nhu c~u kh{UTIchua benh cua nguoi dan cling nhu nhu du

cua nha tuyen dung nhan luc bac sl y hoc c6 truyen.

- Tang cuong sir giam sat cua nguoi dan, nguoi benh, cong d6ng v~ viec thuc

hien nhtrng cam k~t cua nha twang voi xa hoi v~ chfit luong dao tao,

- Han ch~ va kh~c phuc tinh trang cung cfip dich V\1Y t~ khong dat chfit hrong

hay sai l~m do thieu nang lire chuyen man.

2. D6i vrri CO' stYdao tao
- La can cir d€ xay dung chuan d~u ra, xay dung chuO'ng trinh, phuO'ng phap va

n<)idung hQc phu hQ'pcho chuO'ng trinh dao t~o bac sI y hQc c6 truy~n dung va duo

- Lam cO'sa cho sinh vien nganh y hQc c6 truy~n trinh d<)d~i hQc xay dlJng k~

ho~ch hQc t~p, phfin dfiu va W danh gia nang IlJc ngh~ nghi~p cua ban than trong qua

trinh hQCt~p va sau khi ra truang.

3. n6i v6'i CO' stYsir d\mg va quan ly nhan 1\l'C hac si y hQc c6 truy~n

_Xac dinh ph~m vi hanh ngh~, Hnh VlJCchuyen man va danh m\1cky thu~t cho

bac sI y hQc c6 truy~n dam bao tinh an toan va hi~u qua,

_ La cO'sa d€ cac nha quan 1"1c6 k~ ho~ch phat tri€n ngu6n nhan IlJc bac sI y

hQc c6 truy~n, dao t~o nang cao chuyen man ngh~ nghi~p, dao t~o k~t hQ'p vai cac

chuyen khoa y hQc hi~n d~i khac,

4. D6i v6'i hQi nh~p qu6c t~
La cO'sa d€ so sanh nang IlJc cO'ban cua bac sI y hQc c6 truy~n Vi~t Nam vai

bac sI y hQc c6 truy~n cac nuac va trong khu vvc, thuc dfiy qua trinh h<)inh~p, cong

nh~n trinh d<)dao t~o va hanh ngh~ giua cac nuac trong khu VlJCva tren th~ giai.

5. D6i vO'ihac si y hQc c6 truy~n

La can c(r d€ cac bac sI y hQc c6 truy~n W hoan thi~n va phM tri€n nang Ivc

ngh~ nghi~p dap (rng nhu c~u kham b~nh, chua b~nh, cham s6c stfCkh6e nguai dan an

toan, hi~u qua.
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II. CO sa XAY DuNG CHuAN NANG LUC CO nAN CVA nAc si Y HOC. . .
COTRUYEN

1.CO' SO' phap ly
- Nghi quyet s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua Ban chap hanh

Trung trong Dang Cong San Viet Nam v~ tang cuong cong tac bao v~, cham s6c va

nang cao sire khoe nhan dan trong tinh hinh moi,

- Chi thi s6 24-CT/TW ngay 4 thang 7 nam 2008 cua Ban chap hanh Trung

uong Dang Cong San Viet Nam v~ phat trien nen dong y Viet Nam va h9i dong y Viet

Nam trong tinh hinh moi.

- Luat Kham benh, Chua benh s6 40/2009/QH12 cua Quoc hoi ngay 23 thang

11 nam 2009.

_Quyet dinh s6 1982/QD- TTg cua Thu tuong chinh phu ngay 18 thang 10 narn

20 16 v~ Phe duyet khung trinh d9 quoc gia.

_Quyet dinh s6 1893/QD-TTg cua Thu tuong chinh phu ngay 25 thang 12 narn

2019 Ban hanh Chuang trinh phat trien y duoc c6 truyen, k~t hop y diroc c6 truyen voi

y duoc hien dai d~n nam 2030.

_ Thong tu lien tich s6 10/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 27 thang 5 nam 2015

cua B9 Y t~ - B9 N9i V\l v~ Quy dinh ma s6, tieu chu~n ChtfCdanh ngh~ nghi~p bac sT,

bac sI y hQc d\l' phong, y sI

_ Thong tu s6 37/20111TT-BYT ngay 26 thang 10 nam 2011 Clla B9 y t~ v~

huang d§.nchuc nang, nhi~m V\l, quy~n h£;1nva t6 chuc b9 may cua b~nh vi~n y hQc c6

truy~n tuy~n tinh.

_ Thong tu s6 01l2014/TT-BYT ngay 10 thang 01 nam 2014 cua B9 y t~ quy

dinh chuc nang, nhi~m V\l, t6 chuc va hO£;1td9ng cua khoa y, dugc c6 truy~n trong

b~nh vi~n nha nuac.

2. Tili li~u tham khao

_ World Health Organization (2002), "WHO Traditional Medicine Strategies

2014-2023". (T6 chuc y t~ th~ giai - Chi~n lugc Y hQc c6 truy~n 2014 - 2023).

_ World Health Organization (2010), Benchmarks for training in traditional!

complementary and alternative medicine: benchmarks for training in traditional

Chinese medicine. (T6 chuc y t~ th~ giai - Cac chu~n v~ dao t£;1oY hQc c6 truybn/Thay

th~ va b6 sung: Chu~n cho dao t£;1oTrung y).
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Trung Y Trung Quoc - Luat v~ hanh nghe bac si Cong hoa Nhan dan Trung Hoa).

- Korean Ministry of Health and Welfare (2016), "Competency standards for

Doctor of Korean Medicine". (BQ Y t6 va phuc loi Han Quoc - Nang lire co ban cho

bac si Han Y).

- Entry-Level Occupational Competencies for the Doctor of Traditional Chinese

Medicine Practitioners and Acupuncturists of British Columbia (2014). (Danh gia

nang hrc hanh nghe bac si' Trung Y va Cham ciru cua Dai hoc British Columbia).

- Australia - Chinese Medicine Board (2020) "Professional capabilities for

Chinese Medicine practitioners". (Uc - Hiep hQi Trung Y - Nang lire chuyen nghiep

cho nguoi hanh nghe Trung Y).

- Singapore Traditional Chinese Medicine Practitioners Board (2006), "Ethic

Code and ethical guidelines for TCM practitioners". (Uy ban v~ nguoi hanh nghe

Trung Y Singapore - BQ luat v~ dao dire va huang dfrn hanh nghe dung cho nguoi

thirc hanh Trung Y).

III. CO cAu KHUNG NANG r.rrc CO nAN CUA BAc st Y HOC co. .
TRUYENVI~T NAM

G6m 5 linh V\IC, 27 tieu chuan, 106 tieu chi.

- Nang hrc Hanh nghe chuyen nghiep va dao dire.

- Nang hrc Ung dung kien thirc co ban v~ y hoc c6 truyen k6t hop Y hoc hien dai.

- Nang lire Cham soc y hoc c6 truyen ket hop y hoc hien dai.

- Nang luc Giao tiep va cong taco

- Nang l\Ic T6 chuc va quan ly y t6.
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IV. NOI DUNG CHuAN NANG LUC co nAN CVA nAc st Y HOC CO. . .
TRUYEN VI~T NAM

LiNH VUC 1.NANG LUC HANH NGHE CHUYEN NGHIEP vA DAO DUC.. . .
Btu: SlY h9C c6 truyen hanh ngh~ chuyen nghiep thea nhiing chudn muc dao dire, phap

ludt va ton trong cac gia tri van hoa da dang.

Tieu chu§n 'I'idu chi

1. Co kien thirc co ban ve h~ thong phap luat Viet Nam, v~ phap

luat Kham benh, Chua benh va cac van ban qui pham phap luat

khac lien quan den hanh nghe Y.

1. Hanh ngh~
2. Tuan thu cac quy dinh cua Viet Nam v~ vai tro, trach nhiem cua

bac si y hoc c6 truyen, thuc hien t6t cac quy tac, van hoa giao tiep
thea quy dinh cua

irng xu cua can b9 y t~.
phap lu~t

3. Hanh nghe trong pham vi chuyen men duoc dip phep, tuan thu

cac qui dinh nghe nghiep; bao cao cac hanh vi vi phl;lm trong

chuyen mon, hanh ngh~ v6'i cO'quan co th~m quy~n va chiu trach

nhi~m ca nhan v6'i nhung bao cao do.

1. Chiu trach nhi~m ca nhan dua ra nhung quy~t dinh va can thi~p

cham soc suc kh6e ngmJi b~nh, c9ng d6ng.

2. Nh~n bi~t cac nguy cO' anh huang d~n st,r an toan cua nguo'i

b~nh trong kham b~nh, chua b~nh va cham soc nguai b~nh.

3. Ton trQng nguai b~nh, giu thong tin bi m~t lien quan d~n nguai

2. Hanh ngh~ b~nh. Chi dugc phep cong b6 thong tin khi nguai b~nh d6ng y
thea tieu chu~n ho~c de chia se thong tin nh~m nang cao ch~t lugng ch~n doan,

di;lO duc ngh~ di~u trL cham soc v6'i nhG'ng nguai hanh ngh~ trong nhom tn,rc

nghi~p ti~p di~u td cho nguo'i b~nh ho~c trong truang hQ'p khac dugc

phap lu~t quy dinh.

4. Phat huy vai tro, gia tri ngh~ nghi~p y hQc c6 truy~n trong nganh

y t~ va xa h9i b~ng cam k~t tht,rc hi~n 12 di~u y duc, y hu~n cach

ngon, cac tieu chu~n tht,rc hanh lam sang t6t va chu~n m\}'cchuyen

mon thea qui dinh hi~n hanh.
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Tieu chufin Tieu chi

1. Ton trong di€u kien kinh t€, phong tuc, t~p quan, tin nguong,

ton giao, van h6a cua m6i vung mien va ca nhan.
3. Hanh ngh€ phu

2. S~n sang thich irng voi cac hoan canh d~c biet d~ thuc hien hoac
hop voi di€u kien

phoi hop voi dong nghiep trong cac hoat dong chuyen man.
thirc t€ v€ van

3. Ti€p c~n nguoi benh va nhtrng v<1nd€ sire khoe cong dong mot
h6a, kinh t€, xii

h(>i
each khoa hoc, trung thuc, trach nhiern, cam thong va vi tha.

4. Hanh ngh€ dua tren nguyen t~c cong bang, khong phan biet cac

thanh phan xii hoi.

1. Xac dinh nhu cau thuc te cong viec, muc tieu phat trien ngh€

nghiep ca nhan, l~p k€ ho~ch hQc t~p/b6i duang, tham gia cac ho~t

d(>ng dao t~o phM tri~n ngh€ nghi~p va cac ho~t d(>ngxa h(>icua

dia phuO'ng, trong nu6'c va qu6c t€ v6'i vai tro tu v§n v€ y hC)cc6

truy€n.

2. Thucmg xuyen hC)ct~p nang cao tr1nh d(>chuyen man y hC)cc6

truy€n va y hQc hi~n d~i, ung d\lng ti€n b(>khoa hC)c- cong ngh~

ph\lc V\l cho qua trinh ho~t d(>ngngh€ nghi~p.

, 3. Chu d(>ngthu th~p, tv danh gia va Slr d\lng cac ngu6n thong tin
4. HQc t~p suot

phim h6i v€ cong vi~c cua bim than m(>t cach h~ th6ng, thuong
doi cho phM tri~n

xuyen, va c6 cO'sa khoa hC)c.
ca nhan va ngh€

4. Thua k€, nghien cuu va phM tri~n cO'sa ly lu~n y hQc c6 truy€n
nghi~p

k€t hgp y hQc hi~n d~i v€ thu6c, bao ch€, cham cuu, duang sinh va

di€u tri y hC)cc6 truy€n trong th\fc hanh lam sang, nghien Cll'llkhoa

hQc va dao t~o.

5. Tham gia cac ho~t (1(>ngdao t~o, dao t~o nang cao ki€n thtrc

chuyen man trong ph~m vi mN s6 chuyen nganh khac dap ung

m\lc tieu k€t hgp y hC)cc6 truy€n va y hC)chi~n d~i; phat tri~n ngh€

nghi~p lien t\lC (CPD) nang cao tay ngh€ ph'Llhgp v6'i cong vi~c.

H6 trg nang cao trinh d(> va phat tri~n ngh€ nghi~p cho d6ng

nghi~p.
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Tieu chu§n Tieu chi

6. Tim kiern va xu ly cac thong tin y h9C phuc vu cham soc benh

nhan; tiep can cac thong tin lam sang luu trtr trong h6 sa benh an

(giay va dien nr), thu vien, cac nguon thong tin true tuyen mot

each phu hop, d~y du, chinh xac dam bao tinh bao mat va tinh

phap ly,

7. SU dung cong nghe thong tin, sir dung ngoai ngu (tieng Anh

hoac tieng Trung hoac ngoai ngtt khac) trong h9C tap, nghien ciru

khoa h9Cva phat trien nghe nghiep.

1. Tuan thu tieu chuan, quy tic an toan lao dong va cac chinh sach,

quy trinh phong ngira each ly, kiem soat nhiem khuan.
5. Thi~t l~p moi

2. Tuan thu quy dinh v~ kiem soat moi tnrong co So' y t~ (tieng 6n,
tnrong lam viec

khong khi, ngu6n nuo-c ... ); quy dinh v~ quan ly, XlI'Iy ch§.t thai y
ngh~hanh an

t~ va ch§.tthai sinh ho?t.
toan va hi~u qua

3. Tuan thu an toan phong chay chua chay, dong d§.t ho~c cac

tfUcmghqp khAn c§.pkhac.

LiNH vl/c 2. NANG Ll/C UNG DlJNG KIEN THUC CO nAN

VE Y HQC CO TRUYEN KET HOP Y HQC HIl_tNDi).I

Bac sf y h9C cd tnty~n co kha nang ung d1;lngkiin thuc y h9C cd truy~n, kit h9P vO'i

kiin thuc y h9C hi¢n aqi v~ khoa h9C cO' ban, khoa INCy sinh, b¢nh h9C va c1i~utrj INC,

y h9C xii h6i, y h9C gia ainh ad nh(ln biit, giai thich, giai quyit cac win a~ va truy~n

aqt cho ca nhdn, c6ng a6ng v~ tinh trqng suc kh6e, b¢nh t(lt.

Tieu chu§n Tiell chi

l.Vng dvng ki~n l. Giai thich c§.u truc, chuc nang va sv phat tri~n binh thuo'ng v~
thuc khoa h9C ca th€ ch§.!va tinh th~n con nguai qua cac giai do?n phM tri~n trong

ban, khoa h9C y m6i tuang tac vo-i moi tmang tv nhien va xa hoi thea y h9C hi~n
d~i va y h9C c6 truy~n.

sinh, b~nh h9C va
2. Giai thich m6i tuang tac giua c§.utruc va chuc nang clla ca th€,

di~u tri y h9C c6
giua cac h~ th6ng ca quan trong di~u ki~n binh thuang va b~nh Iy,

truy~n k~t hqp Y ,ca ch~ b~nh sinh va cac y~u to tien luqng b~nh t~t thea y h9C hi~n
h9C hi~n d?i d?i va y h9C c6 truy~n.
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Tieu chuan Tieu chi

trong thuc hanh 3. U'ng dung khai niem khoa hoc xa hoi, chinh tri va phap luat lien
cham soc, dieu tri quan van y hoc c6 truyen,

va phong benh 4. U'ng dung cac nguyen Iy co ban cua ly luan y hoc c6 truyen
CAm duong, ngfi hanh, tang phu, kinh lac, tinh, khi, thin, huyet,
tan dich, nguyen nhan gay benh ... ) trong ch~n doan, dieu tri,
phong benh va nang cao sire khoe,

5. Sir dung kien thirc co ban trong cac tac pham kinh di~n nhu Hili
Thuong Y Tong Tam Linh, Nam Duac Thdn Hieu, Hoang {)i N(Ji
Kinh Td vdn-Linh khu, Thuong Han Ludn, Kim Quy Yiu Luac ...
trong ch~n dean, di€u tri, du phong va nang cao sire khoe.

6. U'ng dung cac nguyen t~c co ban cua cham ciru v€ kinh lac,
huy~t vi va xay dt,mg cong thuc huy~t thea nguyen t~c ly - ph{lp -
phuang huy~t k~t hQ'p v&i nguyen Iy cua y hQc hi~n d<:J.itrong ch~n
doan va di€u trio

7. U'ng dvng ki~n thuc v€ chi dinh va ch6ng chi dinh khi su d\ll1g
cac phuang phap kich thich huy~t.

8. U'ng dVng ki~n thuc v€ phuang phap duong sinh, xoa bop, b§.m
huy~t va cac phuang phap khong dung thu6c Id1aC.

9. U'ng dVng ki~n thuc thlJc v~t-dU'Q'c li~u, tinh vi, quy kinh, cong
nang chu tri va tac dvng dUQ'c Iy cua thu6c y hQc c6 truy€n trong
di€u tri, dlJ phong va nang cao suc kh6e.

10. Thi~t l~p bai thu6c dlJa van: c§.u t<:J.o,gia giam, Chll'C nang,
phan 10<:J.i,tuang tac; d<:J.ngbao ch~ va cach str dVng; li€u dung; tac
dvng phV; ch6ng chi dinh va th~n trQng.

11. V~n dVng ki~n thlTCv€ tuang tac thu6c y hQc c6 truy€n trong
k~ hO<:J.chdi€u tri (tuang tac thu6c y hQc c6 truy€n - thu6c hoa
duQ'c, thu6c y hQc c6 truy€n - thu6c y hQc c6 truy€n, thu6c y hQc

c6 truy€n - thlJc ph~m).

12. Giai thich nhfrng nguyen t~c ca ban trong chi dinh, ch6ng chi
dinh, cach thuc ti~n hanh cac quy trinh, ky thu~t tha111kha111,xet
nghi~m phvc V\l ch~n doan, di€u tri cac b~nh va chlrng b~nh
thucmg g~p.

13. Giai thich cac nguyen t~c va cach giai quy~t cac v§.n d€ c§.p
cuu ca ban ban diu b~ng phuang phap y hQc c6 truy€n k~t hQ'p Y
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Tieu chuan Tieu chi

1. Hieu nguyen tac, mo hinh, h~ thong t6 chirc, chirc nang, nhiern

vu mang hroi y t~ Viet Nam, moi quan h~ gitra nganh y t~ voi cac

nganh lien quan. Xac dinh duoc tAm quan trong k~t hop y h9C c5

truyen va y h9C hien dai trong h~ thong y t~ Vi~t Nam va quoc t~.

2. Phan tich cac khai niem, nguyen I;' co ban cua dich t~ h9C, chi

2. Ung dung cac s6 sire khoe, y~u t6 nguy co, m6i lien quan giira cac y~u t6 nguy

phirong phap y t~ truyen,

cong cong trong 3. Giai thich nguyen t~c va irng dung trong du phong b~nh t~t;

th\fc hanh cham chi~n luQ'cdVphong, ti~p c~n dVphong dva vao cQng d6ng va y~u

s6c y khoa k~t t6 nguy ca cao trong phong ngua, nang cao suc khoe b~ng y h9C

hQ'p Y h9C hi~n hi~n d~i k~t hQ'py h9C c6 truy€n.

d~i va y h9C c6 4. Phan tich vai tro dinh duang, thvc duang y h9C c6 truy€n v6i

3. Vng d\lng

nghien cuu khoa 1. Xac dinh cac lInh vvc nghien cuu y h9C c6 truy€n, y h9C c6

h9C trong th\fc truy€n k~t hQ'py h9C hi~n d~i trong thvc hanh tim ki~m tai li~u.

hanh cham s6c 2. Th~ hi~n kha nang tham gia nghien cuu v€ y h9C c6 truy€n, y

suc khoe thea y h9C c6 truy€n k~t hQ'pYh9C hi~n d~i tren ca sa y h9C b~ng chung

h9C hi~n d~i va y va d~o duc nghh~n cuu.

h9C c6 truy€n

nguyen

h9C hien dai.

14. Danh gia hieu qua can thiep y t~ dua vao bang chirng.

tac, co benh, dich benh tren co sa k~t hop y h9C hien dai va y h9C c6

suc khoe cQng d6ng.

5. C6 ki~n thuc ca ban v€ dan s6, suc khoe sinh san; m6i lien quan

gifra dan s6 - suc khoe sinh san va phat tri~n xii hQi.

6. Giai thich vai tro va c6 ky nang ap d\lng cac phuang phap,

phuang ti~n cua truy€n thong giao d\lc va nang cao suc khoe; cac

y~u t6 anh huang d~n suc khoe va qua trinh thay d6i hanh vi suc

khoe trong phong ngua b~nh t~t, nang cao suc khoe.
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LiNH vtrc 3. NANG Ll/C CHAM SOC

Y HQC CO TRUYEN KET HOP Y HQC HI:¢N D~I

Bac sf y h9C cd truyen co kha nang giai quyit cac nhu cdu cham soc sire khoe co ban

mot cacn an toan, kip thai, chi phi - hieu qua dua vao bang chung khoa h9C va phu

h9'Pvoi ai€u kien thuc d.
Tieu chuan Tieu chi

1. Thu thap thong tin ve tien sir nguoi benh va gia dinh nguoi benh

lien quan d~n van d~ sire khoe hien tai.

2. Thuc hien kham y hoc hien dai, chi dinh va danh gia k~t qua xet

nghiern can Himsang cua cac b~nh thuang g~p.

3. Thvc hi~n kham y hQc c6 truy8n thea tu ch~n: V9ng - Van -

Vein- Thiit. Quy n~p va bi~n chung lu~n tri thong tin thu th~p thea

bat cuang, t~ng phu, khi huy~t Hindich, kinh l~c, nguyen nhan gay

2. Uanh gia b~nh.

nguai b~nh va 4. Uua ra ch~n doan xac dinh va ch~n doan phan bi~t cac b~nh

phan tich thong thuang g~p thea y hQc hi~n d~i va y hQc c6 truy8n dva thea phan

3. Xay dvng ke 1. Xay dvng k~ ho~ch ket hQ'p dieu tri bang y hQc hi~n d~i dva

ho~ch di~u tri tren: ch~n doan, nguyen t~c di~u trt, m\lc tieu (1i~utri va phuang

dva tren ch~n thuc di~u tri; Thi~t l~p li~u trinh di8u tri phu hQ'pnguai b~nh thea

doan cac v~n d~ quy dinh hi~n hanh v8 chuyen mon.

1. L~p k~ hoach

di~u tri

tin danh gia

Xac dinh cac van de sire khoe uu tien nham danh gia va l~p ke

hoach cham soc toan dien phu hop voi nguoi benh bang phuong

phap y hoc c6 truyen k~t hop Yhoc hien dai,

lo~i b~nh t~t qu6c t~ leD va danh phap y hQCc6 truy€n cua t6

chuc y t~ th~ giai.

5. Phat hi~n nhfrng truang hQ'p nguai b~nh vuqt qua kha nang

chuyen mon va ti~n hanh chuy~n nguo'i b~nh d~n dung nai, dung

tuy~n, dung thai di~m thea quy dinh v8 chuyen mono

6. L~p h6 sa b~nh an cho nguai b~nh thea nguyen t~c l~y nguai

b~nh lam trung tam, dam bao bi m~t, trung thvc, khach quan, khoa

hQc va chinh xac.
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Tieu chuan Tieu chi

sire khoe thuong 2. Xay dung ke hoach dieu tri bang y h9C co truyen tren nguyen

t~c If; - phap - phuong - ducc va If; - phap - phuong - huyet dua

tren chAn dean, rnuc tieu di~u tri, phong benh, phuc h6i sire khoe

theo quy dinh hien hanh v~ chuyen mono

3. Xay dung k~ hoach dieu tri k~t hop y h9C c6 truyen voi y h9C

hien dai phu hop va hieu qua.

4. Dieu tri bang

cac phuong 1. Giai thich cac chi dinh va cac tac dung khong mong mu6n cho

phap khong nguoi benh khi di~u tri bang plnrong phap khong dung thuoc va

dung thuoc thuoc dung ngoai,

(Cham, ciru, xoa 2. Danh gia nguy co, tai bi~n cua nguoi benh khi sir dung cac ky

b6p bam huy~t, thu~t di~u tri khong dung thu6c va thu6c dung ngoai.

khi cong duang 3. L\]'a Ch9n tu th~ nguai b~nh, t(;10moi truang an toan, thoai Incli

sinh ... ) va cac cho nguai b~nh.

phuang phap 4. Xac dinh phuO'ng phap di~u tri khong dimg thu6c ho~c phuO'ng

dung thu6c phap dung thu6c ngoai phu hgp vai chAn doan va th\fc hi~n cac thu

ngoai (chuam, thu~t, d9ng tac ky thu~t thea quy trinh ky thu~t quy dinh cua B9 Y

ngam thu6c, t~.

xong hO'i, t~m 5. Theo d5i thuang xuyen, phat hi~n va xu ly kip thai cac tai bi~n

thu6c, giac hO'i, trong qua trinh cham s6c di~u trio

C(;10gi6 ... )

1. Tuan thu nguyen t~c va quy ch~ ke dan thuoc y h9C co truy~n,

5. Di~u tri b~ng thu6c hoa dugc tren nguyen t~c an toan, hgp ly, hi~u qua; giai

thu6c y hQc c6 thich va trao d6i vai nguai b~nh, nguai nha va d6ng nghi~p.

thu6c 2. Th\fc hi~n nhung nguyen t~c trong su d\lng khang sinh va thu6c

h6a duqc an h6a dugc cho nguo'i b~nh, h(;1nch~ tinh tr(;1ngkhang thu6c.

toan, hgp ly va 3. L\fa ch9n phuO'ng phap Slf d\lng thu6c Y h9C c6 truy~n, thu6c

hi~u qua hoa dugc an toan, hgp lyva hi~u qua thea huang d~n CllaB9 Y t~

va cO'quan quan ly cfrp tinh va thanh ph6 ban hanh.

4. SU d\lng thu6c y h9C c6 truy~n thea nguyen t~c quan - than - ta
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'I'ieu chu§n Ticu chi

- su va bien chung ludn tri.

5. SU dung thuoc hoa duoc mot each an toan va hieu qua dua tren

kien thirc duoc ly, duoc dong hoc, duoc lire hoc, nrong tac thuoc

va dQCtinh,

6. Lira chon dang thu6c phu hop, tinh toan lieu IUQ'nghop ly, phat

hien va xu tri cac d~u hieu cua tac dung khong mong muon khi sir

dung thuoc y hoc c6 truyen va thuoc h6a diroc.

6. Theo d5i ket 1. Theo doi, danh gia va dieu chinh phuong phap dieu tri phu hop

qua di€u tri va d~ nang cao hieu qua.

di€u chinh khi 2. Xac dinh va tao dieu kien d~ nguoi benh tiep can cac hra chon

cfrn thi8t di€u tri phu hQ'p han bao g6m: hQi ch~n, ph6i hQ'p vai cac chuyen

khoa khac khi dn thi8t.

1. Danh gia day du, ph an lo<:ti,ra quy8t dinh xu tri kip thai, phu

hQ'p va tien IUQ'ng d6i vai cac truang hQ'p de dQa Hnh m<:tng
7. C~p cuu ban

va/ho~c khong de dQa ngay tinh m<:tngnhung doi hoi di€u tri sam,
dfru b~nh thong

tich ClJC.
thuang va trong

2. Xu tri cac truo'ng hQ'p dp cuu ca b~m (nglrng tufrn ho~m, ngung
cham s6c tham

th&, s6c phan v~) thea phac d6 chuyen mon cua BQ Y t8.

3. Giai thfch, tu v~n cho nguai b~nh va gia dinh v€ hi~u qua di€u

tri va tien luQ'ng b~nh.

4. Ph6i hQ'p hi~u qua trong nh6m cham s6c trong sa cuu, c~p cUu.

5. ThlJc hi~n duQ'c nguyen t~c chuy~n vi~n an toan ctla BQ Y t8.

8. Cham s6c 1. Ket hQ'p cac chuyen khoa cung nhan vien y te, nguai b~nh,

giam nh~ - ki~m nguai nha thlJc hi~n cham s6c giam nh~ va ki~m soat dau thea

soat dau cho phac d6 cua BQ Y t8 cho nguai b~nh.

nguai b~nh m<:tn 2. Lva chQn va thvc hi~n cac ky thu~t gic'un dau b~ng phuO'ng phap

tinh lay va y hQc c6 truy€n k8t hQ'p y hQc hi~n d<:timQt cach phll hQ'p thea phac

kh6ng lay d6 cua BQ Y t8.

nhi€m 3. Nang cao chat luQ'ng cUQc s6ng cua nguai b~nh, giam dau v~ th~

xac va tinh thfrn b~ng phuang phap y hQc c6 truy€n k€t hQ'p y hQC
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Tieu chuan Tieu chi

hien dai giup nguoi benh duy tri cuoc song doc lap,

4. SU dung thuoc, thiet bi h6 tro va nhtrng dich vu xa hoi, van

chuyen phu hop.

1. Xac dinh nhu cau va nhirng noi dung can huang dfin ve an uong,
9. Giao due, nr

sinh hoat va t~p luyen, giao due sire khoe cho ca nhan, gia dinh va
vAn tang cuong

cong d6ng bang y h9C c6 truyen ket hop y h9C hien dai,
sire khoe va dir

2. Thuc hien tu van, truyen thong giao due sire khoe nang cao kien
phong benh t~t

thirc, 16i song lanh manh nhu mot phuong thirc cai thien, duy tri

sire khoe va phong benh bang y hoc c6 truyen va y hoc hi~n d:;ti.

1. Tham gia cham soc, qu~mIy su'Ckhoe cho ba m~ t:;tica sa y te
10. Cham soc

b~ng phuang phap y h9C hi~n d:;tiket hQ'py h9C c6 truy~n.
suc khoe ba m~

2. Tham gia cham soc, quim Iy suc khoe cho tre em t:;tica sa y te
tre em

b~ng phuang phap y h9Chi~n d:;tik€t hQ'py h9C c6 truy~n.

1.Xac dinh nguai b~nh da tu vong.
11. Qm'm Iy tu

2. Th\!,c hi~n cac buac khi ngu(Ji b~nh tlYvong thea quy djnh Clla
vong

Iu~t Kham b~nh, Chua b~nh.

LiNH VTfC 4. NANG LTfC GIAO TIEP vA CQNG TAc

Bac Sl y h9C cd fruytn co kha nang giao ftip hi¢u qua vai ngu'&i b¢nh, ngu&i nha,

d6ng nghi¢p va c6ng d6ng.

Tieu chuAn Ticu chi

1. SU d\lng ngon ngu noi, viet, thu~t ngu y h9C hi~n d:;tiva y h9C co

truy~n thich hQ'pva hi~u qua.
, 2. Th\!'c hi~n giao tiep hi~u qua b~ng ngon ngu co Iai va ngon ngu1. Giao tiep

hi~u qua
khong Iai vai ngu(ri b~nh, gia dinh, d6ng nghi~p va cQng d6ng.

3. Nh~n biet duQ'c giao ti€p khong thanh cong va Iva ch9n chi€n
chuyen nghi~p

IuQ'cgiao tiep khac.

4. Giao tiep co hi~u qua trong cac tinh hu6ng tra ng:;tigiao tiep nhu

nguai gia, tre em, kho khan v~ nghe, nhin, noi, nguai dan tQc thi€u

so.
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Tieu chuan Ticu chi

5. Xu tri tinh huong giao tiep kh6 nhu nguoi benh kich dong,

nhirng d6i nrong d~ t6n thuong, bi bao hanh, chuan bi v6 Him Iy

cho nguoi benh va gia dinh truce khi cung c~p nhtrng thong tin v6

di~n bien x~u cua benh, trung thuc thira nhan sir thi8u thong tin va
,

sai s6t neu c6.

2. Tao dung 1. Danh thai gian can thiet lang nghe, chia se, giai quyet nhimg ban

phat trien va khoan, 10 lang cua nguoi benh va gia dinh nguoi benh,

duy tri moi 2. Hi€u biet v6 nhu cau, cac y8u t6 Him sinh ly, van h6a xa hoi anh

quan h~ than huang d8n nguoi benh,

thien, hop tac, 3. Tao diroc m6i quan h~ than thien, hop tac voi cong dong va cac

tin tuong voi t6 chirc, ca nhan lien quan tai moi twang kham b~nh, chfra b~nh.

nguai b~nh, 4. Huang d§.n, khuy8n khich va thao lu~n vai nguai b~nh, nguai

nguai nha va nha va cac t6 chilc xa hOi khac tham gia vao vi~c ra quy8t dinh va

cOng d6ng giai quy8t cac v~n d6 StfCkh6e tren ca So'd6ng thu~n.

2. Xac djnh vai tro va m6i quan h~ cua cac thanh vien trong nh6m
3. COng tac c6

lam vi~c; t6 ChtfC,di6u ph6i nhi~m V\l cham s6c nguai b~nh cho
hi~u qua vai

cac thfmh vien trong nh6m dam bao cham s6c lien t\lC, an tofm, chi
d6ng nghi~p va

phi hqp ly va hi~u qua.
d6i tac

1. Dam bao giao ti8p va cOng tac thea nguyen tac: blnh dang, chan

thanh, ton trQng, quan tam, chia se, dam phan, thuang luqng,

khong guqng ep va h6a giai cac xung dOt.

3. Thuang xuyen trao d6i y ki8n vai d6ng nghi~p d€ phM hi~n cac

twang hqp vUQt qua kha nang giai quy8t, dam bao an toan cho

nguai b~nh. Tuan thu nguyen t~c hOi ch~n va thvc hi~n quy8t dinh

hOi ch~n.
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LiNH vVC 5. NANG LVC TO CHUC vA QUAN LY Y TE

Bac sf y h9C c6 truyen phai co kha ruing lap ki hoach, t6 chtrc, quan If; hoat dong
trang linh vvc chuyen mono

Tieu chuan Ticu chi

1. C6 kha nang thu thap thong tin, xac dinh muc tieu va l?p k~
1. Ky nang I?p

hoach cho cac cong viec duoc phan congo
k~ hoach

2. Tham gia quy trinh l?p ld~hoach chung cua dan vi.

1. Van dung cac nguyen tac to chirc va c6 kha nang xac dinh dircc

cac vfin d~ v~ nhan lire thea vi tri viec lam tai noi lam viec,

2. Hieu duoc vai tro cua ca nhan trong co cfiu t6 chirc.

2. T6 chirc lam Thuc hien va g6p phan cai ti~n cac thu t\IC, quy trinh tai noi lam

viec, truyen dat viec.

thong tin va ra 3. S~p xep thir tu uu tien trong cong viec, thuc hi~n thea quy trinh

quy~t dinh hi~u va dam bao dung ti~n dOcong vi~c thea k~ hO(;lchd~ ra.

1. C6 kha nang t\]'danh gia, giam sat cong vi~c Cllaban than.
3. Ky nang danh

2. Phat hi~n duqc mN sf>vfin d~ t6n t~i trong cong vi~c, dua ra

qua

gia giam sat

4. Lam vi~c hi~u qua vai nha quan Iy va d6ng nghi~p.

5. DOc l?p, t\]' chu trong cong vi~c, c6 anh huang tich C\TCtai d6ng

nghi~p, chiu trach nhi~m ca nhan t~i nai lam vi~c.

6. C6 kha nang truy~n d(;ltthong tinva kha nang thuy~t ph\IC.

duqc y ki~n d~ xufit kh~c plWc.

4. Quan ly kham 1. L?p k~ hO(;lchgiai quy~t duqc cac vfin d~ suc kh6e uu tien va k~

chua b~nh y hQc hO(;lchth\]'c hi~n phat tri~n y hQc c6 truy~n k~t hqp y hQc hi~n d(;li.

c6 truy~n tuy~n 2. Quan Iy h6 sa suc kh6e y hQc c6 truy~n l6ng ghep y hQc hi~n

ca sa d~i.

5. Ap d\lng bao

hi~m y t~ trong Cung cfrp dich V\l y hQc c6 truy~n, y hQc c6 truy~n k~t hqp y hQc

cung dip dich hi~n d~i trong cham s6c suc kh6e thea danh m\lc ky thu?t cua BO

V\l cham s6c suc Y t~ ban hanh.

kh6e cua bac sI

y hQc c6 truy~n
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