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QUYET PINH
Ve viéc ban hanh tai li€éu chuyén mon
“Huwdéng dan quy trinh ky thuat vé Tai - Tap 1”

BO TRUONG BO Y TE
Can cir Luat Kham bénh, chita bénh nam 2023;

Can cwr Nghi dinh so 42/2025/ND-CP ngay 27/02/2025 cua Chinh phu quy dinh
chirc nang, nhiém vy, quyén han va co cdu t6 chirc ciia Bo Y té;

Can cir Thong tw s6 23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 cia Bé truwéng B Y té
ban hanh danh muc ky thudt trong kham bénh, chita bénh,

Can cit Bién ban hop ngay 15/10/2025 ciia Hoi dong chuyén mén nghiém thu quy
trinh ky thudt vé Tai Miii Hong, Cong van sé 778/CV-TMH ngay 12/12/2025 va Céng
van s6 158/CV-TMH ngay 16/3/2026 ciia Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong vé viéc
hoan thién hwéng dan quy trinh kj thudt chuyén khoa Tai Miii Hong da dwoc Chii tich
Hji dong chuyén mén nghiém thu duyét dir thdo;

Theo dé nghi ciia Cuc truéng Cuc Quan Iy Kham, chita bénh.
QUYET PINH:

Pi¢u 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Tai liéu chuyén mon“Hudng din
quy trinh k¥ thuat vé Tai - Tap 17, gobm 86 quy trinh k¥ thuat.

Piéu 2. Tai liéu chuyén mén “Hudng dan quy trinh k§ thuat vé Tai - Tap 17
duoc ap dung tai cac co sé kham bénh, chira bénh.

Piéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 4. Cac o6ng, ba: Chanh Vin phong B, Cuc trudng Cuc Quan 1y Kham,
chita bénh, Cuc truéng, Vu truong cac Cuc, Vu thudéec Bo Y té; Giam dbc cac bénh vién
truc thude Bo Y té; Giam ddc S¢ Y té cac tinh, thanh phé truc thudc trung wong; Thu
truéng 'Y té cac nganh va cac co quan, don vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh
Quyét dinh nay./.

Noi nhin: KT BO TRUONG
- Nhu Diéu 4; i
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- Céc Thu trudng;

- BHXHVN - B¢ Tai chinh;

- Céng thong tin dién tr BO Y té;
- Website Cuc QLKCB;

- Luu: VT, KCB.




7 N
Wity oF W

HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT
VE TAI-TAP 1

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 916  /OP-BY T
ngay 08 thang 4 nam 2026 cua Bo truong Bo Y té)

Ha Noi, 2026




Chi dao bién soan, tham dinh

GS.TS. Tran Vin Thuin

Thi truéng BO Y té

TS. Ha Anh Buc

Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chira bénh

Chu bién

PGS.TS. Pham Tuén Céanh

Giam dbéc Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong

TS. Vuong Anh Duong

Pho Cuyc truéong Cuc Quan ly Kham, chita bénh
(QLKCB)

PGS.TS. Nguyén Quang Trung

Ph6 Giam dbc Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

TS. Lé Anh Tuén

Phé Giam dbc Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

Tham gia bién soan, thim dinh

PGS.TS. Quéach Thi Can

Nguyén Phé giam d6c Bénh vién Tai Miii Hong
Trung vwong

PGS.TS. Luong Thi Minh Huong

Nguyén Truong b0 mon Tai Miii Hong, Truong Dai
hoc Y Ha Noi1

PGS.TS. Téng Xuéan Thang

Trudong khoa Ung budu, Bénh vién Tai Miii Hong
Trung vwong

GS.TS. Tran Phan Chung Thuy

Chu tich Hoi Tai Miii Hong Viét Nam

TS. Lé Tran Quang Minh

Giam déc Bénh vién Tai Miii Hong thanh phd Ho
Chi Minh

BSCKII. Béi Xuan An

Pho Trudng khoa Tai Miii Hong tré em, Bénh vién
Tai Miii Hong Trung wong

TS. Bui Thé Anh

Nguyén can bd Phong Quan 1y Nghién ctru khoa hoc
- Pao tao, Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

TS. Lé Hong Anh

Truoéng khoa Tai than kinh, Bénh vién Tai Miii
Hong Trung vong

BSCKII. Lé Hong Anh

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

BSCKII. Hoang Thi Hoa Binh

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

BSNT. Vii Manh Cuong

Phé Truong khoa Cap ctru, Bénh vién Tai Mili
Hong Trung vwong

BSCKII. Hoang Ba Diing

Truong khoa Khoa Tai Miii Hong, Bénh vién Chg
Riy

TS. Nguyén Tai Diing

Chu nhiém khoa Khoa Tai Miii Hong, Bénh vién
Trung wong Quan doi 108

TS.BSCKII. Pham Tién Diing

Truong khoa Thinh - thanh hoc, Bénh vién Tai Miii
Hong Trung wong

TS.BSCKII. Nguyén Duy Duong

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

BSCKII. Lé Thi Thu Ha

Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong




BS. Nguyén Thai Ha

Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong

TS. Tran Thi Thu Hing

Pho Trudng khoa Miii xoang, Bénh vién Tai Miii
Hong Trung wong

BSCKIL Pham Thi Hién

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

TS. Tran Thi Thu Hién

Nguyén Truéng phong Quan 1y chit luong, Bénh
vién Tai Miii Hong Trung vong

BSCKII. Nguyén Khic Hoa

Trudng khoa Hong thanh quan, Bénh vién Tai Miii
Hong Trung wong

BSCKII. Nguyén Thi Hoa Hong

Nguyén can bd Phong Quan 1y Nghién ctru khoa hoc
- Pao tao, Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

BSCKII. Nguyén Thi Hué (A)

Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong

TS. D6 B4 Hung

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

BSCKII. Pham Van Hiru

Pho Trudng khoa Ung budu, Bénh vién Tai Miii
Hong Trung vong

TS. Nguyén Hoang Huy

Trudng khoa Tai, Bénh vién Tai Miii Hong Trung
uong

BSCKII. Nguyén Tran Lam

Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong

TS. Nguyén Nhat Linh

Trudong khoa Kham chita bénh yéu cau, Bénh vién
Tai Miii Hong Trung wong

BSCKIIL Ha Minh Loi

Trudng khoa Miii xoang, Bénh vién Tai Miii Hong
Trung vong

BSCKII. Tran Phuong Nam

Truong khoaKhoa Tai Miit Hong, Bénh vién Trung
uong Hué

ThS. Nguyén Thanh Quéan

Pho Trudng khoa Thinh - thanh hoc, Bénh vién Tai
Miii Hong Trung vong

BSCKII. Nguyén Tan Quang

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

BSNT. Nguyén Toan Thing

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

ThS. Tran Hitu Thang

Trudéng khoa Cip ctru, Bénh vién Tai Miii Hong
Trung wong

TS. Bao Dinh Thi

Trudng khoa Noi soi, Bénh vién Tai Miii Hong
Trung wong

BSCKII. Tran Qudc Tuin

Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong

TS. Nguyén Thi T6 Uyén

Bénh vién Tai Miii Hong Trung uwong

PGS.TS. Nguyén Thi Khanh Van

Trudong khoa Kham bénh, Bénh vién Tai Miii Hong
Trung vwong

TS. Nguyén Thi Hai Yén

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong




Thu ky

ThS. Truong L& Van Ngoc

Trudong phong Nghié¢p vu, Cuc QLKCB

ThS. Hoang Ngoc An

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

ThS. Nguyén Thi Hué (B)

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

BSNT. Lé Thuy An

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

PGS.TS. Pham Tran Anh

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

ThS. Dinh Tuin Anh

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

ThS. Luvu Van Anh
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ThS. Pang Thi Hong Anh
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ThS. Tran Xuin Bach
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ThS. Nguyén Son Ha
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ThS. Nguyén Vin Lun
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ThS. Nguyén Thi Thanh Minh
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BS. Nguyén Manh Minh
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BSCKI. Lé Thanh Nga
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ThS. H6 Thi Nga

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

ThS. Lé Xuan Ngoc
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ThS. Nguyén Thi Oanh
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ThS. Nguyén Thi Quyén
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CN. Phan Thi Minh Thanh
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ThS. Ng6 Duy Thinh

Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong

BS. Mai Y Tho

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong




BS. Hoang Kim Thu

Bénh vién Tai Miii Hong Trung uong

ThS. Lé Thi Thuong
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ThS. Nguyén Thi Thu Thuy
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TS. Pham Thi Bich Thuy
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ThS. Trang Thanh Thuy
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ThS. Nguyén Thi Trang
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ThS. Tran Hai Yén

Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong

ThS. Nguyén Dtrc Thang

Chuyén vién phong Quan 1y chat luong — Chuyén
giao k¥ thuat, Cuc QLKCB




LOI NOI PAU

Bo Y té d3 ban hanh Quyét dinh s6 3978/QD-BYT ngay 18/10/2012 cua B
truong Bo Y t& vé “Hudng din Quy trinh k¥ thuat kham bénh, chita bénh chuyén
nganh Tai Mui Hong”. Day la can clr quan trong dé cac co s kham bénh, chira bénh,
ngudi hanh nghé va nhan vién y té trién khai, 4p dung théng nhit cac ky thuat thudce
chuyén nganh Tai Miii Hong.

Trong nhiing nim gan day, cung véi sy phat trlen nhanh chong cua khoa hoc ky
thuat va nang lyc chuyén moén cua doi ng y té, yéu cau ‘cap nhat, bd sung cac tién bo
méi va chudn héa quy trinh k§ thuat ngdy cang tré nén cip thiét. Thuc hién chu truong
nay, Bo Y té da giao mot s6 bénh vién ddu nganh xay dung Hudng dan Quy trinh k§
thuat vé Tai, trong d6 Bénh vién Tai Miii Hong Trung wong dugc giao nhiém vy dau
mbi tong hop.

Céc bénh vién dugc phan cong da huy dong cac chuyén gia vé Tai Miii Hong tham
gia bién soan; to chire hop Hoi d@)ng khoa hoc cép bénh vién dé thim dinh; tiép thu y
kién cta Hoi dong chuyén méon do BO Y té thanh 1ap dé hoan thién tai liéu. Qua trinh
bién soan duoc thyc hién dua trén cac huéng dan hién co, két hop tham khao tai liéu
trong nudc va quéc té nham dam bao tinh cap nhat, khoa hoc va phu hop thuc tién.

Bo Y té da thanh 1ap Hoi dong chuyén mén nghiém thu Huéng dan Quy trinh k¥
thuat vé Tai voi su tham gia cua dai dién cac Vu, Cuc chic nang va cac chuyén gia
dau nganh. Hoi dong da 1am viéc véi tinh than nghiém tac, dong gop tri tué va kinh
nghiém dé hoan thién Huéng dan Quy trinh k¥ thuat.

“Hudng dan Quy trinh k¥ thuat vé Tai — Tap 1” duoc xay dung cho cac k¥ thuat
thudc Phu luc s6 02, dong thoi ¢ tén (trung hodc khic tén nhung cung ban chat ky
thuat va quy trinh thyc hién) trong Phu lyc s6 01 ctia Thong tu s6 23/2024/TT-BYT
ngay 18/10/2024 cia Bo truong Bo Y té ban hanh danh muc k¥ thuat trong kham
bénh, chita bénh da dugc Hoi dong chuyén mon nghiém thu va Bo Y té ban hanh véi
tong sd 86 quy trinh k¥ thuat.

B0 Y té tran trong ghi nhan va cam on sy déng godp tich cuc cua cac chuyén gia vé
Tai Miii Hong, dédc bi¢t 1a 1anh dao va nhom thu ky bién soan ctia Bénh vién Tai Miii
Hong Trung wong trong qua trinh xay dung va hoan thién tai li¢u nay.

Mic du da c6 nhiéu nd luc trong bién tap va thim dinh, qua trinh bién tap kho
tranh duoc nhiing sai sot, ching t6i rat mong nhan duoc su déng gop y kién tir quy doc

gia dong nghiép dé Tai liéu chuyén moén ngay mot hoan thién hon. Moi y kién gop y
xin giri vé Cuc Quan Iy Kham, chita bénh- B Y té, 138A Giang V5, Ha Noi.

Tran trong cam on!
GS.TS. Tran Vin Thuén

THU TRUONG BO Y TE



, NGUYEN TAC XAY DUNG, BAN HANH VA AP DUNG
HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT TRONG KHAM BENH, CHUA BENH

1. Nguyén tic xdy dung va ban hanh Huéng din quy trinh ky thuit trong khim
bénh, chira bénh:

a) Huéng dan quy trinh k¥ thuat dugc xdy dung va ban hanh theo ting chuong,
chuyén nganh bao dam dy du cac ndi dung co ban vé chi dinh, chdng chi dinh,
than trong, chuén bi dén cac budce thuc hién k¥ thuat theo trinh ty thuc hién tur khi
bat dau dén khi két thic thyuc hién ky thuat;

b) Thoi gian thuc hién k¥ thuét, nhan luc, thudc, thiét bi y té... (danh muc va s6 lwong)
dugc quy dinh trong Huong dan quy trinh k¥ thudt can ct trén yéu cau chuyén mon,
tinh pho bién, thuong quy thuc hién tai co s& kham bénh, chira bénh. Trong thuc té
trién khai, thoi gian thuc hién k¥ thuat, nhan lyc, thudc, thiét bi y té. .. (danh muc va
sO luong) c6 thé thay doi dua trén ca thé nguoi bénh, tinh trang bénh, dién bién 1am
sang... va diéu kién thuc té ha tﬁng, thiét bi, nhan luc cia mdi co s& kham bénh, chita
bénh,;

¢) Ngoai dia diém thuc hién k¥ thuat nhu phong phau thuat (phong md), phong thuc
hién k¥ thuat (phong thu thuat), phong bénh... dugc quy dinh trong mdi Huéng dan
quy trinh k¥ thuat, k¥ thuat co thé duoc thuc hién & cac dia diém khac theo nguyén
tac:

- Ky thuat dugc quy dinh thyc hién ¢ phong bénh thi k¥ thuat do dugc phép thuc
hién tai phong thu thuat, phong phau thuat; nguoc lai k¥ thuat quy dinh thuc hién
tai phong phau thuat khong dugc phep thue hién tai phong thu thuat, phong bénh
trir trudng hop cap ciru theo quy dinh phap luat vé kham bénh, chita bénh;

- Ky thuat dugc quy dinh thuc hién ¢ phong thu thuat thi ky thuat d6 duoc phép thuc
hién tai phong phau thuat; khong dugc phép thyc hién tai phong bénh trir truong
hop cap ctru theo quy dinh phap luat vé kham bénh, chita bénh.

2. Nguyén tic ap dung Huéng din quy trinh k§ thuét trong kham bénh, chira bénh:

a) Co s& kham bénh, chita bénh duoc phép 4p dung toan bo Huéng dan quy trinh k¥
thuat trong kham bénh, chira bénh do Bo truéng BO Y té ban hanh va phai ¢6 van
ban do nguoi ding dau co s& kham bénh, chita bénh phé duyét viéc trién khai ap
dung toan bd Hudng din quy trinh k¥ thuit do B truong B Y té ban hanh.

- Truong hop co s& kham bénh, chita bénh xay dung va ban hanh Huéng dan quy
trinh ky thuat ap dung tai co s6 kham bénh, chira bénh thi viéc xay dung, ban hanh
Hudng dan quy trinh k¥ thuat phai tuén thu theo nguyén tac quy dinh tai khoan 1
Dleu nay, can ctr trén Huong dan quy trinh k¥ thuat twong ing do BY truong BO Y
té ban hanh va 1 cin ctr dé co s kham bénh, chita bénh trién khai, 4p dung. Co s&
kham bénh, chita bénh xdy dung va ban hanh Hudng dan quy trinh k¥ thuat ap
dung tai co s& kham bénh, chira bénh chiu hoan toan trach nhi¢m vé viéc xay dung,
ban hanh va 4p dung.

b) Tai liéu chuyén mén Huéng din quy trinh k¥ thuat ban hanh kém theo Quyét dinh
nay dugc ap dung cho cac ky thuat quy dinh tai Phy luc s6 02 Thong tu sd
23/2024/TT-BYT ban hanh Danh muc k¥ thuat trong kham bénh, chita bénh cé cung



tén hodc c6 tén khac so véi tén k¥ thuat tai Phu luc s6 01 Thong tu s6 23/2024/TT-
BYT nhung ban chat va quy trinh k¥ thuat thuc hién giong nhau.

Quy trinh ky thuat cua ky thuat c6 tén trong cot sd 3 duge ap dung dbi véi cac ky
thuat co tén trong cot sO 5 cua Phuy luc vé Danh muc k¥ thuat dugc ban hanh kem
theo Quyét dinh nay.

d) Nguoi thuc hién cac ky thuat kham bénh, chita bénh la ngudi hanh nghé cO pham

vi hanh nghé phu hop v61 k¥ thuat thyc hién theo quy dinh cia Luit Kham bénh,
chita bénh ma khong bi giéi han bdi cac chie danh nghé nghiép duoc liét ké trong
tirng quy trinh k¥ thuat. Dong thoi cac chirc danh nghé nghiép dugc quy dinh trong
ting quy trinh k¥ thuat ciing chi dugc thyc hién khi bao dam diéu kién vé pham vi
hanh nghé hodc yéu cau dao tao bd sung theo quy dinh cua Luat Kham bénh, chira
bénh.

d) Co sé kham bénh, chita bénh chi duoc thuc hién k¥ thuat kham bénh, chira bénh sau

khi duoc cép c6 tham quyén phé duyét, cho phép va sir dung thudce, thiét bi y té duoc
cip phép theo quy dinh hién hanh.

Trong qua trinh trlen khai ap dung Hudng dan quy trinh k¥ thuét, néu c6 cac bat
cap hodc nhu cau can sta d6i, bd sung, cdp nhat..., cic co sé kham bénh, chita
bénh chu dong cap nhat va ban hanh Huéng dan quy trinh ky thuat 4p dung tai co
s& kham bénh, chita bénh, déng thoi bao cdo, dé xuat Bo Y té (Cuc Quan Iy Kham,
chita bénh) dé xem xét ban hanh ap dung trong ca nudc.
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PHU LUC

DANH MUC KY THUAT
STT STT | Tén ky thuat dwoc quy dinh tai | Ma | Tén k¥ thuit da dwoc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot4) (Cot5)
1 1 Cay dién cuc 6c tai (cay oc tai| 15.1 Cay dién cuc 6c tai (cdy bc tai
dién ttr) dién tur)
2 2 Phdu thudt cdy trg thinh duong | 152 | Phdu thudt cdy may tro thinh
xuong duong xuong
3 Phau thuat dat dién cuc tai gifra 15.3 Phau thuat dat dién cuc tai gitra
4 4 Phau thuat khoét mé nhi 154 | Phau thuat khoét mé nhi
5 5 Phéu thuat thay dc tai dién tir 15.1 Cay dién cyc 6c tai (cay bc tai
dién tr)
6 6 Phau thuat mé tai ndi dich 15.5 Phau thuat mé tai ndi dich
7 7 Phau thuat bit léip 16 o mé nhi 15.6 Phau thuat diéu trj rd mé nhi
8 Phdu thuét bit 14p 16 ro dich ndo | 15.7 | Phdu thuat diéu tri ro dich ndo
8 tuy O tai tuy O tai
3.2085 | Phau thuét diéu tri o dich ndo
tuy & tai
9 9 Phiu thuat 1iy t6n thwong viung | 15.8 | Phiu thu4t vang dinh xuong da
dinh xuong da
10 Phiu thut cat u ddy than kinh | 3.2091 | Phdu thudt tai trong/u day than
10 VII kinh VII/u ddy than kinh VIII
159 | Phau thuat cat u day than kinh
VII
11 11 Phau thuat 1ay u than kinh thinh | 15.39 | Phau thuat liy u than kinh thinh
giac duong xuyén mé nhi giac duong xuyén mé nhi
12 Phiu thuit tai xwong chiim trong | 3.2100 | Phiu thuit tai xwong chiim trong
12 viém mang ndo viém mang nio
15.16 | Phiu thuat tai xuong chiim trong
viém mang nao
13 13 Phiu thuat tai xuong chiim trong | 3.2101 | Phiu thuit tai xwong chiim trong
viém tac tinh mach bén viém tac tinh mach bén
15.17 | Phiu thuat tai xuong chiim trong
viém tac tinh mach bén




STT STT | Tén ky thuat dwge quy dinh tai | Ma | Tén k¥ thuit da dwoc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot4) (CotS5)
14 14 Phau thuat tai xuong chiim trong | 15.18 | Phau thuét xuong chiim trong ap
ap xe nao do tai xe ndo do tai
15 15 Phau thudt thay thé xwong ban | 15.19 | Phdu thuit thay thé xuong ban
dap dap
16 16 Phau thuit m¢ xwong chiim don | 15.20 | Phau thuat xuong chiim don
thuan thuan
17 17 Phau thuat mo tiét cin xuong | 3.2102 | Phau thuat tiét cin xuong chiim
chiim 15.21 Phau thuat tiét can xuong chiim
18 18 Phau thuit ndi soi mo tiét cin | 15.22 | Phau thuat ndi soi tiét cin xuong
xuong chiim chiim
19 19 Phiu thuit mo tiét cin xuwong | 15.23 | Phau thuat tiét cin xuong chiim
chlim cai bién cai bién
20 20 Phau thuat ndi soi mé tiét cin | 15.24 | Phau thuit noi soi tiét cin xuong
xuong chiim cai bién chiim céi bién
21 21 Phau thuit md tiét cin xuong | 15.25 Phau thuat tiét can xuong chiim
chiim cai bién, chinh hinh tai gitra cai bién - chinh hinh tai gitra
22 |22 Phiu thuat chinh hinh hc mé tiét | 15.26 | Phdu thuat chinh hinh héc mod
can xuong chiim ti¢t can xuong chiim
23 23 Mo sao bao 15.27 | Md sao bao
24 24 M¢ sao bao - thuong nhi 15.28 | M& sao bao, thuong nhi
25 25 M6 sao bao, thuong nhi, va nhi 15.29 | M& sao bao thugong nhi, va nhi
26 26 Phau thuat tao hinh tai giita 15.3 Phau thuat tao hinh tai giita
27 27 Chinh hinh tai gitta c6 tai tao | 15.31 Chinh hinh tai gifta c6 tai tao
chuoi xuong con chuoi xuong con
32111 | Phdu thudt tai tao hé thong
truyén am
27.14 | Phau thuat chinh hinh xuong con
noi soi
28 28 Chinh hinh tai gitra khong tai tao | 15.32 | Chinh hinh tai gitta khong tai tao
chudi xuong con chudi xuong con
29 29 Phau thuat chinh hinh tai giita | 15.30 | Phau thuit tao hinh tai giita
bang sun
30 30 Phau thuat mo thuong nhi 15.28 | M¢ sao bao - thugng nhi




STT STT | Tén ky thuat dwge quy dinh tai Ma | Tén k¥ thuat da dwoc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot4) (CotS5)
31 31 Phau thuét mé& xuong chiim, hom | 15.30 | Phau thut tao hinh tai gitta
nhi ki€m tra, chinh hinh tai gitta
thi hai
32 32 Phiu thuit mé hom nhi kiém tra | 15.33 | Phiu thuat mo¢ hom nhi kiém
hodc lay di vat tra/lay ton thuong, lay di vat
33 33 Va nhi don thuan 3.2104 | V4 nhi don thuan
15.34 | V4 nhi don thuan
34 34 Phau thuat ndi soi va nhi 3.3964 | Phdu thuét noi soi va nhi
15.35 | Phau thuat va nhi bﬁng noi soi
35 35 Phau thuat tao hinh mang nhi 15.36 | Phau thuat tao hinh mang nhi
36 |36 Phiu thuat cdt bé u cudn canh 12.151 | Citu cudn canh
15.40 | Phiu thuat cit bo u cudn canh
37 37 Phiu thuat tao hinh Ong tai ngoai | 3.2098 | Tao hinh 6ng tai ngoai phan
thiéu san xuong
15.41 | Phau thuat tao hinh 6ng tai ngoai
thiéu san
38 38 Phiu thuit tao hinh chit hep ong | 15.42 | Phiu thuit tao hinh chit hep dng
tai ngoai tai ngoai
39 41 Phiu thudt cat u xuong Ong tai | 15.358 | Phiu thuat cat bo u dng tai ngoai
ngoai (4c tinh)
40 42 Phu thuat cit bo u 6ng tai ngoai | 15.43 | Phiu thuat cat bo u 6ng tai ngoai
41 43 Mé lai hc md tai xwong chiim | 15.44 | Mo lai hoc md giai quyét cac
giai quyét cac bién ching bién chirng sau phau thuét
42 44 Phiu thuit cit bo nang vanh tai/ | 15.45 | Phiu thudt cit bo u nang vanh
sau tai tai, u ba dau dai tai
43 |45 Phiu thut cit bo vanh tai thta | 15.47 | Cét b6 vanh tai thira
44 46 Phau thuat lay duong ro luan nhi | 3.2180 | Phau thuat ldy duong ro luan nhi
15.46 | Phau thuat lay duong ro luan nhi
45 47 Pit 6ng thong khi mang nhi 1 |15.48 | Pat dng thong khi mang nhi
bén
46 48 Sinh thiét tai giita 15.33 | Phau thuat mo hom nhi kiém

tra/ldy ton thuong, lay di vat




STT STT | Tén ky thuit dwgc quy dinh tai | Ma | Tén k¥ thuit di dwgc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chwong 23/2024/TT-BYT két 23/2024/TT-BYT
(Cot 1)| (Cot2) (Cot 3) (Cot 4) (Cot5)
47 49 Phau thuat noi soi dit 6ng thong | 15.49 | Phau thuat noi soi dat 6ng thong
khi mang nhi 1 bén khi mang nhi
48 50 Chich rach mang nhi 3.2121 | Trich rach mang nhi
15.50 | Trich rach mang nhi
49 |51 Khau vét rach vanh tai 15.51 | Khau vét rach vanh tai
50 52 Bom hoi voi nhi 15.52 | Bom hoi voi nhi
3.2116 | Thong voi nhi
3.2107 | Thu thuit nong voi nhi
51 53 Phau thuét nao vét sun vanh tai 3.2114 | Phau thuat nao vét sun vanh tai
15.53 | Phau thuét nao vét sun vanh tai
52 54 Lay di vat tai 3.2117 | Lay di vat tai
15.54 Léy di vat tai
53 55 Nbi soi lay di vat tai 1555 |Noi soi lidy di vat tai gay
mé/[gay té]
54 56 Choc hut dich vanh tai 15.56 | Choc hut dich vanh tai
55 57 Chich nhot 6ng tai ngoai 3.2119 | Trich nhot 6ng tai ngoai
15.57 | Trich nhot 6ng tai ngoai
56 58 Lam thudc tai sau phau thuft|3.2120 | Lam thudc tai
dudi kinh hién vi 15.58 | Lam thudc tai
3.2184 | Lam thudc tai, miii, thanh quan
57 59 Lam thudc tai sau phdu thuat | 15.58 | Lam thudc tai
dudi ndi soi 3.2120 | Lam thubc tai
3.2184 | Lam thudc tai, miii, thanh quan
58 |60 Lam thudc tai 3.2120 | Lam thuéc tai
15.58 | Lam thudc tai
3.2184 | Lam thudc tai, mili, thanh quan
59 61 Lay nut biéu bi 6ng tai ngoai 15.59 | Ly nat biéu bi éng tai ngoai
60 64 Phau thuat mé hom nhi lay u 1533 | Phdu thugt mo hom nhi kiém
tra/lay ton thuong, lay di vat
61 65 N6i soi mé hom nhi lay|15.33 |Phdu thudt mé hom nhi kiém

cholesteatoma tai gitra

tra/lay ton thuong, lay di vat




STT STT | Tén ky thuit dwgc quy dinh tai | Ma | Tén k¥ thuit di dwgc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chuong 23/2024/TT-BYT ket 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot 4) (Cot5)
62 67 Nong ng tai ngoai 1 bén 15.42 | Phau thuit tao hinh chit hep 6ng
tai ngoai

63 71 Tiém thuéc xuyén mang nhi 1 |3.2121 | Trich rach mang nhi
bén 15.50 | Trich rach mang nhi

64 72 Chich rach dan luu tu dich vanh | 15.56 | Choc hat dich vanh tai
tai 1 bén

65 73 Ghi dap ung thinh gidc trang thai | 21.52 | Ghi dap tng thinh giac trang thai
on dinh (ASSR) on dinh (ASSR)

66 74 Do dap ung thinh giac than ndo | 21.67 | Ghi dap tmg thinh giac than nao
tung tan so (tone burst ABR) (ABR)

67 75 Ghi dap ung thinh giac than nao | 21.67 | Ghi d4p Ung thinh gidc than nao
(ABR) (ABR)

3.2126 | Do dién thinh giac than ndo
68 76 Mapping dién cuc bc tai 21.53 | Mapping dién cuc dc tai
69 77 Phan tich am giong noi 21.54 | Phan tich &m giong noi co ban
21.55 | Phan tich am giong néi phtc tap

70 78 Do thinh lyc truong tu do dé hiéu 21.58 | bo dé hié}l chinh may trg thinh
chinh mdy trg thinh k¥ thuat s6 ky thuat s

71 79 Tham do chirc nang tién dinh | 21.59 | Tham do chuc ning tién dinh
(VNG) bang nghiém phap danh (VNG)
gia chuyén dong nhan cau
(Oculomotor tesTS.BS.)

72 80 Tham do chic ndng tién dinh [ 21.59 | Thim do chic ning tién dinh
(VNG) bang cac nghiém phap tu (VNG)
the phét hién thach nhi lac cho tai
cac ong ban khuyén (Positional
tesTS.BS.)

73 81 Tham do chic nang tién dinh | 21.59 | Tham do chuc ning tién dinh
(VNG) bang nghiém phép nhiét (VNG)

74 82 Do thinh luyc don am 21.60 | Po thinh luyc don am

75 83 Do thinh luc 101 21.61 | Do thinh lyc 161

76 84 Do thinh lyc trén ngudng 21.62 | Do thinh lyc trén ngudng

77 85 Do thinh lyc & truong tu do 21.63 | Do thinh lyc ¢ truong tu do

78 86 Do nhi lugng 21.64 | Do nhi lugng




STT STT | Tén ky thuit dwgc quy dinh tai | Ma | Tén k¥ thuit di dwgc quy dinh
cua Phu luc 2 Thong tu so lién tai Phu luc 1 Thong tu so
chuong 23/2024/TT-BYT ket 23/2024/TT-BYT
(Cot 1) (Cot2) (Cot 3) (Cot4) (Cots5)
79 87 Do phan xa co ban dap 21.65 | PBo phan xa co ban dap
80 88 Do am 6c tai (OAE) chan doan | 21.66 | Do 4m dc tai (OAE) chan doan
81 89 Do 4m bc tai (OAE) sang loc 21.69 | Po am 6c tai (OAE) sang loc
82 91 bién co thanh quan 21.57 | Bién co thanh quan
83 93 Phau thudt dan luu 4p xe ving | 1520 |Phau thuat xuong chim don
sau tai, vung thai duong mom thuan
tiép dicu tri viém tai xuong chim
cap xuat ngoai
84 94 Phéu thuat rat dién cuc dc tai 15.1 Cay dién cuc 6c tai (cdy bc tai
dién tr)
85 95 Phau thuat rat 6ng thong khi tai | 15.48 | Pat dng thong khi mang nhi
gitra
86 97 Tiém Gentamicin hom nhi 3.2121 | Trich rach mang nhi
15.50 | Trich rach mang nhi




DANH MUC CAC TU VIET TAT

ABLB Sy can bang vé cam nhan 4m luong gitta 2 tai
ABR Ghi dap tng thinh gidc than ndo
ASSR Ghi d4p ung thinh giac trang thai 6n dinh
BAHA Phiu thuat ciy mdy tro thinh dudng xwong
BYT BoY té
CSF Xt tri bién chimg ro dich ndo tity
CT Cit 16p vi tinh
FF Do thinh lyc ¢ truong tu do
LEMG Do di¢n co thanh quan
NIM Thiét bi giam sat than kinh VII trong phau thuat
OAE Do 4m dc tai
QTKT Quy trinh k¥ thuat
Chi s6 cam nhan murc ting cudng d6 kich thich 4m thanh timg budc
SISI nhd
TEOAE Do 4m dc tai sang loc
UPPP Phau thuat chinh hinh hong man hau ludi ga
VNG Tham do chirc ning tién dinh
VOR Panh gia cung phan xa tién dinh mét khi di chuyén dau cham




1. CAY PIEN CUC OC TAI (CAY OC TAI PIEN TU)

1. PAI CUONG

La phau thuat dat thiét bi dién cuc vao dc tai nham phuc hdi kha nang nghe kém murc
do nang dén sau cho nguoi bénh.

2. CHI PINH

Nghe kém tiép nhan hai tai mirc d6 nang dén sdu (tré em c6 xu huéng phau thuat sém
dé dam bao phat trién ngon ngir).

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh khong co bc tai.

Ngudi bénh dang cé tinh trang viém nhiém cia tai ngoai, tai giita, nhitng nhiém
trung da dau lan can vung phau thuat.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chwa On dinh (vi du: ting huyét 4p, dai
thdo duong, sir dung thudc chong dong).

- Khong phat hién day than kinh thinh giac trén chan doan hinh anh, di dang tai
trong, bat thuong giai phau.

- Truong hop cdt hoa dc tai & nguoi bénh nghe kém sau viém mang nao.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 05 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thuée:

Thudc tiém tham tai chd c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu dat ng tai.

- Kim chi khau.

- But danh dau v6 khuan hodc xanh methylen.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 nodi soi tai miii hong.

- B0 dung cu phau thuat phﬁn mém co ban.

- B0 dung cu vi phau tai.



- B6 dién cuc dc tai.

- B0 dao md dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé thdng giam sat than kinh trong phau thuat (néu c6).
- Hé théng may hit.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyce hién ky thuat: Khoang: 3-4 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V06 cam: Gay mé toan than.

- Chuén bivtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
véi tai mo.

- Lap thiét bi theo ddi than kinh sb VII (néu cd).

- Sat khuan vanh tai va ving da rong xung quanh tai.

- Dan bing boc v khuan vao vanh tai va ving quanh tai dé giit toc khoi truong phiu
thuat.

6.1. Buée 1:Xac dinh vi tri dit thiét bi ngoai

- St dung khuon mau cla tung loai dién cuc, dat trén xuong chiim vung sau tai dé
xac dinh vi tri dat thiét bi trong, danh dau bang xanh methylen hoac but danh dau.

6.2. Budc 2: Rach da
- Rach da theo dudng sau tai.

- Rach mang xuong boc 10 bé mat xuong chiim va vung sau xuwong chiim, tao tui
mang xuong.

- Lay méanh mo lién két.

6.3. Budc 3: Khoan xwong chiim

- Khoan mé xuong chiim, m¢ sao bao.
- Xac dinh xuong de.

- Mo hom nhi 161 sau, bdc 16 ctra so tron.



6.4. Budc 4: Khoan tao giwong cho thiét bj trong

- Khoan ¢ ban ngoai xuong so phia sau trén cua hoc mo chiim nhu vi tri da xac dinh
ban dau.

6.5. Buéc 5:Mé vao dc tai

- Céch 1: M mang cira so tron.

- Céach 2: M6 vao Oc tai ¢ vi tri trude dudi cua ctra so tron.

6.6. Budc 6: Dit dién cuc dc tai

- Dat ban dién cuc vao giudng xuong.

- Ludn day dién cuc vao b¢ tai, chén manh mo lién két vao 156 mé bc tai.
6.7. Bude 7: Kiém tra dién cuc

- Kiém tra vi tri dién cuc trong dc tai bang do dap tng than kinh.
6.8. Buéc 8: Pong vét mo

- Poéng hdc mo theo cac 16p giai phau.

- Bang ¢ép.

- €06 thé chyup X-quang trong md, sau mo, hodc chup cat 16p vi tinh dé xac dinh vi tri
dién cuec.

6.9. Két thic quy trinh:

- Danh gia tinh trang nguodi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Chdy mau: x1r tri tly vao muc do. Chuy cAm mau ki trude khi dat dién cuc.

- Tbn thuong day VII: néu phat hién day VII bi ton thuong trong md, tién hanh ndi
day VII trong cung mot thi phau thuét.

- R0 dich ndo tiiy: ngay khi phét hién ro dich ndo tuy, tiy mic do c6 thé dung cin
co, m§ mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi khoa va hudng
dan ché d6 sinh hoat 1am giam ap lyc ndi so sau m.

- Réch mang ctng khi khoan tao giudng thiét bi trong: khau lai mang cimg.
- Khong tim dugc cira s6 tron, khong dat dugc dién cuc de tai.

- Dién cuc khong dat dang vi tri.

7.2. Tai bién sau khi thye hi¢n k§ thuat

- Nhiém tring héc mo: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

- Tu maAu, chdy méau vét mo: xir tri tiy murc do.

- Liét mat sau mo:
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+ Néu nghi ngo do phu né day VII: dung steroid lidu Img/kg can nang, do dién co,
dién than kinh theo doi tién trién, néu khong d& mo lai hoc mo ki€ém tra, phau thuat
giam ap day VIL

+ Néu dat day VII can phau thuit ndi day VIL

- Kich thich mé nhi: chong mat, buén nén, nén, thuong do khoan vao vinh tién dinh
cua oc tai. Xu tri bang thudc gidm chong mat, gidm non, tdng cudng tuan hoan tai
trong.

- Viém mang nao: diéu tri ndi khoa.
- Dién cuc sai vi tri: dat lai.

7.3. Di chitng sau md

- R&i loan vi giac.

- Liét mat.

- Di l¢ch hodc dao thai thiét bi.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Myers E. N, Snyderman C. H. (2017), Chapter 129 — Cochlear Implantation.
Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery, Elsevier Health
Sciences, 2,826-836.

2. Thomas J.B, Kevin D.B, (2016). Chapter 159 Medical and surgical consideration in
Cochlear implant, Cummings Otolaryngology Head and Neck Surgery, 6th edition,
Elsevier, 2444-2454.

3. Derald B, Clough S, Moises A. et al (2021).Chapter 29 Cochlear Implants. Otologic
Surgery, Elsevier -5 edition, 557-571.
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2. PHAU THUAT CAY TRQ THiNH PUONG XUONG

1. PAI CUONG

La phiu thuat dit thiét bi trg thinh dudng xwong vao xuong so dé dan truyén 4m thanh
tor bén ngoai vao tai trong qua duong xuong.

2. CHI PINH

- Ngudi bénh c6 nghe kém dén truyén, hdn hop hoic diée tiép nhan mot bén tai.

- Nghe kém dan truyen trong di dang vanh tai, ng tai, viém tai giira man tinh khong
c¢6 kha nang phiu thuat tai tao hé théng truyén am.

- Nghe kém dan truyén trong bénh 1y dng tai ngoai kich Gmg v&i may tro thinh.

- Nghe kém hdn hgp mat sirc nghe dudng khi > 30 dB, mat stic nghe duong xuong <
65 dB.

- Diéc hoan toan mot bén tai (> 90 dB), tai bén kia con tét hodc chi hoi kém (<35
dB).

3. CHONG CHI PINH

Tré dudi 5 tudi.

4. THAN TRONG

- Céc truong hop xuong thai duong qua thong bao, xuong chat lugng kém, d6 day
xuong < 3 mm.

- Ngudi bénh d3 phau thuat nhiéu lan ving xuong so nhu phau thuat 1ay u day VIIL

- Ngudi bénh da xa tri ving dau co.

- Ngudi bénh c¢6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, sir dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

Chinh: 01 bac si. ‘ . .
Phu: Khoang 03 bac si va/hodc diéu dudng (co bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc
Thudc tiém tham tai chd c6 thanh phén co mach.

5.3. Thiét bj y té

Ging tay, khau trang, mil.
Bang gac.

Vit liéu dit ong tai.

Kim chi khau.



- Kinh hién vi phau thuat.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé thdng may hut.

- B0 dung cu phau thuat ph'?m mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao mé dién.

- B0 thiét bi tro thinh duong xuong.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuéan bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an duge chuan bi déy du theo quy dinh cia B Y té.

5.6. Thoi gian thyce hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phﬁu thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V0 cam: gay mé.

- Tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai dbi dién véi tai
mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Buédc 1

- Rach theo duong vé dinh trude sau qua 16p mé dudi da.

- Boc tach, kéo vat da ra sau, rach qua mang xuong, bdc 16 bé mat xuong so.

6.2. Budc 2

- Khoan xuong so tao giudng cho dit vit cdy titanium bang cac miii khoan 3-4 mm.

- Cit loc md dudi da trong pham vi hinh elip ddnh d4u ban dau. Dat vit ciy bang
titan (titanium).

6.3. Budc 3

- Khau déng cb dinh vat da va bang ép.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gid tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.



7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

- Réch mang nao va thung tinh mach bén: khau mang nao cing, dung sap xuong dé
cam mau tinh mach bén.

- Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

+ Neéu khong cam dugc hodc chay mau nhi€u can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.
7.2. Tai bién sau khi thye hién ky thuat

- Nhiém tring xuong dan dén hoai tir xwong: thao thiét bi.

- Roi hoic 1ong vit cdy: phau thuat lai.

- Tu mau dudi mang cimg: rat hiém khi xay ra, diéu tri theo chuyén khoa.
7.3. Bién chirng muén

- Qua san xuong xung quanh vi tri cay, hay gip ¢ tré em. Lay b4t xuong khi phiu
thuat.

- Seo 161, di cam, bién chiing m6 mém kéo dai, bién chirng vat da, hoai tur vat da.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Kompis M, Caversaccio, (2011). Implantable bone conduction hearing aids. Karger
Medical and Scientific Publishers, vol 71.

2. Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 118 - Bone-Anchored Hearing
Devices. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery, Elsevier
Health Sciences, 2,609-616.

3. Dimitriadis, P.A, Farr M.R, Allam A, et al (2016). Three year experience with the
cochlear BAHA attract implant: a systematic review of the literature. BMC Ear,
Nose and Throat Disorders, 16, 1-8.

4. Iseri M, Orhan K, Yariktas M, et al (2015). Surgical and audiological evaluation of
the BAHA BA400. The Journal of Laryngology & Otology, 129(1), 32-7.
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3. PHAU THUAT PAT PIEN CUC TAI GIUA

1. PAI CUONG

La phiu thuat dit dién cuc vao tai giita dé dan truyén am thanh vao tai trong qua
xuong ban dap.

2. CHI PINH

- Nghe kém ttr trung binh t&1 nang.

- Tinh trang nghe kém phai 6n dinh khong tién trién.
- Ngudng nhan biét 15i phai > 50% & ngudng 65 dB.

- Peo may tro thinh khong thuan lgi (vi du: viém Ong tai ngoai man tinh, da khoét
rong da chiim, phi cong, nguoi thuong xuyén mang tai nghe).

3. CHONG CHI PINH

Pang c6 tinh trang viém tai gitta chwa 6n dinh.

Diéc sau.
4. THAN TRONG
Phau thuat trén tai duy nhat.

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si. . . .
- Phu: Khoang 03 bac si va/hodc diéu dudng (co bao gom diéu dudng dung cu va
di€éu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham tai chd c6 thanh phén co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.
- Vat liéu dat 6ng tai.
- Kim chi khau.

- Thlet bi dién cyc tai gitra (Vibrant Soundbridge) goém 3 phan: bo xir tri 4m thanh
gan bén ngoai, bo phan tlep am cAy bén trong ¢ dudi da sau tai, bo phan truyén 4m
gan tryc tiép vao nganh xudng xuong de hodc chém xuwong ban dap.

- Xi mang sinh hoc (néu can).
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.
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- B0 dung cu phau thuat phén mém co ban.

- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao md dién.

- Hé théng khoan phu thuét tai.

- Hé théng may hit.

- Hé thdng gidm sat than kinh VII trong phau thuat (néu c6).
5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc chuan bi dﬁy du theo quy dinh cta B Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 3 gio

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Ki¢ém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.

- Tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién véi tai
mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Rach da sau tai, t6 chtrc duéi da va mang xuong, boc 10 mdt ngoai xuong chiim.

6.2. Budc 2

- Khoan m¢ xuong chiim, sao bao, m¢ hom nhi 161 sau, boc 10 va xac dinh cac moc
giai phau: nganh ngang xuong de, khop de-dap, xuong ban dap, gan co ban dap,
cura so tron.

6.3. Budc 3
- Khoan xuong chiim phia sau tao noi ¢6 dinh bd phan tiép 4m bén trong.
6.4. Budc 4

- Dat thiét bj dién cuc tai gitra, kep va ¢6 dinh bd phan truyén am vao nganh Xuéng
xuong de hodc chém xuong ban dap.

- Cb dinh b phan tiép am.
6.5. Budc 5
- Khau dong da theo cac 16p gidi phau.
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6.6. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang nguo1 bénh sau thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hieém).

Néu chdy mau muc do nang can dat vat li€u cam mau va truyén mau.

Ton thuong day VII: néu phat hién day VII bi ton thuong do cat dut ngay trong
mo, tién hanh no61 day VII trong cuing mdt thi phau thuat (theo quy trinh riéng).
Rach mang ndo: ngay khi phat hién ro dich néo tuy, tuy mirc do c6 thé dung cén co,
md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang néo. Piéu tri ndi khoa va hudng dan
ché d¢ sinh hoat lam giam ap luc nodi so sau mo.

Di 1éch chudi xwong con: tai tao lai trong m.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh d0, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay méau vét mo: xir tri tiy mirc do.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo doi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

Liét mat sau mb do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau thuat
can m& lai hoc md va phiu thuét giam ap hodc phau thuat khau ndi; néu liét xuat
hién muodn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than, lay

bot cac vat ligu cam mau trong tai, theo doi va xir tri theo tién trién va mac d6 cua
liét mat.

R6i loan vi giac sau mo.

7.3. Bién chirng muén

Chua ghi nhan.

TAI LIEU THAM KHAO

L.

Clark, J. G. (1981). Uses and abuses of hearing loss classification. Asha, 23, p493—
500.
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Haynes D.S, Young J.A, Wanna G.B, Glasscock M.E (2009). Middle ear implantable
hearing devices: an overview. Trends Amplif, 13(3), 206-214.

Derald B, Clough S, Moises A.A (2021), Chapter 30. Implantable Hearing Devices.
Otologic Surgery, Elsevier -5th edition, 457-462.

Shohet J. A, Gende, Tanita et al(2018). Totally implantable active middle ear implant:
hearing and safety results in a large series. The Laryngoscope, 128(12), 2872-2878.
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4. PHAU THUAT KHOET Mk NHI

1. PAI CUONG

La phiu thuét khoét phin mé nhi cua tai trong bang cach mé tién dinh va pha huy biéu
mo than kinh cua tai trong.

2. CHI PINH

- Viém mé nhi mu.

- Cholesteatoma lan rong vao mé nhi.

- Ton thuong 4c tinh lan vao mé nhi.

- Chong mit do roi loan chirc ning tién dinh mot bén, khi ngudng nghe trén 75 dB,
kha nang hiéu 161 dudi 20%.

- Labudc dau cho dudng vao trong phau thuat éng tai trong.

3. CHONG CHI PINH

- Ngudi bénh c6 bénh 1y nodi khoa khong cho phép phau thuat.

- Chong mdt do viém mé nhi thanh dich.

- Choéng mat ma ngudng nghe dudi 75 dB.

- Chéng mat kéo dai nhung & ngudi bénh tré tudi.

- Ngudi bénh khong chip nhan khoét mé nhi.

4. THAN TRONG

Phiu thuat trén tai duy nht.

Nguoi bénh c6 bénh 1y than kinh trung wong, rdi loan cam giac, van dong.

Nguoi bénh ¢6 bénh Iy man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thao duong, str dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.
- Phu: Khoang 05 bac si va/hodc dieu dudng (c6 bao gom di€u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém tham tai chd c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bang gac.

- Kim chi khau.
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- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu phau thuat phin mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao mé dién.

- He thdng khoan phau thuat tai.

- Hé théng may hit.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuéan bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an duge chuan bi déy du theo quy dinh cia B Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 2 gio

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V0 cam: gay mé.

- Tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai dbi dién véi tai
mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Buédc 1

- Rach da sau tai, to chtrc duéi da va mang xuong, boc 10 mat xuong chiim.

6.2. Budc 2

- Khoan mé xuong chiim, sao bao, thugng nhi.

- Xac dinh dng ban khuyén bén, dng ban khuyén sau va éng ban khuyén trén.

6.3. Buéc 3

- Khoan m¢ vao cac 6ng ban khuyén, xdac dinh than chung gilra ong ban khuyén sau
va dng ban khuyén trén. Khoét hét cac dng ban khuyén, mo rong tién dinh.

- Trong truong hop chong mit: pha huy toan bd cau tric gidc quan tién dinh, ldy
Xo0an nang va cau nang bang que moc.

- Trong truong hgp viém mé nhi mu: can m¢ thém oc tai, lay béd xuong ban dap,
khoan phan xuong nam gitra ctra sO tron va ctra s6 bau duc.

6.4. Buéc 4
- Bit lap truong phiu thuat bang mé ty than.
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6.5. Budc 5

Khau déng vét md theo cac 16p giai phau.

6.6. Két thic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

Chay mau:

Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

+ Neéu khong cam dugc hodc chay méu nhi€u can nhac dung dao dién ludng cuc (chi

ap dung néu diém chay mau & xa céc vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Tén thuong day VILI: néu phat hién day VII bi~t6n thuong do cit dit ngay trong
mo, tien hanh ndéi day VII trong cung mat thi phau thuat (theo quy trinh riéng).

RO dich ndo tiy: ngay khi phét hién ro dich ndo tuy, tiy mic do c6 thé dung cin

co, mG mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri noi khoa va hudng
dan ché d6 sinh hoat 1am giam &p lyc ndi so sau mo.

Di léch chudi xwong con: téi tao lai trong md.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuén sau d6
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu cin mé lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo:

+ Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hut
hét mau dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cam mau, bang ép hodac mao lai vét mé dé cam mau.

+

+

Liét mat sau md

Néu nghi ngo do phu né day VII: dung steroid lidu Img/kg can ning, do dién co,
dién than kinh theo doi tién trién, néu khong do mé lai hoc mo kiém tra, phau thuat
giam ap day VIIL.

Néu nghi ngd dut day VII can phau thuat nbi day VII.

Viém mang ndo, viém nao, &p xe ndo: xu tri theo phac do.

7.3. Bién chirng mudn:Chua ghi nhan.

TAI LIEU THAM KHAO

L.

Derald B, Clough S, Moises A. (2021). Chapter 35. Transcanal Labyrinthectomy.
Otologic Surgery, 5™ edition, Elsevier, 1, 936-956.
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2. Hammerschlag PE, Schuknecht HF (1981). Transcanal labyrinthectomy for
intractable vertigo. Arch Otolaryngol, Mar, 107(3), 152-156.

3. Pulec, J. L. (1974). Labyrinthectomy: Indications, technique and results. The
Laryngoscope, 84(9), 1552-1573.
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5. PHAU THUAT THAY OC TAI PIEN TU

1. PAI CUONG

Phéu thuat thay dién cuc 6c tai 1a phiu thut g& bo thiét bi di ciy ra khoi co thé nguoi
bénh va thay thé bang mot thi€t bi mai.

2. CHI PINH

Ng}IGi bénh da céy dién cuc dc tai nhung dién cuc khong hoat dong hodc hong do
chan thuong hodc nguyén nhan khac.

bién cuc khong mang lai strc nghe.

3. CHONG CHI PINH

Nguodi bénh c6 bénh ndi khoa kém theo khong du diéu kién phau thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh ¢ bat thudng giai phau dc tai, day than kinh mit.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si. ‘ ‘ ‘
- Phu: Khoang 05 bac si va/hoac di€u dudng (c6 bao gom di€u dudng dung cu va
di€u dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cy phau thuat phﬁn mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- Dao di¢n don cuc, ludng cuc.

- B0 khoan va miii khoan tai.

- Thiét bi giam sat than kinh s VII trong mé (néu co).
- Hé théng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.



17

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so' va nguoi bénh:

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vo cam, bdc 10 truong ph?lu thuat.

- Gay me toan than.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Lap dat va cai dat thiét bi theo ddi than kinh s VIL

- Sat khuan vanh tai va ving da rong xung quanh tai.

- Tiém té da va to chtc duéi da sau tai.

6.1. Buéc 1:

- Rachda

- Rach da sau tai theo duong seo md cil.

- Boc tach to chirc dudi da, vén to chirc dudi da ving givdng dién cuc.

6.2. Budc 2:

- Thao dién cuc

- Tim day dién cuc, boc tach xo can than tranh dut day dién cuc.

- Khoan céc t6 chirc xuong nhan tao xung quanh dién cuc va day dién cuc.

- GO bo dién cyc khoi givong khi dam bao day dién cuc da dugc bdc tach ra hoan
toan.

- Str dung Kinh hién vi phiu thuat boc tich xo sui trong hoc mo chiim va ving cira
sO tron.

- G0 dién cyc va day dién cuc ra ngoai. G§ xo va lam sach hdc md.

6.3. Budrc 3:

- Dat dién cuc mabi

- Dat ban dién cyc mdi vao giwdng xuong, ludn day dién cuc vao dc tai, chén manh
mé lién két vao 16 mo dc tai.

- Kiém tra vi tri dién cuc trong bc tai béng do dap ung than kinh.

- Poéng hdc mo theo cac 16p giai phau. Bang ép.
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6.4. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hieém).

Néu chdy mau muc do nang can dat vat li€u cam mau va truyén mau.

Rach mang nhi: Dt cac mép vét rach sat nhau, va lai baing manh can co thai duong
hodc mang sun.

Di léch chudi xwong con: T4i tao lai trong mo.

To6n thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuét can tién hanh giam ap hoic khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mirc do cé

thé dung cin co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang no. Piéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

To6n thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

Khong tim duogc ctra so tron, khong dat duogc dién cuc Oc tai.

bién cuc khong dat dung vi tri.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu cin mé lai vét mé dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it dung alpha-chymotrypsin va theo déi, néu nhiéu cat vai mili chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, biang ép hodc md lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
sO ban dap-tién dinh. Xir tri bang thudc tiém chdng chong mit, chong nén, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can md lai hoc mo va phau thuat gidm ap hodac phau thuat khau noi; néu liét
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xuét hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa b'fmg steroid duong toan than,
léy b6t cac vat lidu cAm mau trong tai, theo doi va xtr tri theo tién trién va mic do
cua liét mat.

- Viém mang ndo, 4p xe ndo: xir tri theo phac dd.

- bién cuc sai vi tri.

7.3. Di chitng sau md

- R&i loan vi giac.

- Liét mat.

- Di léch hoic dao thai thiét bi.

TAI LIEU THAM KHAO
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6. PHAU THUAT MO TUI NOI DICH

1. PAI CUONG

La phau thuat dan luu 1am giam ap lyc noi dich tai trong do sting nudc trong bénh
Meniere bang cach mé vao tii ndi dich, ngan chédn con tang ap noi dich.

2. CHI PINH

Sting nudce ndi dich tai trong gy nén bénh Meniére.

3. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh c6 bénh 1y ndi khoa khong cho phép phau thuat.
4. THAN TRONG

- PhAu thuat trén tai duy nhat.

- Ngudi bénh c¢6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.2. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si. ‘ ‘ ‘
- Phu: Khoang 05 bac si va/hoac di€u dudng (c6 bao gom di€u dudng dung cu va
di€u dudng chay ngoai).

5.3. Thube

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu dat ng tai.

- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu phau thuat phﬁn mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao mo dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé théng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.
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- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh 4n

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Dia diém thuc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

-S4t khuan tiém té dudi da.

6.1. Buédc 1

- DPuong vao sau tai. Rach da, t6 chirc dudi da, va mang xuong, boc 10 mdt xuong
chim.

6.2. Budc 2

- Khoan m¢ xuong chiim, sao bao, lam mong thanh trude tinh mach bén, boc 10 moc
giai phau ong ban khuyén sau va dng ban khuyén bén.

6.3. Budc 3

- Khoan méng phan xuong gitra mang ndo cung tinh mach bén va 6ng ban khuyén
sau, boc 10 tii ndi dich (thuong nam ngay dudi mat phang ong ban khuyén bén).

6.4. Budc 4
- Rach mé i ndi dich, dit dan luu vao 1ong thi noi dich vao khoang dudi nhén.
6.5. Budc 5
- Khau dong vét mo theo cac 16p giai phau.
6.6. Két thiic quy trinh
- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.
7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thiwe hién k§y thuit
- Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

+ Neéu khong cam dugc hodc chay méu nhi€u can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu & xa céc vi tri nguy hiém).

+ Neéu chay mau muac do nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.
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Tén thwong day VII: néu phat hién day VII bi t6n thuong do cit dut ngay trong
mo, tién hanh no61 day VII trong cung mat thi phau thuat.

RO dich ndo tiy: ngay khi phét hién ro dich ndo tuy, tiy mic d6 c6 thé dung cin
co, mG mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi khoa va hudng
dan ché d6 sinh hoat 1am giam 4p luc nodi so sau md.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong md.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc md: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo:

+ Néu tu mau it ding Alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hodc mo lai vét md dé cAm mau.

- Liét mat sau mo:

+ Néu nghi ngo do phu né day VII: dung steroid lidu Img/kg can nang, do dién co,
dién than kinh theo ddi tién trién, néu khong d& mé lai hoc mo kiém tra, phau thuat
giam ap day VIL

+ Néu nghi ngo dat day VII can phau thuat néi day VII.
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7. PHAU THUAT BIiT LAP LO RO Mk NHI

1. PAI CUONG

La phau tlguaflt xac dinh vi tri rd mé nhi (r6 ngoai dich) va st dung cac vat liéu dé bit
kin vi tri 16 0.

2. CHI PINH

Ngudi bénh nghi ngd 16 mé nhi (ro6 ngoai dich).

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh c6 bénh noi khoa ning kém theo, khong phu hop dé phiu thuat.

Réi loan d6ng mau.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh Iy man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 05 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gébm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vat liéu dat 6ng tai.

- Kim chi khau.

- Keo sinh hoc.

- Kinh hién vi phau thuét.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- B0 dung cu phau thuat phé“m mém co ban.
- B0 dung cu vi phﬁu tai.

- B0 dao md dién.

- Hé thdng may hut.
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5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Dia diém thuc hién ky thuét: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Buédc 1

- Rach da, t6 chtc duéi da, va mang xuong, boc 10 mdt xuong chiim.

- Lay manh cén co thai duong lam vat liéu chén.

- Rach da thanh sau éng tai boc 16 6ng tai ngoai.

- Boc tach vat da 6ng tai ngoai va mang nhi.

6.2. Budc 2

- Dung curette hodc khoan vi phau 1y bét thanh xwong phia sau - trén ong tai dé
quan sat dugc ro ngach ctra s¢ tron va ngach cua so6 bau duc. C6 thé lam mong
thanh xuong ctia ngach ctra s6 tron dé€ quan sat rd vung ctra so tron.

6.3. Budc 3
- Xac dinh vi tri 10 ro.

- Lat vat niém mac hom nhi xung quanh vi tri r0. Pat manh can co 1én vi tri ro sao
cho che phu hét dugc vi tri ro.

6.4. Buoc 4

- Pit lai niém mac hom nhi phu 18n 16p can co. Gitt manh ghép tai chd bang keo
sinh hoc hoac cdc manh nho vat li¢u cam mau ty ti€u tam dau khang sinh dit trong
hom nhi.

- Pit lai vat da 6ng tai mang nhi. Chén vat liéu dng tai ngoai dé c¢6 dinh.
- Doéng da va bang ép.

6.5. Két thic quy trinh

- Dbénh gia tinh trang nguodi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hoac chay mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chdy mau mirc do ndng can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

Rach da ong tai ngoai: Bat phang lai cac mép da & vét rach, chen vat liéu cam mau.

Rach mang nhi: Bdt cac mép vét rach sat nhau, va lai bang manh can co thai duong
hodac mang sun.

Di I¢ch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Tén thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam ap hoic khau
ndi luodn.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo:

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo dbi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cam mau, bang ép hoac mé lai vét mo dé cam mau.
Liét mdt sau mo:

Néu nghi ngo do phu né day VII: dung steroid lidu Img/kg can nang, do dién co,
dién than kinh theo ddi tién trién, néu khong d& mé lai hdc md kiém tra, phau thuat
giam ap day VIL

Néu nghi ngd dut day VII can phau thuat ndi day VII (theo quy trinh riéng).

Kich thich mé nhi: chong mat, buén non, noén, thudong do tdc dong manh vao ctra s6
ban dap - ti€n dinh. X1r tri bang thudc giam chéng mat, giam ndn, truyén di¢n giai.

Nghe kém: tham do dénh gié lai va xu tri thich hop.

7.3. Di chirng mugn

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & 6ng tai ngoai.
Seo xo gdy chit hep 6ng tai ngoai.

Té6n thuong day than kinh thimg nhi gay rdi loan, giam hodc mat vi giac & nira ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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8. PHAU THUAT BIiT LAP LO RO DICH NAO TUY O TAI

1. PAI CUONG

Phéu thuat diéu trj ro dich ndo tiy 0 tai la ph?lu thuat bit l4p duong ro théng thuong
gitta khoang dudi nhén va tai gitta dan dén bi€u hién chay dich néo tuy qua tai, giam
thiéu nguy co bién chirng nhiém trung ngugc dong gay viém mang ndo, 4p xe nao.

2. CHI PINH

Nguodi bénh nghi ngd chay dich nao tiy qua tai hoac chay dich ndo tuy qua mii
nhung nghi ngo nguodn goc tu tai.

- Khdi trong tai giita nghi ngd ¢6 ngudn gbc than kinh trung wong.
3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh dang c6 chan thuong so nio, cac chan thuong khac nguy hiém dén tinh
mang.

Nguoi bénh dang co tinh trang nhiém tring than kinh trung uvong hoic nhiém tring
tai cho nguy co gay viém nhiém.

4. THAN TRONG

Ngudi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chwa On dinh (vi du: ting huyét 4p, dai
thdo duong, sir dung thudc chong dong).

PhAu thut trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 05 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu dat ng tai.

- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuét.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cy phau thuat phé“m mém co ban.

- B0 dung cu vi phau tai.
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- Hé théng khoan phu thuét tai.
- B0 dao md dién.

- Hé thdng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuit: khoang 3 - 4 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Ki¢ém tra hé so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
Va1 tai mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Rach da, t6 chtrc dudi da, va mang xuong, boc 10 mdt xuong chiim.

- Khoan m¢ xuong chiim, sao bao, sao dao, thugng nhi. Boc 10 va quan sat k¥ vi tri
tran thugng nhi va tran xuong chiim dé tim vi tri chdy dich ndo tuy hoac khoi thoat
V1 nao.

6.2. Budc 2
- Lay manh cén co thai duong va manh sun binh tai 1am méanh ghép cho.

- Léy t6 chtrc hat quanh vi tri 16 16 khoang 1 cm. Pit can co va manh syn 1én vi tri
khuyét va lai vi tri ro dich nao tiy. Pong da va bang ép.

6.3. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao nguoi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dt vao vi tri chdy mau.
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Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhi€u can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau mtrc d§ nang can dit vat licu cdm mau va truyén mau.

Tén thuong day VILI: néu phat hién day VII bi~t6n thuong do cit dit ngay trong
mo, tién hanh noi day VII trong cung mat thi phau thuat.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Chay mau tinh mach bén. Chén vat li¢u cam mau tu ti€u hodc sap xuong.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

+

Nhiém trung héc mé: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo:

Néu tu mau it ding Alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cadm mau, bang ép hoac mé lai vét mo dé cam mau.
Liét mat sau mo:

Néu nghi ngd do phu né day VII: dung steroid lidu Img/kg can nang, do dién co,
dién than kinh theo ddi tién trién, néu khong d& mé lai hdc mé kiém tra, phau thuat
giam ap day VIL

Néu nghi ngd dut day VII can phiu thuat nbi day VII.

7.3. Bién chirng mugn

That diéu thai duong va dong kinh c6 thé xuit hién sau phiu thuat vi 1iy di mot
phan nho hoic do thao tac vén thuy thai dwong trong khi phau thuat. Tuy nhién
bién chtng nay hiém gap. Xt tri: tap phuc hdi chirc ning.

Viém mang ndo, 4p xe ndo ciing c6 thé xay ra nhung thudng xuit hién trude phiu
thuat hon 1 sau phiu thuét. Xt tri: diéu tri khang sinh, néu c6 nhiém trung hodc ap
xe ndo can mo lai hbc md dan luu 6 ap xe.

TAI LIEU THAM KHAO
1.Sanna M, Sunose H. (2012). Management of Iatrogenic Injuries - CSF Leakage,
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9. PHAU THUAT LAY TON THUONG VUNG DPINH XUONG PA

1. PAI CUONG

La phau thuit mé vao ving dinh xuwong d4 dé lay di cac bénh tich: viém, khdi u hoic
deé dan luu vung dinh xuong da.

2. CHI PINH

Tén thuong viém vung dinh xwong da: u nhay, u hat cholesterol, cholesteatoma dinh
xuong da, viem dinh xuong da khong dap img véi dicu tri ndi khoa.

Khéi u vung dinh xuong da, vi dy: u mang ndo, u can hach.
3. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh c6 bénh 1y ndi khoa khong cho phép phau thuat.
4. THAN TRONG

- PhAu thuat trén tai duy nhat.

- Ngudi bénh c¢6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béac si.

- Phu: Khoang 05 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€éu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu dat ng tai.

- Kim chi khau.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- B§ dao mo dién.
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- Hé théng may hut
- He thdng giam sat than kinh trong phiu thuat (néu co).
5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. HO so' bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuce hién ky thuit: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
véi tal mo.

- Satkhuan tiém t& dudi da.

6.1. Budc 1: Duwong vao sau tai

- Rach da, t6 chtrc dudi da, mang xuong, rach theo duong thai duong boc 10 bé mit
Xuong so.

6.2. Budc 2: Khoan mé xwong so

- Vén mang cling hé so sau. Khoan mé thanh xuong san hé so sau boc 10 vung dinh
xuong da. Lay bénh tich vung dinh xuong da, cho vao lo chtra dung dich ¢6 dinh.

6.3. Buéc 3

- Dat lai manh xuong so.

- Doéng da va bang ép.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.
7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dt vao vi tri chdy mau.
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+ Né&u khong cam dugc hodc chay méu nhi€u can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

+ Neé&u chdy mau muc do ndng can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

- Tén thuong day VILI: néu phat hién day VII bi~t6n thuong do cit dit ngay trong
mo, tién hanh noi day VII trong cung mat thi phau thuat.

- R0 dich ndo tity: ngay khi phat hién ro dich ndo tiy, thy mic do cé thé ding can
co, m§ mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi khoa va hudng
dan ché d6 sinh hoat 1am giam 4p luc nodi so sau md.

- Diléch chudi xuong con: Tai tao lai trong md.
7.2. Tai bién sau khi thue hi¢n k§ thuat

- Nhiém tring héc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

- Tu mAu, chdy méau vét md: xur tri tiy murc do.

+ Néu ty mau it dung Alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai mii chi, hut
hét méu dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hodc mo lai vét md dé cAm mau.

- Liét mat sau mo: xur tri tuy muc do.

+ Néu nghi ngd do phu né day VII: dung steroid liu 1mg/kg can ning, do dién co,
dién than kinh theo doi tién trién, néu khong d& mo lai hoc mo kiém tra, phau thuat
giam ap day VIL

+ Néu nghi ngo dat day VII can phau thuat néi day VII.

- Viém mang ndo, viém ndo, 4p xe ndo: xir tri theo phac db.

7.3. Bién chirng mudn:

Pong kinh thuy thai duong: Diéu tri ndi khoa.

TAI LIEU THAM KHAO
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10. PHAU THUAT CAT U DAY THAN KINH VII

1. PAI CUONG

La phau thuit mé dng xwong va bao than kinh VII trong xwong thai dwong nhim lay
bo khoi u day than kinh VII va tai tao than kinh VII néu can thiét.

Muc tiéu phau thudt 1 1dy bé hoan toan khoi u va bao ton t6i da gidi phdu va chirc
nang cua than kinh mat (quy trinh nay dé cap dén lay u doan 2 va doan 3 day VII).

2. CHI PINH

U day than kinh VII gay liét mit do V trd 1én theo phan do House-Brackmann
khong ho1 phuc.

U ¢6 xu hudng lan vao nodi so hodc gay ra ton thuong khac kém theo.
3. CHONG CHI PINH
Ngudi bénh c6 cac bénh Iy noi khoa kém theo khong cho phép phau thuat.

Khéi u day VII chua gy bién chtng liét mit, hodc chwa c6 nguy co chén ép cac
cau truc xung quanh.

4. THAN TRONG

Ngudi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chwa On dinh (vi du: ting huyét 4p, dai
thdo duong, sir dung thudc chong dong).

PhAu thuat trén tai con chirc ning nghe duy nhit.
5. CHUAN BI

5.1.Nguwdi thue hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 05 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2.Thude

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu dat ng tai.

- Kim chi khau.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.
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- B0 dung cu vi phau tai.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.
- B0 dao md dién.

- Hé théng may hit.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh 4n

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thwe hién k§ thuat: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Sat khuan va tiém té da, to chtrc dudi da sau tai va trong 6ng tai.

6.1. Budc 1: Rach da

- Rach da sau tai va boc 10 mat xuong chiim.

- Rach da 6ng tai, boc tach vat da 6ng tai mang nhi, kiém tra hom nhi, danh gia vi tri
u.

6.2. Buéc 2: Boc 19 khoi u

- Khoan m¢ xuwong chiim sao bao, thuong nhi, bdc 16 céc mdc gidi phﬁu: 6ng ban
khuyén bén, nganh ngang xuong de va khdp bua de.

- Khoan bdc 16 doan III ctia cong Fallop. M& hom nhi 16i sau véi miii khoan kim
cuong dén gidi han dudi 1a vi tri tach ra cia thung nhi.

6.3. Budc 3: Lay u

- Mo thanh xuong doan alll céng Fallop bat dau tir 16 tram chiim dén doan khuyu
bang miii khoan kim cuong va dé lai bao than kinh.

- M0 cbng Fallop 1én trén dén doan khuyu day VII. M& vao doan khuyu va phan xa
doan 2 cua cong Fallop hodc mé rong hon tuy theo vi tri ton thuong.

6.4. Buéc 4: Tai tao diy than kinh VII

- Boc tach khoi u khoi ddy than kinh VII, ldy b6 khoi u (c6 thé phai cat mt phan
hodc cat bd toan bd mot doan day than kinh VII).
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Lay bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢é dinh.

Phéu thuét nbi day than kinh VII qua manh ghep than kinh (than kinh tai 16n hodc
than kinh bi cang chan) hoic phiu thuat chuyén dudng day VII hodc nbi day VII
tryc tiép duoc thyc hién. N6i VII-XII trong truong hop khdi u 16n khong thé phuc
hdi (theo cac k¥ thuat trén). C6 thé tién hanh ddng thoi hodc phiu thuit thi 2 (theo
quy trinh riéng).

6.5. Buédc 5: Pong hdc mod

Khau phuc hdi vét md theo cac 16p giai phau. Bang ép.

6.6. Két thic quy trinh

Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu ho so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thue hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hoac chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy méu & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau mirc d§ nang can dit vat liéu cdm mau va truyén mau.

RO dich ndo tity: ngay khi phat hién ro dich ndo tiy, thy mirc do c6 thé ding can
c0o, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Piéu tri ndi khoa va hudng
dan ché d6 sinh hoat 1am giam 4p luc ndi so sau md.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong md.

M¢ vao ong ban khuyén gay diéc va chong mat. Xur tri dat lai manh can co hodc
sun va lai.

Ton thuong tinh mach bén: chén vt liéu cam mau tu tiéu hodc sap xuong.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo:

Néu tu méu it ding Alpha-chymotrypsin va theo dai, néu nhiéu cét vai miii chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cam mau, bang ép hoac md lai vét mé dé cam mau.
Kich thich mé nhi:

Chong mat, budn ndén, ndén, thuong do tdc dong manh vao ctra s6 ban dap - tién
dinh.
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+ Xt tri bang thudc giam chong mit, giam nén, truyén dién giai.
- Nghe kém. Tham do danh gia lai va xu tri thich hop.

7.3. Di chung

- U tai.

- Chong mat.

- Nghe kém.

- Liét VIL
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11. PHAU THUAT LAY U THAN KINH THINH GIAC
PUONG XUYEN ME NHi

1. PAI CUONG

La phiu thuat cit u than kinh VIII & éng tai trong va goc cau tiéu nio qua dudng
xuyén mé nhi.

2. CHI PINH

U vung gbc cau tiéu nao va ong tai trong khi mat strc nghe.

U viing goc cau tiéu ndo va ong tai trong, con stc nghe, kich thudc trén 2cm.
3. CHONG CHI PINH

Viém tai xuong chiim cap.

Céc khoi u c6 kich thudc tir nhé < 2cm sire nghe tot.

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thut.
4. THAN TRONG

Xuong chiim nho, vinh canh 1én cao, bat thudng day VII.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 05 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Keo sinh hoc.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- Kinh hién vi phiu thuét.

- B0 dung cy phau thuat phé“m mém co ban.



38

- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao md dién.

- He thdng khoan phau thuat tai.

- Thiét bi giam sat than kinh VII trong phau thuat (NIM).
- Hé théng may hit.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuce hién k§ thuat: khoang 6 - 7 gio.

5.7. Pia diém thwe hién k§ thuit: Phong mé.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gdy mé va gay te.

- Chuén bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau quay sang bén ddi dién 45

d6 va ¢ dinh trong khung Mayfield. Bat dién cuc theo doi day VII theo quy dinh &
co vong mdi va co vong mi cung bén.

- Sat khuan vung sau tai, ong tai ngoai, ving bung hoic mit ngoai dui dé liy md va
can dui.
6.1. Budc 1: Boc 10 mat ngoai xwong chiim

- Rach da sau tai hinh chit C c4ch ranh sau tai khoang 4cm, rach t6 chire dudi da va
mang xuong, boc tach va khau kéo ra phia trudc boc 10 mat ngoai xuong chiim dén
sat thanh sau Ong tai.

6.2. Budc 2: Khoét chiim mé rong

- Khoan lay hét cac nhom thong bao xuong chiim, boc 16 mang ndo dudi thuy thai
duong, xoang tinh mach bén, mang nao trudc va sau xoang tinh mach bén 2-3 cm,
khoi mé nhi sau.

- Xac dinh va bao ton doan 3 day VI, lay xuong de, cit gan co bua, bit 1ap voi nhi
va thugng nhi bang can co va sap xuwong dé tranh 1o dich nio tay.

6.3. Budc 3: Khoét mé nhi

- Khoan céac 6ng ban khuyén va tién dinh, bao ton thanh trudc trong dau bong OBK
trén dé tranh ton thuong day VII.
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6.4. Budc 4: Boc 1§ Ong tai trong va géc ciu tiéu nio, boc 16 khoi u

- Khoan xuong ong tai trong 180 d¢ -270 do chu vi bng tai trong tir day 6ng tai trong
dén goc cau tiéu ndo.

- MO0 mang cing cua Ong tai trong va hd so sau dén sat bo trude xoang tinh mach
bén. Khau kéo hai vat mang nao dé boc 16 ti€u nao va khoi u tir géc cau tiéu nao
dén day Ong tai trong.

- M6 vao bé cau tiéu ndo ¢ phia dudi khoi u thdo bat dich nao tuy dé giam ap luc ndi
SO.

6.5. Buéc 5: Lay u

- Xac dinh mao ngang ¢ day 6ng tai trong cung day than kinh tién dinh trén va dudi,
xac dinh thanh Bill va day VII nam phia trudc v6i hd trg ciia dau do than kinh.

- Cit bo u cung v6i cac day than kinh tién dinh trén va dudi & ong tai trong. Phiu
tich va 1ay dan khéi u khoi tiéu ndo phia sau, day IX-X-XI phia dudi, diy V phia
trén, than ndo phia trong va day VII phia trudc. Trudng hop khdi u qué dinh véi
day VII va than ndo c6 thé d¢ lai 1 phan u dé han ché tai bién.

- Lay bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢é dinh.
6.6. Budc 6: Pong hdc mo

- Poéng mang ndo bang chi khong tiéu, co thé ting cuong bang can dui. Bit 1ip hdc
mod bang md, co thé két hop vai keo sinh hoc. Khau dong hai vat t6 chirc dudi da
va da theo binh dién giai phau.

6.7. Két thiic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

Chay mdu trong mo:

- Do ton thuong tinh mach nhu rach xoang tinh mach bén, xoang tinh mach da trén,
vinh tinh mach canh hodc cac mach mau trong vung gbéc cau ti€u ndo: xu tri tuy
theo murc do.

- Do ton thuong doéng mach: tén thuong déng mach tiéu ndo trudc dudi, it gip
nhung nguy hi€ém do gay nh6i mau than nao: kep dong mach, thd may va dicu tri
chong phu ndo.

Tén thwong ddy than kinh so:

- Put day VII va cac day IX- X-XI khi phau thuat: néu xac dinh duoc hai dau day
than kinh c6 thé khau no6i tan tan hodc ghép than kinh.
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7.2. Tai bién sau khi thue hién ky thuat

- Chdy mdu sau mé: gdy tu mau trong goc cau tiéu ndo dan dén nhoi mau than nio:
mo lai hoc mo 1ay mau tu va cam mau, dan luu nao that néu ty méu nhiéu.

- Phu ndo gay tang ap luc noi so: két hgp sir dung thudc 1oi ti€u, corticosteroid va

liéu phap tang thong khi. Truong hop t6i cAp de doa bién chung tut ket cdn mo lai
hbc mé va cat mot phan tiéu nio.

- Ro dich ndo tuy: qua vét mo hoic qua miii: khau thém vét mo, bang ¢p, dung thude
loi tiéu, d6i khi co thé dat dan luu ndo that trong vong 3-5 ngay. Néu céac bién phap
n6i khoa trén that bai can mé lai dé bit 1ap hdc md va/hodc voi tai bang m& bung.

- Viém mang ndo: gébm hai thé nhiém khuan va v6 khuan (do bot trong qué trinh
khoan roi vao trong dich ndo tiy): di€u tri ndi khoa theo murc do.

7.3. Di chirng

Pau dau kéo dai sau mo: it gap.
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paranasal Sinuses and the skull Base, 1st ed, Springer, 8, (189-199).

2. John W. House et al (2010), “Translabyrinthine Approach”, Otologic surgery 3rd
editior, Saunders/Elsevier, 49, (455-465).

3. Sanna M., Mancini F., Russo A. et al. (2011). "The translabyrinthine approaches",
Atlas of Acoustic Neurinoma Microsurgery, 2nd edition, Thieme, Stuttgart, 7, (60-
141).
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12. PHAU THUAT TAI XUONG CHUM TRONG VIEM MANG NAO

1. PAI CUONG

La phiu thuat cip ctru diéu tri bénh viém mang nio do viém tai nham giai quyét bénh
tich Viqéquu:ong chﬁm va bdc 10 rpélng dai ndo hodc mang ti€éu ndo hodc ca hai vi tri
trén dé kiém soat to chirc viém nhiém ¢ mang nao.

2. CHI PINH

Viém mang ndo do tai.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y ndi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh co bénl} ly man tinh toan than chua on dinh (vi du: tdng huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€u dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bing, gac, bic, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phﬁu thuat tai.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat tai.

- B§ dao mo dién.
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- Hé théng may hit.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bi nguoi bénh trude khi thyc hién k¥ thuat: Lam thudc tai sach va cit toc
trén va sau vanh tai, cach duong chan téc 3cm.

5.5. HO so' bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hi¢n k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gy mé, gay te.

- Chuéan bi tu thé nguoi ‘bénhi dat tu thé nguoi bénh: nam trén ban phau thuat,
nghiéng dau hudng tai can phau thuat vé phia bac si.

6.1. Budc 1: Rach da va mé vao hom nhi

- Rach da duong sau tai hodc duong trude tai.

- Boc 10 xwong chiim va thanh sau trén 6ng tai xuwong.

- Rach da thanh sau éng tai ngoai, boc tach vat 6ng tai-mang nhi m¢& vao hom nhi,
danh gid ton thuong.

6.2. Budc 2:Khoan xuwong chiim

- Khoan tir sau ra trudc hodc tir trude ra sau: mé thugng nhi, sao dao, sao bao.

- Khoan chit ciu xwong, ha thap thanh sau dng tai ngoai dén sat doan 3 day VIL
- Lay toan bo bénh tich & tai giita va xuong chiim.

6.3. Budc 3:Panh gia mang nao bi ton thwong

- Dung khoan lay bo toan bg t€ bao chiim chira bénh tich, bdc 10 tran thuong nhi, sao
dao, sao bao, to1 da co6 thé md ¢ phia trudc dén gan mom ti€p, md dén goc sau trén
gitra duong thai duong va bo tinh mach bén, dé bde 10 va kiém soat bénh tich mang
nao.

- DPanh gid nén so, tim vi tri mang nao bi ton thuong, lay bo bénh tich dén vi tri
mang nao lanh.

- Lay bénh pham 6 tai giita va xuong chiim cho vao lo chita dung dich c6 dinh.
6.4. Budc 4: Chinh hinh cira tai
- Rura sach héc mo.

- Chinh hinh cira tai rong twong xing véi kich thuéc hdc mo chiim.
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Chén vat liéu tu tiéu vao tai gitta va hoc mé chiim, dat bac hodc vat liéu cam mau
khong tiéu nong ctra tai.
Khau vét rach da 2 16p.

Nén dé hoc mé hd néu ton thwong viém nhiém qué lan rong dé cé thé rira sach
hang ngay. Khi viém nhiém da hét khau dong kin hoc mé thi hai.

6.5. Két thic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

Bén giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

+

Néu khong cam duoc hoic chay mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau mirc d6 ning can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Liét mat: day than kinh c¢6 thé bi tén thuong do bi cit, co kéo, bong do nhi¢t. Dung
steroid duong toan than va tai cho, phau thuat gidam ap day VII, noi day than kinh
néu dut theo quy trinh riéng.

RO mé nhi, ton thuong cac 6ng ban khuyén: xir tri dit manh can co hodc sun va lai
(theo quy trinh riéng).

Rach mang néo, ro dich ndo tiy trong mo: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, ty
muc do c6 thé dung can co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang no.
Diéu tri ndi khoa va hudng dan ché d6 sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

To6n thwong tinh mach bén: xtr tri tity theo mirc d6 (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: dung khang sinh phd rong, khang sinh chdng vi khuan ky
khi, cay vi khuan sau d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mao lai veét
mo dan luu mu.

Chay mau, tu méau vét mo.

Néu tu méu it dung alpha-chymotrypsin va theo déi, néu nhiéu cat vai mili chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cam mau, bang ép hoac mao lai vét mo6 dé cam mau.

Liét mat sau mo: néu nghi ngo do phu né day VII: dung steroid liu Img/kg can
ning, do dién co, dién than kinh theo ddi tién trién néu khong d& mé lai hoc mo
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kiém tra. Néu khong d& can mé hdc md kiém tra day VII, phau thuat giam ap hoic
no1 day VII theo quy trinh riéng.

R0 dich ndo tuy: xtr tri tuy mure do.

7.3. Di chitng sau mé

U tai.

Nghe kém.

R6i loan vi giac.
Chong mat.

Thoat vi ndo — mang nao.

TAI LIEU THAM KHAO
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13. PHAU THUAT TAI XUONG CHUM
TRONG VIEM TAC TINH MACH BEN

1. PAI CUONG

- La phau thuat ha thanh sau trén ong tai ngoai, mé thong toan bd thuong nhi, sao
bao va hom nhi véi dng tai ngoai phdi hop véi boc 16 tinh mach bén cho dén phan
lanh.

- Muc dich ctia phau thuat: 1y bo toan bd bénh tich & tai gitra — xuwong chiim va
bénh tich ¢ phan tinh mach bén bi viém, nham ngan chan bénh tich lan rong.

2. CHI PINH

Viém xuong chiim cap tinh hodc viém xuong chiim man tinh hoi viém, c6 kem
theo tri€u ching viém tac tinh mach bén do tai.

3. CHONG CHI PINH
Bénh 1y ndi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 cac bién ching ndi s¢ khiac kem theo nhu: Viém mang nao do tai,
ap xe nao do tai.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
Chinh: 01 béc si.

Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€éu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét b y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.

- Vat liéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- B0 dung cu vi phﬁu thuat tai.

- B0 dung cy phau thuat phé“m mém co ban.
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- Hé théng khoan phu thuét tai.
- Kinh hién vi phau thuat tai.

- B0 dao md dién.

- Hé théng may hit.

5.4.Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bi nguoi bénh trude khi thyc hién k¥ thuat: Lam thudc tai sach va cit toc
trén va sau vanh tai, cach duong chan toc 3cm.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 2.5 - 3 gio.

5.7. Dia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra ho so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Gay mé.

- C}luén bi tu thé ngudi bénh: Nguoi bénh pﬁm ngira ddu nghiéng sang bén dbi dién
dé mat ngoai xuong chiim nam tai mat phang ngang.

6.1. Budc 1: Rach da va mé vao hom nhi

- Rach da duong trudc tai hoac sau tai.

- Boc 16 xwong chiim va thanh sau trén 6ng tai ngoai.

- Rach da thanh sau ong tai ngoai, boc tach vat ong tai-mang nhi m¢ vao hom nhi,
danh gia ton thuong.

6.2. Budc 2: Khoan xuong chiim

- Khoan tir sau ra trudc hodc tir trude ra sau: mé thuong nhi, sao dao, sao bao.

- Khoan chit ciu xwong, ha thip thanh sau dng tai ngoai dén sat doan 3 day VIL
- Lay toan b bénh tich ¢ tai giira va xwong chiim.

- Lay bénh pham cho vao lo chira dung dich ¢ dinh.

6.3. Buéc 3: LAy bénh tich viing tinh mach bén

- Dung khoan pha 1y bo toan bd cac nhom thong bao quanh tinh mach bén, dung
khoan kim cuong mai mong vo xuong, sau d6 lay bo phan vo mong bang dung cu
boc tach dé€ boe 16 tinh mach.

- Quan sat hinh thai, mau sic tinh mach bén, co thé dung kim nho thdm do tinh
mach. Panh gia mic do ton thuong dé c6 quyét dinh xtr tri phu hop: chi boc 16 tinh
mach bén dén phén lanh, nao vét té chtrc viém trong long tinh mach hoac thét tinh
mach canh trong.
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Bom rira sach héc mé. LAy manh can co thai duong phu 1én doan tinh mach bén da
bdc 10.

6.4. Budc 4: Chinh hinh ctra tai

Chinh hinh ctra tai rong tuong xting voi kich thudc hoc moé chiim.

Chén vat liéu tu tiéu vao tai gitta va hoc mé chiim, dat bac hodc vat liéu cam mau
khong tu tiéu nong cura tai.

Khau vét rach da 2 16p. Trong trudong hop bénh tich viém nhiém lan rong c6 thé dé
ho vét mo dé thuan tién cham soc tai cho, vét mo s€ duoc khau dong lai sau khoang
1 tuan khi moi dau hi¢u nhiém khuan da dugc giai quyét.

6.5. Két thic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu ho so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thue hién ky thuit

Chay mau:

Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cam duoc hoic chay mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chady mau muirc d§ nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

T6n thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuét can tién hanh giam ap hoic khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hi¢n ro dich ndo tay, tiy mic do céd

thé dung cin co, m& mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k§ thuat

Nhiém tring hoc mo: dung khang sinh pho rong, khang sinh chéng vi khuan ky
khi, cay vi khuén sau dé dung khang sinh theo khang sinh do6, néu can m¢ lai vét
mo dan luu ma.

Nhiém khuan huyét: hoi chan chuyén khoa Truyén nhiém.
Tac mach phoi: hdi chan chuyén khoa Héi strc cap ctru.
Chay mau, tu méau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo doi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cam mau, bang ép hoac md lai vét mé dé cam mau.
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Liét mit ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phﬁu thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
ly b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va murc do
cua liét mat.

Viém mang ndo, ap xe ndo, ap xe tiéu nao:xu tri theo phac do.

R0 dich ndo tuy.

7.3. Di chitng sau mé

- U tai.

- Nghe kém.

- R&i loan vi giac.

- Chong mat.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Nguyén Hoang Huy, Nguyén Tan Phong (2014), Nghién ciru phiu thuat khoét
chlim ti€t can cai bién chinh hinh tai gitta di€u tri viém tai xuong chiim man tinh.
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dau danh gia két qua diéu tri viém tai xwong chiim man tinh bang phau thuat
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5:13-17.
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Complications in Otolaryngology—Head and Neck Surgery, Georg Thieme
Verlag KG, Stuttgart, 34-43.

5. Flood, L. M. (2019). Microsurgical Management of Middle Ear and Petrous

Bone Cholesteatoma. The Journal of Laryngology & Otology, 133(9), 832-832.
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14. PHAU THUAT TAI XUONG CHUM TRONG AP XE NAO DO TAI

1. PAI CUONG

La phau thuat cap ctu di€u tri bénh ap xe ndo do viém tai nham gidi quyét bénh tich
viém xuong chiim va kiém soat dugc 6 ap xe ndo.

2. CHI PINH

Ap xe ndo do tai.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.

4. THAN TRONG

Ap xe ndo c6 thé co nguy co ting ap luc ndi so gay tut ket than ndo dan dén tir vong.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phy: Khoang 05 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cam mau xuong.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- B6 dung cu vi ph?lu thuat tai.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat tai.

- B0 dao md dién.

- Hé thdng may hut.
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5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, tinh chét cép clru cua ph?lu thuat, nhiing cac budc tién hanh, cac bién
chirng, nguy co c6 thé Xdy ra trong va sau phau thuat nhu liét mit, chong mit, nghe
kém, chay mau va tién lugng nidng ctia bénh.

- Chuan bj ngudi bénh trude khi thyc hién k¥ thuat: Cat toc rong sau va trén vanh
tai, cach vanh tai khoang 5 cm va vung du kién bdc 10 ap xe nao.

5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuit: khoang 3 - 4 gio.

5.7. Pia diém thue hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- VO cam: gay mé.

- Dattu ]:hé ngudi bénh: nam trén ban phiu thuat, nghiéng dau hudéng tai can phiu
thuat veé phia bac si.

6.1. Budc 1: Rach da va mé vao hom nhi

- Rach da duong sau tai hodc duong trude tai.

- Boc 16 xwong chiim va thanh sau trén 6ng tai xuwong.

- Rach da thanh sau éng tai ngoai, boc tach vat 6ng tai-mang nhi m¢& vao hom nhi,
danh gid ton thuong.

6.2. Budc 2: Khoan xwong chiim

- Khoan tur sau ra trudc hodc tir trude ra sau: mé thugng nhi, sao dao, sao bao.

- Khoan chit cau xuong, ha thap thanh sau dng tai ngoai dén sat doan 3 day VII.
- Lay toan bo bénh tich & tai giita va xuong chiim.

6.3. Budc 3: Panh gia mang nio bi ton thwong kém theo (néu cé)

- Dung khoan lay bo toan bg t€ bao chiim chira bénh tich, bdc 10 tran thuong nhi, sao
dao, sao bao, t61 da c6 thé m¢ ¢ phia trude dén gan mom tiép, mé dén goc sau trén
gitra duong thai duong va bo tinh mach bén, dé bde 10 va kiém soat bénh tich mang
nao.

- Panh gia nén so, tim vi tri mang ndo bi tén thuong kém theo (néu c6), 1ay bé bénh
tich dén vi tri mang nao lanh.

6.4. Budc 4
- Lay bo bénh tich, 1y mang nhi xwong con, d¢é lai xwong ban dap, bit 1ap 15 voi.

- Dung khoan kim cwong mai nhin sach hoc mo, tao hoc mé déu din va diéu hoa.
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6.5. Budc 5: Boc 19 6 ap xe nio tuy vi tri
6.5.1. Ap xe dai ndo

Co6 2 duong mé: duong qua hoc md xuwong chiim va dudng qua vé xuong so sau trén
xuong chiim.

Puong mé qua hdc mé xwong chiim: ding khoan mo qua dudng thai duong, mé tran
sao bao vao hoc nao gitra, quan sat bé mdt cia mang ndo va nhan xét vé ap luc bén
trong hop so qua phan nao dugc boc 10. Boc 16 rong, duong kinh c6 thé dén 2 - 4 cm.

+ Quan st tinh trang mang ndo bang cam gidc cta tay phau thut vién phan doan ap
lyc bén trong cua nao.

+ Dung thudc sat khuan mang ndo & vi tri cﬁn choc do. Dung kim tiém dai ¢6 lon
choc do ap xe theo huong nghi ngo, khi gap 6 ap xe can hut mu va mo rong mang
ndo tai diém choc kim dat mot ong dan luu roi nhe vao day 0 6 ap xe. Ong dan luu
du dai sao cho khong gy va cham nhung tranh dé dng dan luu roi vao trong siu
cua to chuce nao.

+ Dung 6ng nhé hit hét ma. C6 dinh 6ng dan luu v6i da mit ngoai xuong thai duong
bang mot s¢1 chi manh.

Duong mo qua vo xwong so sau trén xuong chiim: nén dung dudng nay dé tranh lam

nhiém bén lan vao ndo tir 0 4p xe.

- Duya trén hinh anh chi din cta phim cat 16p mo duong vao 0 ap xe. Md vo xuong
bang khoan dién & phia sau xuwong chiim mdt cira s6 duong kinh 2 - 3 cm.

- Nhan dinh so bg tinh trang mang nao va ap luc bén trong so nao.
- Sat khuan mang ndo & vi tri dinh choc do ap xe.

- Dung kim tiém dai c& 16n lép vao bom tiém choc do vao trong sau to chirc ndo theo
hudng nghi ngd trén phim cit 16p so ndo. Kim tiém vura di tr tir vao trong, dong
thoi kéo nhe nong bom tiém ra ngoai dé tao ap sut am, cho ap luc duong cta 6 ap
xe ty ddy mu vao bom tiém.

- Dan luvu mu gidng nhu truong hop mé 4p xe qua hdec méd chiim.
- Khau bt mot phan duong rach da dé boc 16 hdec mo dan luu ap xe ra ngoai.
6.5.2. Ap xe tiéu ndo

- Boc 16 rong mang ti€u ndo o0 trudc tinh mach bén va sau tinh mach bén. Cac budc
con lai thyc hién tuong tu nhu véi dp xe dai nao.

6.5.3. Ap xe ngodi mang ciing

- Tuy vi tri 6 4p Xe ngoai mang cimg ¢ vung dai ndo hoac tiéu nio quanh tinh mach
bén ma phau thuat vién md cira so xuong khoang 2 x 4 cm dé lach din luu 6 mu
gitra mang cung va xuong hop so. Khi lach dan luu mu phai ton trong hang rao khu
tra 6 4p xe, dung bay lach t6i gin mang ndo cing dinh v6i hop so va khong pha vo
hang rao nay.

Chuy:
- Trong phau thuat: cdn mé rong hdc mo tiét cin xwong chiim, tranh giy thuong tén
day than kinh VII, vanh ban khuyén bén va vanh ban khuyén sau. Tranh m¢& vung
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tran sao bao lam mat gid do, mang ndo roi xuong tao thoat vi vao hoc mé chlim.
Tranh gay ton thuong tinh mach bén khi bdc 10 mang ti€u ndo.

Sau phau thuat: dam bao thay bang dan lvu mu trong diéu kién vo khuan tét.

6.6. Két thiic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

Ban giao bénh phdm cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwc hién phiu thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hoac chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy méu & xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chdy mau mirc do nang can dat vat li€u cam mau va truyén mau.

To6n thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuat can tién hanh giam ap hoic khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic do céd
thé dung cén co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Piéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat lam giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

T6n thwong tinh mach bén: xtr tri tity theo mirc d6 (chén can co thai duwong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

Tut ket than ndo gay suy ho hap tuin hoan.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mé: dung khang sinh phd rong, lidu cao, két hop chong vi khuan
ky khi, qua duoc hang rao mau ndo, khi co két qua cdy vi khuan can nhic dung
theo khang sinh d6, néu can mo lai vét mé dan luu mu.

Chay mau, tu mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét méau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cAm mau, bang ép hoic ma lai vét mo dé cam mau.

Liét mit ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai hoc mo va phau thuat giam ap hodc phau thuat khau n6i; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,

lay b6t cac vat lidu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va mirc do
cua liét mat.
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R0 dich ndo tay: xur tri tuy muc do.

7.3. Di chitng sau md

U tai.

Nghe kém.

R6i loan vi giac.
Chong mat.

Thoat vi ndo — mang nao.

TAI LIEU THAM KHAO
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3. H. Alexander Arts, Meredith E.Adams. Intratemporal and intracranial

complications of otitis media. In: Bailey’s Head & Neck Surgery Otolaryngology.
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15. PHAU THUAT THAY THE XUONG BAN DAP

1. PAI CUONG

Phdu thuat thay thé xuong ban dap 1a qua trinh phau thuat dé 1y bo xuong ban dap
khoi tai gitra va thay thé n6 bang tru dan nhan tao.

2

4

. CHI PINH

Nguoi bénh dugce chan doan nghe kém dan truyén hoic nghe kém hén hop do c¢b
dinh xuong ban dap.

Tubi khéng c6 gi6i han dic biét.

Nguoi bénh nghe kém hai tai thi tai nghe kém hon duoc chi dinh mé truée (cha
yéu phy thudc cam nhém cua qngu:éi bénh). D61 voi tlréw em thi chi dinh ‘tai mo trudc
phu thudc thinh lyc dé,’ co ‘thé phau thuat truc'wc; Ira tudi qdén truong nham tranh cho
tre phai deo may khi bat dau di hoc. Viéc quy€t dinh mo6 tai thir hai nén cho khi tré
trudng thanh va c6 quyén tu quyét dinh nén moé hay khong.

Chénh 1éch ngudng nghe don am duong khi — dudong xuong tir 30dB tro 1én.

Oc tai khong bi anh hudng biéu thi ngudng phan biét 10i tot.

Nguoi bénh cé thé trang tt, khong co bénh nodi khoa anh huéng dén phau thuat,
dac bi¢t néu dinh gay mé toan than.

. CHONG CHI PINH

Strc khée kém, c6 bénh ndi1 khoa lam anh hudng dén phﬁu thuat.

Nguoi bénh co rdi loan thang bang vi du nhu hoi chimg Méniére hay nghe kém dao
dong luc tang, luc giam.

Co bénh ly viém tai gitra.

Chénh léch ngudng nghe don am duong khi — duong xuong dudi 20 dB.
Tai dinh phau thuat 1a tai nghe duy nhat.

Ton thuong da anh huong dén bc tai, biéu thi ngudng phan biét 1oi kém.

Trong thoi ki thai nghén.

. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chwa 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién

Chinh: 01 bac si. ‘ . ‘
Phu: Khoang 03 bac si va/hodc di€u dudng (co bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
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5.3. Thiét bj y té

Ging tay, khau trang, mil.

Bang gac.

Vat liéu dat 6ng tai.

Kim chi khau.

Try dan thay thé xuong ban dap.
Kinh hién vi phau thuat.

B ndi soi tai miii hong.

Bo dung cu phau thuat phin mém co ban.
Bo dung cu vi phau tai.

B6 dao md dién.

Hé théng khoan phau thuat tai.
Hé théng may hit.

5.4. Nguwoi bénh

Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thuc hién:
Muc dich, cac budc tién hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

Chuén bi nguoi bénh trudce khi thye hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh 4n dugc hoan thién day du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.
5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hi¢n bang kiém an toan phau thuat.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

Vo6 cam: gay me.

Chuan bj tu thé nguoi bénh: Ngudi bénh nam ngira, dau quay sang 1 bén, hudng tai

mo 1én trén.

Sat khuan Ong tai va vung tai mo.

6.1. Buéc 1. Tién hanh phiu thuat.

C6 thé sir dung dudng rach sau tai, trude tai hodc trong tai cho phau thuat thay thé

xuong ban dap.

Dung ng soi tai thuong hodc soi tai ¢6 ranh va tu him, dung dao khuyu tron rach
da thanh sau Ong tai khoang tir 6 - 2 gi¢, cdch mang nhi 6 - 7mm, dung dao nhon
rach tiép 2 duong song song tir duong rach nay xudng cach mang nhi khoang 4

mim.
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Dung bay vi phau boc tach vat da éng tai va mang nhi vén vé phia trude, vén day
thirng nhi vé phia truéec.

Dung khoan kim cuong c& nho 1 ly,’ hoac curett mé khgyét xuong sau tru boc 10 }r6
gan xuong ban dap, khop de dap, dé xuwong ban dap. can xac dinh 16 li¢u day than
kinh VII ¢6 10 tran hay che khuat 1 phan dé dap hay khong dé tranh tai bién liét
mat.

Dung méc nhon tao 1 16 trén mat dé xuong ban dap, dung que nhon bdc tach vién
quanh dé xuong ban dap.

Dung kéo vi phiu hodc dao vi phiu cit gan co ban dap.
Dung moc vuong thao khop de dap.

Lay dong toan bd xuwong ban dap, ding que nhon va méc vudng lay ra toan bod
xuong ban dap. Giai doan nay can tién hanh than trong, trdnh nguy co roi manh
vun cua dé xuong ban dap vao trong gay tai bién di€c sau va chong mat.

Lay vat liéu tu than 1am manh 16t trung gian che phil ctra s6 bau duc.

Dung kep phau tich vi phau kep va ludon manh vat liéu ty than di chuan bi san che
phu 1én ctra s6 bau duc sao cho kin cac vién mép cia cua s6 bau duc va che phu ca
doan II cong Fallop.

bit tru dan.

Kiém tra lai tru dan va su di dong cua hé théng xuong con.

(Can luu y khi lay hét & xwong ban dap khoi ctra s6 bau duc néu chay mau khong nén
dung Ong huat hut tryc tiép 1€n ctra s6 bau duc, tranh ton thuong tai trong gay diéc
nang).

bit lai mang nhi va vat da éng tai.

Luc nay c6 thé kiém tra ngay bang néi tham néu ngudi bénh duogc md gay té, nguoi
bénh s€ thay kha nang cam thu strc nghe cai thién 10 rét.

6.2. Pit bic hodc vit liéu cAim mau khong tu tiéu trong ong tai

Nhét bac dau khang sinh ng tai hodc vat liéu cAm mau khong tu tiéu trong ng tai.

Bang ép nhe.

6.3. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Liét mat do cham day VII: sau khi m¢ khuyét trén boc 10 rd xuong ban dap, khop
de dap, dé xuong ban dap, can quan sat rd doan 2 cua day VII, doan 2 day VII ¢o
v6 hay 1 tran, doan nay c6 che lap dé xuong ban dap hay khong dé tranh ton
thuong day VII, néu day VII 16 tran va che l4p mot phan dé xuwong ban dap, c6 thé
nhe nhang nang day VII ra khoi dé dap va tiép tuc phau thuat.
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bé xuong ban dap bi ’bép bénh: dé tranh hién tuong nay, luén luén nhé mé mat
khuyét nhd trén méit dé trude khi lay day chang xung quanh dé dap.

RO ngoai dich: khi 1y bo xuong ban dap khoi dé dap c6 thé gy do ngoai dich. Khi
d6 bit tam thoi bang manh can co, sau d6 vira hit vira d¢at manh mang syn phu dé
xuong ban dap va dat nhanh tru dan, c6 thé chén thém vat liéu cAm méu ty tiéu
quanh tru dan vao mép dé xuong ban dap.

Chong mat trong cudc mo: qué trinh lay bo dé dap can than trong, néu tho bao co
thé gdy chong mit. Khi dat try dan 1én dé xuong ban dap tlep noi voi xuong de néu
thiy ngudi bénh chong mit, can kiém tra lai, c6 thé tru dan qua dai, nén lay tru dan
ra va thay thé bang 1 try dan khac ngan hon.

Rach mang nhi: 1ay manh mang sun san c6 tao hinh lai mang nhi.

Cira s6 bau duc hep va sau bat thuong: c6 thé dung khoan kim cuwong nho hoic
laser dé tao 10 mo trén dé dap.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mo: Dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu cAn mé lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét méu dong, bang ép.

Chay mau: tiém cam mau, bang ép hoac md lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s6 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chdng chong mat, chéng nén, truyén
bu dich va dién giai.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuit can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
léy bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xtr tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

7.3. Bién chirng va di chirng mudn

Nghe kém do tru dan di 1éch thu phat.
Chong mat

U tai

Cholesteatoma thir phat & 6ng tai ngoai.

Tén thuong day than kinh thirng nhi gy réi loan, giam hodc mat vi giac & nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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16. PHAU THUAT MO XUONG CHUM PON THUAN

1. PAI CUONG

La ph'flu thuat mé vo xuong chiim va bgc 10 mot s6 nhom thong bao ndng, tuy thudc
vao bénh tich, chu yéu st dung trong viém xuong chiim cap.

2. CHI PINH

Bién ching cua viém tai gilta cap, bao gom viém xuong chiim va ap xe ngoai mang
xuong.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

- Khong co.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phy: Khoang 03 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Thubc gay té tiém tham tai chd.

- Adrenalin 0.1%.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay phau thuat, mil, khau trang.

- Bong, bang, gac, bac vo khuén.

- Kim chi khau cac loai.

- Vat liéu cam mau ty tiéu va khong tu tiéu.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 dung cu phau thuat phé“m mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao md dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé théng may ht.

5.4.Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.
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- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. H0 so bénh an

Ho so bénh 4n duge chuan bi déy du theo quy dinh cuia B Y té.

5.6. Thoi gian thywe hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thic hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.

- Tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai dbi dién véi tai
mo.

-S4t khuan tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Rach da sau tai cach ranh sau tai 0,5 cm tir ngang tam duong thai dwong mom tiép
dén mom chiim. Tré em dudi 3 tudi xuwong chiim nho, do d6 duong rach sau tai nén
1ui ra phia sau tranh ton thuong day than kinh mat d6i khi thoat ra khoi xuong
chiim kha néng & mat bén.

6.2. Buodc 2

- Boc 16 mit ngoai xuwong chiim, lam rd cac moc giai phau: ré cung go mé, dudng
thai dwuong mom ti€p, gai Henle, viing sang, mém chiim.

6.3. Buoc 3

- Khoan m¢ xuong chiim vao sao bao, boc 16 cac nhom thdng bao nong tuy thudc
vao bénh tich.

6.4. Budc 4

- Lam sach bénh tich.

- Dan luu 6 4p xe dudi mang xuwong néu co.

- Khau déng hdc mo theo cac 16p giai phau, bang ép.
6.5. Két thic quy trinh

- Danh gid tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.
7.THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

- Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dt vao vi tri chdy mau.
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+ Né&u khong cam dugc hodc chay méu nhi€u can nhac dung dao dién ludng cuc (chi

ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chdy mau mirc do ndng can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

Di léch chudi xwong con: T4i tao lai trong mo.

Tén thuong diy VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam 4p hoic khau
noi ludn.

Réach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tuy, tuy mirc do co

thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang néo. Diéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
X1r tri dat manh can co hoac sun va lai.

To6n thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét méu dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

Kich thich m¢ nhi: Chong mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
s6 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chdng chong mat, chéng nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do t6n | thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau thuat
can md lai hoc mo va phau thuat giam ap hodc phiu thuat khau ni; néu liét xuat
hién mudn sau phau thuét can diéu trj ndi khoa bing steroid duong toan than, lay bot
cac vat liu cAm mau trong tai, theo ddi va xtr tri theo tién trién va muc do cua liét
mat.

Viém mang ndo, 4p xe ndo, ap xe tiéu nao: dieu tri theo phac do.

7.3. Bién chirng mudn.

Nghe kém, u tai, chong mat, li¢t mat.

TAI LIEU THAM KHAO
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17. PHAU THUAT MO TIET CAN XUONG CHUM

1. PAI CUONG

Phéu thuit tiét cin xwong chiim 1a phiu thuat pha bo thanh sau dng tai ngoai, tao hom
nhi, sao bao, sao dao thanh mdt hoc mo duy nhat, 1y mang nhi xuong con (dé lai
xuong ban dap néu con), bit 1ap 10 vo1 va chinh hinh ctra tai nham 1ay triét dé bénh
tich.

2. CHI PINH

- Viém tai gifta man tinh cholesteatoma khong c6 chi dinh bao ton, tai trong mat
chtrc nang, chirc ndng voi kém.

- P}}ﬁu thuat mot s6 khéi u ving xuong thai duong khong c6 kha nang kiém soat khi
tién hanh phﬁu thuat kin vi du nhu: u cudn nhi thé nhi chiim, u day 7, u mé bao va
khong du di€u kién chinh hinh tai gitra.

- Viém tai gita man tinh c6 bién ching (vi du bién ching ndi s, 10 6ng ban
khuyén).

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.

4. THAN TRONG

Di dang giai phau, xuong chiim dic nga.

5. CHUAN BI

5.1.Nguoi thuce hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bang, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢d dinh bénh phém.
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- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- B0 dung cu phau thuat phin mém co ban.
- He thdng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat tai.

- B0 dao mé dién.

- Heé thdng may hut.

5.4.Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5.Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc chuan bi dﬁy du theo quy dinh cta B Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7.Pia diém thuc hién ky thuat: Phong phau thuat.

5.8.Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gy mé hodc giy té.

- Tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién véi tai
mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Buoc 1

- Rach da sau tai cach ranh sau tai khoang 0,5 - 1 cm tir go thai dwong cho dén mom
chiim hodc rach da duong trudc tai.

- Boc tach can co boc 16 mat ngoai xuwong chiim, gai Henle, go thai duong.
- Boc tach vat da 6ng tai ngoai vao hom nhi.
6.2. Budc 2

- Khoan vao sao bao theo tam gidc dot pha phia trén song song véi go thai duong,
phia trude song song véi thanh sau Ong tai ngoai, phia sau dén goc Citelli va vo
xuong tinh mach bén.

- Tiép tuc boc 10 sao dao, dng ban khuyén ngoai, day VII doan 2 nim phia trudc
trong ong ban khuyén ngoai.
6.3. Buéc 3

- Khoan pha bo thanh sau éng tai xuong, cau xuong, ha thap tuong day VII t6i da
bén trén ngang tim dng ban khuyén ngoai, dudi dén ngang tam vo xuong diy VII
doan 3.
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6.4. Buéc 4

- Lay bo bénh tich, iy mang nhi xuwong con, dé lai xwong ban dap néu con, bit 14p 16
VOI.

- Dung khoan kim cuong mai nhin héc mo, tao hdc mé déu din va diéu hoa.

- Léy bénh phélm cho vao lo chira dung dich c¢d dinh.

6.5. Buoc S

- (Cit da dng tai va cira tai hinh chit T hodc chir thap sao cho can xtng véi héc mé.

- Dat vat li€u nong cura tai.

- Khéu déng da sau tai.

6.6. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwc hién ky thuat

- Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khéng cam duoc hodc chay méau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy mau & xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chady mau muirc d§ nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

- Ton thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuét can tién hanh giam ap hoic khau
noi ludn.

- Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy muc do co

thé dung cin co, m& mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat lam giam ap luc ndi so sau mo.

- M0 vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

- Tén thuong tinh mach bén: xir tri tuy theo mic d (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat li€éu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuit

- Nhiém tring héc mé: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

- Tu mau, chdy mau vét mo:

+ Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo di, néu nhiéu cét vai mii chi, hut
hét mau dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cadm mau, bang ép hodc md lai vét mo dé cam mau.
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Kich thich mé nhi: Chong mit, budn nén, non, thuong do tac dong manh vao cira
s6 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chdng chong mat, chéng nén, truyén
bu dich va di¢n giai.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuét hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
léy b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xtr tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

Viém mang ndo, ap xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Di chirng

Chong mat.
U tai.
Nghe kém nang hon sau mo.

R6i loan vi giac.

- Hep ctra tai.
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18. PHAU THUAT NOI SOI MO TIET CAN XUONG CHUM

1. PAI CUONG

La phau thuat ndi soi ha thanh sau trén dng tai ngoai, md thong toan bo thugng nhi,
sao bao va hom nhi vé1 Ong tai ngoai.

2. CHI PINH

Viém tai gitra man tinh nguy hiém, chu yéu la viém tai gitra man tinh c6 cholesteatoma
trén nguoi bénh c¢6 xuong chiim cau tric dac nga hoac kém thong bao va sao bao nho.

3. CHONG CHI PINH

Xuong chiim thong bao.

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh co bénl} ly man tinh toan than chua on dinh (vi duy: tdng huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phy: Khoang 03 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét b y té

- Gang tay phau thuat, khau trang, mil.

- Bang, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuit tai.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- B0 ndi soi phau thuat tai.
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- B0 dao md dién.
- Hé thdng may hut.
5.4. Nguwdi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién k¥ thuat: Lam thudc tai sach.
5.5. HO so' bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.
5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hi¢n k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gy mé hodc giy té.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, diu nghiéng sang bén d6i dién.
6.1. Budc 1

- Rach da thanh sau dng tai ngoai.

- Rach da dudng trudc tai néu cira tai hep.

6.2. Budc 2

Bdc 16 xuwong chlim va thanh sau trén ong tai ngoai xuong, boc vat ong tai-mang nhi
kiém tra hom nhi.

6.3. Budc 3

- Khoan xuong chliim tir truedc ra sau, lan lugt boc 16 toan bd thuong nhi, sao dao,
sao bao.

- Ha théap twong day VII dam bao dan luu cua sao bao dén dng tai ngoai.
- Lay bénh tich trong tai gita va xuwong chiim.

- Lay bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢é dinh.

6.4. Buéc 4

- Bitlap 15 voi.

- Chinh hinh cira tai néu rach da ctra tai, khau duong rach da cura tai.

- Dung vat liéu tu ti€u 16t bé mat héc mo.

- Chén vat lidu dat hdc mo tai khong ty tiéu hodc bac.

6.5. Két thic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
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Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.
Bén giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong phiu thuat

Chay mau:

Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Tén thuong day VII: Néu xay ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hoic khau
noi luon.

Réach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tuy, tuy mirc do co

thé dung cin co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang no. Piéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
X tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cdm mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau phiu thuat

Nhiém tring hdc md: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu cin mé lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo doi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bang ép hodc mé lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Liét mat ngoai bién do ton | thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau thuét
can mo lai héc md va phau thuat giam ap hodc phau thuat khau ndi; néu liét xuat
hién mudn sau phau thuit can diéu trj ndi khoa bang steroid duong toan than, lay bot

céc vat liéu cAm mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va méc do cua liét
mat.

Viém mang ndo, &p xe ndo: xur tri theo phac do.

7.3. Di chirng sau md

U tai.
Nghe kém.

R6i loan vi giéc.
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Chong mat.

Hep cura tai.
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19. PHAU THUAT MO TIET CAN XUONG CHUM CAI BIEN

1. PAI CUONG

Tiét can xwong chiim cai bién 1a phau thuat loai bo bénh tich trong tai gitra, xuong
chiim, toan b thanh sau dng tai nham tao nén mot hdc md thong nhit nbi lién tai giira,
xuong chiim va do ra cua tai da dugc chinh hinh rong rai, dong thoi phan tai giita duoc
chinh hinh bao gém v4 mang nhi phdi hop hodc khong phdi hop véi tai tao hé truyén
am.

2.

CHI PINH

Bao goém céc chi dinh chung cta phiu thuét tiét cin xuong chiim kinh dién phéi hop
v6i du diéu kién dé chinh hinh tai gitra nhu sau:

2.1. Chi dinh ti¢t can xwong chiim

+ o+ + o+ o+

4.

Viém tai giita man tinh cholesteatoma khong c6 chi dinh bao ton:

Mat thanh sau 6ng tai ngoai mirc d6 khong thé tai tao.

Cholesteatoma & cac ving kho kiém soat: xoang nhi, ngach mit, thuong nhi trude.
Viém tai gitta man tinh c6 bién ching (vi du: ndi so, 10 éng ban khuyén, liét mat).
Xuong chiim dic nga voi kha ning tiép can han ché vao thuong nhi.

Nguoi bénh cao tudi, nhiéu bénh ndi khoa, diéu kién theo ddi kho khin, khong
chap nhan phau thuat lan 2.

Tai phat sau phau thuat kin.
Viém tai gitta man tinh c6 bién ching (vi du: ndi so, 10 6ng ban khuyén, liét mat).

Mot s6 khdi u trong tai giita khong c6 kha nang kiém soat khi tién hanh phau thuat
kin, vi du: u cudn nhi, u day VIIL.

.2. Chi dinh chinh hinh tai giira phéi hop véi tiét cin xwong chiim

Lay hét dugc bénh tich trong tai giita.
L voi thong thoang.

Tai trong con chirc nang.

. CHONG CHI PINH

Khong iy dugc hét bénh tich lan rong trong hom nh.

L voi khong thong thoang.

Diéc sau, mat chirc ning tai trong.

Bénh 1y noi khoa phdi hgp khong cho phép tién hanh phau thut.
THAN TRONG

Di dang giai phau, xuong chiim dic nga.
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5. CHUAN BI
5.1. Ngudi thuc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét b y té

- Gang tay phau thuat, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cam méu xuong.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- B0 dung cu vi phau thujt tai.

- Bo6 dung cu phau thuat phﬁn mém co ban.

- Hé théng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat tai.

- B0 dao mé dién.

- Hé thong may hit.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc chuéan bi day du theo quy dinh ciia Bo Y té.
5.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuwc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thust.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.
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- Tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai déi dién véi tai
mo.

- Satkhuan tiém té dudi da.

6.1. Budc 1: Boc 10 mat ngoai xwong chiim

- Rach da: dudng sau tai hodc trudc tai.

- Béc tach can co boc 16 mit ngoai xwong chiim va thanh sau 6ng tai ngoai du rong
dé quan sat duong thai duong, gai Henle, mdt ngoai xuong chiim tuong Ung vi tri
sao bao.

6.2. Buéc 2: Kiém tra hom nhi ldy bénh tich

- Rach da thanh sau 6ng tai ngoai tir 6h va 12h cach khung nhi 0,5 cm tao vat da ong
tai - mang nhi, boc vat da ong tai - mang nhi vao hom nhi. Kiém tra bénh tich trong
hom nhi, danh gia tinh trang xuong con.

6.3. Budc 3: Khoan xwong chiim

- Khoan xuong chiim tir sau ra trude hodc tur trude ra sau tuy theo tinh trang bénh
tich, chat cau xuong, ha thanh sau 6ng tai ngoai dén sat doan 3 day VII.

- Lay hét bénh tich trong hom nhi, thugng nhi, xwong chiim, ldy b xuwong de va dau
xuong bua, dé lai xuong ban dap, danh gia su di dong cua dé dap, danh gia sy
thong thoang cua 16 voi.

- Léy bénh phém cho vao lo chira dung dich c¢d dinh.
6.4. Buwéc 4: Chinh hinh cira tai

- Chinh hinh ctra tai, c6 thé cit nho cac manh sun thu dugc dé nang thanh trong
thuong nhi lam tang thé tich hom nhi va dat vao hoc chiim lam thu nhé hoc mo.

6.5. Bud'c 5: Chinh hinh tai gitra

- Vanhi: 13y can co thai duong rong va mang nhi, che phu 1én thuong nhi, thanh sau
ong tai ngoai da ha va mot phan hoc mo chiim.

- Chinh hinh xuong con: vat liéu lam tru dan c6 thé léy tu than nhu than xuong de,
dau xuong blia, vo xuong chiim, sun loa tai hodc nhan tao vi du nhu titan, gém sinh
hoc. Pat tru dan tir chém xuong ban dap hodc dé dap dén can bua hoac mang nhi,
chén vat liéu cdm mau tu tiéu trong hom tai quanh tru dan.

6.6. Budc 6: Pong vét mo

- Dat lai vat 6ng tai mang nhi.

- Dong vét mo theo 16p giai phiu, dat vat liéu cAm mau vao hdc mo va nong ctra tai.
6.7. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguodi bénh sau thyc hi¢n ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.
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7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:

Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam duoc hodc chay mau nhiéu can nhéic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung ncu diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Tén thuong diy VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam 4p hoic khau
noi ludn.

Réach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tuy, tuy mirc do co

thé dung cin co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang no. Piéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

To6n thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu can mé lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo dbi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
sO ban dap-tién dinh. Xir tri bang thudc tiém chdng chong mit, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc mo va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuit can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
léy b6t cac vat lidu cdm mau trong tai, theo doi va xtr tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

Viém mang ndo, ap xe nao, ap xe tiéu nao: dicu tri theo phac do.

7.3. Di chirng

Chéng mat.

U tai.

Nghe kém ning hon sau md.
Rdi loan vi gic.

Hep cua tai.
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20. PHAU THUAT NOI SOI MO TIET CAN XUONG CHUM CAI BIEN

1. PAI CUONG

La phau thuat ndi soi ha thanh sau trén dng tai ngoai, md thong toan bo thuong nhi,
sao bao va hom nhi véi ong tai ngoai phoi hgp vdi chinh hinh tai gitra bao gom va
mang nhi £ chinh hinh xuong con.

2. CHI PINH

Viém tai gitta man tinh nguy hiém, chu y€u la viém tai gitta man tinh c6 cholesteatoma
trén ngudi bénh c6 xuong chiim cau truc dac nga hodc kém thong bao va sao bao nhd,
kiém soat dugc bénh tich hom nhi, con chirc nang tai trong.

3. CHONG CHI PINH

- Xuong chiim thong bao.

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thut.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thude chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuce hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét b y té

- Gang tay phau thuat, khau trang, mil.

- Bang, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cAm mau xuong.

- Vit liéu chinh hinh hdc md va xuong con.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuét tai.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.
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- Hé théng khoan phu thuét tai.
- B0 ndi soi phau thuat tai.

- B0 dao md dién.

- Hé théng may hit.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat: Lam thudc tai sach.
5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thue hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vo cam: gady mé hoac gay te.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau nghiéng sang bén ddi dién.
6.1. Budc 1

- Rach da thanh sau dng tai ngoai.

- Rach da dudng trudc tai néu cira tai hep.

6.2. Budc 2

Bdc 10 xuong chiim va thanh sau trén Ong tai ngoai xuong, boc vat ong tai - mang nhi
kiém tra hom nhi.

6.3. Budc 3

- Khoan xuong chlim tur trudc ra sau, lan luot boc 16 toan bd thuong nhi, sao dao,
sao bao.

- Ha thap tvong day VII dam bao dan luu cua sao bao dén dng tai ngoai.
- Lay bénh tich trong tai giita va xuwong chiim.

- Lay bénh pham cho vao lo chira dung dich ¢ dinh.

6.4. Budc 4

- Panh gia di dong dé dap, tinh trang 15 voi.

- Tao hinh hom nhi nhé béng can co thai duong hodc sun va mang sun.
- Chinh hinh xuong con néu dé dap di dong va sach bénh tich.

- Phu lép hdc md béng vat liéu tu than hoac nhan tao.
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6.5. Budrce 5:

Chinh hinh ctra tai va dng tai, khau dudng rach da ctra tai (néu c6).

Dung vat liéu ty tiéu lot bé miat hoc md, chén vat liéu cim mau khong tiéu hoic bac
héc mo.

6.6. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

Bén giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong phiu thuat

Chay mau:

Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy méu & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Tén thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam ap hoic khau
noi ludn.

Réach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tuy, tuy mirc do co
thé dung cin co, m& mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi
khoa va huéng dan ché d6 sinh hoat lam giam ap luc nodi so sau mo.

Mé vao 6ng ban khuyén (hay gip ong ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
X tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén cin co thai dwong, co thai
duong, vat li€éu cam mau tu ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau phiu thuit

Nhiém tring hdc mo: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu cin mé lai vét mé dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo:

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo doi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, biang ép hodc md lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
sO ban dap-tién dinh. Xir tri bang thudc tiém chdng chong mit, chong nén, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can md lai hoc mo va phau thuat gidm ap hodac phau thuat khau noi; néu liét
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xuat hién mudn sau phau thuat can dieu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va mirc do
cua liét mat.

Viém mang ndo, ap xe nao: xu tri theo phac do.

7.3. Di chitng sau mé

U tai.

Nghe kém.

R6i loan vi giac.
Chong mat.

Hep cura tai.

Pao thai tru dan.
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21. PHAU THUAT MO TIET CAN XUONG CHUM CAI BIEN,
CHINH HINH TAI GIUA

1. PAI CUONG

La phau thuat ha thanh sau trén ong tai ngoai, mo thong toan bo thuong nhi, sao bao
va hom nhi véi dng tai ngoai phdi hop véi chinh hinh tai gitra bao gdm va mang nhi +
chinh hinh xuong con.

Muc dich ctia phau thuat: 14y bo toan bo bénh tich & tai gilta — xwong chiim va phuc
hoi chirc nang nghe cho ngudi bénh.

2. CHI PINH

- Chi dinh ti¢t cdn xwong chiim.

- Viém tai gitta man tinh c6 cholesteatoma khong c6 chi dinh bao ton.
- Bénh ly 6ng tai ngoai: di tit bam sinh hodc méc phai.

- Nhimg khéi u xuong thai duong khong kiém soat duoc khi giit thanh sau dng tai
nhu u cudn nhi hoac u day VII.

- Chi dinh chinh hinh tai giita phdi hop véi tiét can xuwong chiim: ldy duoc hét bénh
tich viém trong tai gitra, cd bénh tich & mang nhi (thung hodc xe¢p), c6 bénh tich &
chudi xuong con (gidn doan hodc ¢6 dinh), voi nhi thong, con chirc ndng tai trong.

3. CHONG CHI PINH

- Khéng lay dugc hét bénh tich trong tai gitra.

- Tai cﬁq phﬁu thuat nghe kém tiép nhan mic d6 ning/sau hoic nghe kém hdn hop
thién ve ti€p nhan.

- Ton thuong chudi xwong con c6 kém cimg khdp ban dap — tién dinh.

- Téc voi nhi.

- Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.

4. THAN TRONG

Tai can phiu thuat 13 tai nghe tot hon hoic tai nghe duy nhat ctia nguoi bénh.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc
- Thubc gay té c6 thanh phan co mach.
- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Thudc sat khuan.
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5.3. Thiét bj y té

- Gang tay phau thuat, mil, khau trang.

- Bong, bang, gac, bac vo khuan.

- Kim chi khau cac loai.

- Vit liéu cAm mau tu tiéu va khong tu tiéu.

- Try dan nhan tao dé thay thé xuong con (néu co).
- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- B0 dung cu phau thuat phin mém co ban.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat.

- Hé thong may hit.

- B0 dao md dién.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ky thuat trude khi thuce hién:
muc dich, cic budc tién hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trude khi thyc hién k¥ thuat: Lam thude tai sach va cét toc
trén va sau vanh tai, cach duong chan toéc 3 cm.

5.5. HO so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thai gian thwe hién ky thuat: khoang 2.5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hi¢n bang kiém an toan ph?lu thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: - Nguoi bénh nam ngira dau  nghiéng sang bén dbi dién

dé mat ngoai xuong chiim nam tai mit phang ngang. Phau thuat vién ngdi ciing bén
tai phau thuat.

6.1. Budc 1: Rach da va mé vao hom nhi
- Rach da duong sau tai hodc duong trudc tai.
- Boc 16 xuong chiim va thanh sau trén dng tai ngoai.

- Rach da thanh sau 6ng tai ngoai, boc tach vat 6ng tai - mang nhi mo vao hom nhi,
danh gia ton thuong.

6.2. Budc 2: Khoan xuwong chiim

- Khoan tir sau ra trudc hodc tur trude ra sau: mé thugng nhi, sao dao, sao bao.
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Khoan chit ciu xwong, ha thap thanh sau dng tai ngoai dén sat doan 3 day VIL.
Lay toan bd bénh tich & tai giita va xwong chiim.

Lay bénh pham cho vao lo chira dung dich c6 dinh.

6.3. Budc 3: Chinh hinh tai giira

Panh gia tinh trang mang nhi, tinh trang chudi xwong con, muc do di dong cua
khép ban dap — tién dinh, tinh trang 16 voi.

Tao hinh mang nhi bang can co rong che phu Ién thanh trong thuong nhi, doan 2 -
3 day VIL, trung nhi va mot phan héc mé chiim.

Néu khép ban dap — tién dinh con di dong va chudi xwong con cé ton thuong:
Chinh hinh xwong con kiéu ban phan hodc kiéu toan bo; tru dan c6 thé 1a tru bang
vat liéu téng hop c6 san hodc tao méi tr vat lidu tu than cia nguoi bénh (manh
xuong con con lai hodc manh vé xuong chiim, manh sun).

6.4. Budc 4: Chinh hinh cira tai

Chinh hinh ctra tai rong twong xtmg véi kich thudc hoc mo chiim.

Chén vat li€u tu tiéu vao tai gitta va hoc mo chiim, dat bac hodac vat liéu cam mau
khong tiéu nong ctra tai.

Khau vét rach da.

6.5. Két thiic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho b phén tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

Chay mau:

Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy méu & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chay mau muc d) nang can dat vat liéu cadm mau va truyén mau.

Té6n thuong day VII: Néu xay ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hoic khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hi¢n ro dich ndo tay, tiy mic do céd

thé dung cin co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Piéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat lam giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

Té6n thuong tinh mach bén: xir tri tiy theo mirc d (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat li€éu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).
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7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc md: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mé.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo dbi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bing ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mit, budn nén, non, thudng do tac dong manh vao cira
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gid lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,

lay bat cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

Viém mang ndo, 4p xe ndo: diéu tri theo phac do.
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22. PHAU THUAT CHINH HiINH HOC MO TIET CAN XUONG CHUM

1. PAI CUONG

La phau thuit mé lai héc md tiét can xuong chiim cii dé xtr tri bénh tich nhim muc
dich cai thién sy dan luu va thong khi cua hoc mo, dat dugc mot hoc mo ti€t can kho
sach thong thoang lau dai.

2. CHI PINH

- Ngudi bénh di phau thuat tiét cin xwong chiim trén 6 thang nhung hc md tiét cin
con chay dich va c6 it nhat mot trong cac dau hiu sau:

- Tuong day VII con cao.

- L& voi nhi hé.

- Cua tai hep.

- Niém mac hom tai ho, viém.

- Hbc mé chiim rong, khong biéu bi hoa, chay mi.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh di c6 khuyét vo xuong day VII hodc ro 6ng ban khuyén ngang (do bénh
tich tur trude hoac do 1an phau thuat ci).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thue hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc gy té.

- Adrenaline 0,1% thAm bong dé cam mau.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay phau thuat, mii, khau trang.

- Bong, bang, gac, bac vo khuan.

- Chi tu ti€u kim tron va chi khong tiéu kim tam giac.
- Vat liéu cAm mau tu tiéu va khong tu tiéu.

- Try dan nhan tao dé chinh hinh xwong con (néu co).

- B0 dung cu vi phau tai.
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- B0 dung cu phau thuat phén mém co ban.
- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 dao mé dién.

- Hé théng may hit.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bi ngudi bénh trude khi thye hién k¥ thuat: ngudi bénh duoc 1am thude tai,
duogc cat toc cao ve€ phia sau trén cua vanh tai cach duong chan toc 2cm.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé.

- Chuén bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh pﬁm ngira dau nghiéng sang bén ddi dién
dé mat ngoai xuong chiim ndm tai mat phang ngang.

6.1. Buéc 1: Rach da va mé vao hoc mé chiim

- Rach da theo duodng s¢o cii (duong sau tai cia M.Portmann hodc dudng trudce tai
cua Shambaugh), 1ay bé phan seo cil.

- Boc 16 hdc méd tiét can xuong chiim. Béc tach biéu bi 16t hdc md dé boc 10 toan bod
day hoc mo va tuong day VIIL.

6.2. Bude 2: Chinh hinh héc mo

- Néu tuong day VII con cao: diung khoan kim cuwong ha thap tudng day VII sao cho
day ctia hoc mo phai cao hon thanh dudi cua Ong tai ngoai.

- Néu day hoc md con gd ghé, chua boc 16 hét cac thong bao: dung khoan kim cuong
mai nhan day hoc mo.

- Néu 15 voi tai hd va khong con kha nang tai tao hé théng truyén am: sir dung can
co thai duong bit 1ap 10 voi.

Dung can co thai duong che phu niém mac tai gitra.

6.3. Budc 3: Chinh hinh cira tai

- Chinh hinh ctra tai rong tuong xtng véi kich thude héec md chiim (theo cac ki
thuat nhu kiéu ba vat, kiéu chir thap).
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Thu nho héc md chiim bé'mg manh sun léy ra tur chinh hinh ctra tai hoac/va bot
xuong, hodc vat co thai duong hoac vat liéu nhan tao.

bit lai biéu bi 16t héc mo.

Cheén vat liéu ty tiéu vao tai gitta va hoc mo chiim, dat bac hodc vat licu cam mau
khong ti€u nong cua tai.

Khau vét rach da 2 16p.

6.4. Két thiic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

Chay mau:

Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cam duoc hoic chay mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Tén thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam ap hoic khau
noi luon.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hi¢n ro dich ndo tay, tiy mic do céd

thé dung cin co, m& mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mé vao 6ng ban khuyén (hay gip ong ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
X tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén cin co thai dwong, co thai
duong, vat li€u cam mau tu ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém tring hoc mo: dung khang sinh pho rong, khang sinh chéng vi khuan ky
khi, cay vi khuan sau d6 dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can m¢ lai vét
mo dan luu mu.

Tu méu, chady mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cam mau, bang ép hoac md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
sO ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong ndn, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.
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Liét mit ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phﬁu thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
ly b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va murc do
cua liét mat.

Viém mang ndo, ap xe nao, ap xe tiéu nao: diéu tri theo phac do.

7.3. Di chitng sau mé

U tai.
Chong mat.
Nghe kém tang.

R6i loan vi giac.

TAI LIEU THAM KHAO

l.

Nguyén Hoang Huy, Nguyén Tén Phong (2014), Nghién ciu phau thuat khoét
chlim ti¢t can cai bién chinh hinh tai gitra di€u tri viém tai xuong chiim man tinh.
Tap chi Tai Miii Hong Viét Nam, 4:27-31.

. Nguyén Hoang Huy, Nguyén Quang Trung, Nguyén Tan Phong (2015), Budc dau

danh gia két qua diéu tri viém tai xuong chiim man tinh bang phau thuat khoét
chiim ti€t cdn cai bién chinh hinh tai gitta. Tap chi Tai Miii Hong Viét Nam, 5:13-
17.

. Fisch U. (2008), Tympanoplasty, mastoidectomy and stapes surgery, Thieme, New

York.

. Gluth M.B., Dornhoffer J.L. (2013). Complications of mastoidectomy.

Complications in Otolaryngology—Head and Neck Surgery, Georg Thieme Verlag
KG, Stuttgart, 34-43.

. Flood (2019). Microsurgical Management of Middle Ear and Petrous Bone

Cholesteatoma. The Journal of Laryngology & Otology, 133(9), 832-832.



88

23. MO SAO BAO

1. PAI CUONG

La phau thuit md vo xwong chiim dé vao sao bao nhim muc dich lay bo ton thuong
hodc mé duong cho cac phau thuat khac.

2. CHI PINH

Ton thuong ¢ sao bao cua xuwong chiim.

Mé dudng vao cho cac phau thuat khac.
3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c6 xuong chiim dac nga, mang ndo sa xudng thap, xoang tinh mach
bén ti€n nhiu ra phia trudc lam che 161 vao sao bao.

- Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chwa On dinh (vi du: ting huyét 4p, dai
thdo duong, sir dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét b y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vat liéu cdm mau t tiéu va khong ty tiéu.
- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuét.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- Bo dao md dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé thdng may hut.
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5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Dia diém thuc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

-S4t khuan, tiém té duéi da.

6.1. Buédc 1

- Rach da theo duong sau tai hodc trudc tai. Rach da, td chirc duédi da, va mang
xuong, bdc 10 mat xuong chiim.

6.2. Budc 2

- Dung khoan phé khoan theo hudng song song véi dudng thai dwong, thanh sau éng
tai va bo trudc xoang tinh mach bén. Khoan boc 16 vach Koerner, loai bo vach
Koerner boc 16 sao bao. Xac dinh ong ban khuyén bén.

6.3. Budc 4

- Khoan mé rong hdc md sio bao. Khoan vé hudng trude trén téi thugng nhi.
6.4. Budc S

- Lay sach bénh tich & sao bao.

- Lam giai phdu bénh va cac xét nghiém khac néu can.

6.5. Budc 6

- Doéng da theo cic 16p giai phau va bing ép.

6.6. Két thic quy trinh

- Déanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién ky thuat

- Chay mau:
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Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Di léch chudi xwong con: T4i tao lai trong mo.

Ton thwong ddy VII: Néu xéy ra trong phau thudt can tién hanh gidm ap hodic khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich nao tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic do céd

thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang néo. Diéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat lam giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc d6 (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cdm mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh d0, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay méau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo d&i, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bang ép hodc mé lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuét can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo ti€n trién va muc do
cua liét mat.

Viém mang ndo, &p xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Di chirng mudn

Chua ghi nhan.
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24. MO SAO BAO - THUQNG NHIi

1. PAI CUONG

M0 sdo bao thuong nhi 1a phiu thuit boc 16 xuong chiim, cic ciu tric bén trong va
ving gitra xwong thai duong, dé lai nguyén ven thanh sau 6ng tai, dé kiém tra chudi
xuong con va duong thong giira sao bao va thuong nhi, kiém soat hét bénh tich trong
sd0 bao va thuong nhi, quanh chudi xwong con. Giai quyét cic viém nhiém niém mac
xuong chlim va tai gitra.

2. CHI PINH

- Viém tai giita man tinh c6 cholesteatoma hodc khong, nghi ngd c6 gian doan chudi
xuong con, hodc xuong con di dong han ché, ton thwong viém trong xwong chiim
thé hién trén phim CT c6 hinh 4anh mo sdo bao thuong nhi, 16 thung mang nhi (sau
3 thang khong lién).

- Xep nhi, tai co kéo thugng nhi.

- Céc khéi u hom nhi lan rong, u xuwong thai duong, u day VII.

- La mot budc trong k¥ thuat mé xuyén mé nhi 1iy cac khéi u 6ng tai trong.
- La mot budc trong phau thuat giam ap day VII.

- La mot budc trong phau thuat céy dién cuc dc tai.

- La mot budc trong cac phau thuat cay ghép thiét bi tro thinh tai gitra.

3. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh c6 bénh 1y ndi khoa khong cho phép phau thuat.

4. THAN TRONG

- Ngudi bénh c¢6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, str dung thudc chong dong).

- PhAu thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béac si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bang gac.

- Vatli¢u cam mau tai tu ti€u va khong tu tiéu.
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- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu phau thuat ph'?m mém co ban.

- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao mé dién.

- Hé théng khoan phu thuit tai.

- Heé thdng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budce tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 3-4 gio.

5.7. Pia diém thwc hién k¥ thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phiu thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- V0 cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
v6i1 tai mo.

- Satkhuan tiém t& dudi da.

6.1. Budc 1: Dwong vao sau tai.

- Rach da, t6 chic duéi da, va mang xwong, boc 16 mit ngoai xuong chiim.

6.2. Budc 2

- Khoan m¢ xuong chiim, sao bao, thugng nhi.

- Léy sach bénh tich & sao bao, thugng nhi, lam thong sao bao, sao dao va hom nhi.

- Lay bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢ dinh. Péng da va bang ép.

6.3. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam duoc hodc chay mau nhiéu can nhéic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung ncu diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Di léch chudi xwong con: T4i tao lai trong mo.

Tén thuong diy VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam 4p hoic khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mic do céd

thé dung cén co, md mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Piéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat lam giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

To6n thuong tinh mach bén: xtr tri tity theo mirc d6 (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k§y thuat

Nhiém tring hdc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh d0, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo doi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hodc mo lai vét md dé cAm mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Li¢t mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mé lai héc mo va phau thuat gidam ap hodc phau thuat khau néi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuét can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat li¢u cam mau trong tai, theo doi1 va xur tri theo tién trién va mic do
cua liét mat.

Viém mang ndo, viém nao, ap xe nado: di€u tri theo phac do.

7.3. Di chirng mugn.

Nghe kém.
U tai.
Chong mat.
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25. MO SAO BAO, THUQNG NHI, VA NHI

1. PAI CUONG

La phau thuat boc 10 xuong chiim, cic cau triic thong bao xuong chiim, sao dao, boc 10
chuodi xuong con, dé lai nguyén ven thanh sau ong tai xuong, c6 chinh hinh hé thong
xuong con va mang nhi néu can.

2. CHI PINH

- Viém tai gitra man tinh, viém tai giira dic hiéu c6 chi dinh phau thuét.

- Céc bénh 1y khéi u ving tai giita, ving xuong thai duong.

- Nghe kém dan truyén nghi ngd ton thuong hodc ¢ dinh chudi xwong con.

- Liét mat ngoai bién sau chan thuong c6 chi dinh giam ap hodc tham do day VII.
- Puong vao cho cac phiu thuat cdy ghép tai giita, cdy dc tai.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh c6 bénh 1y ndi khoa khong du diéu kién cho phép phiu thuat.

4. THAN TRONG

- PhAu thuat trén tai duy nhat.

- Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chwa On dinh (vi du: ting huyét 4p, dai
thao duong, str dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Ngudi thue hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bang gac.

- Vat liéu cAm mau tai tu tiéu va khong ty tiéu.

- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuét.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cy phau thuat phé“m mém co ban.
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- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao md dién.

- He thdng khoan phau thuat tai.
- Hé théng may hit.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- S&t khuén tiém té dudi da.

6.1. Buédc 1

- DPuong vao sau tai hodc trudc tai.

- Rach da, t6 chuc dudi da, va mang xuong, bdc 10 mat xuwong chiim. Lay manh can
co thai duong lam manh va cho.

6.2. Budc 2
- Rach da thanh sau dng tai ngoai.

- Boéc tach vat da dng tai - mang nhi. C6 thé tién hanh boc mét 16p, hai 16p tuy theo
bénh tich cua mang nhi va lya chon cua phau thuat vién.

6.3. Budc 3

- Khoan m¢ xuong chiim, sao bao, thuong nhi. - Lay sach bénh tich & sao bao,
thuong nhi, lam thong sao bao, sao dao va hom nhi.

- Kiém tra sy nguyén ven va di dong chudi xuong con.
- Léy bénh phém cho vao lg dung dich c¢d dinh.

6.4. Budce 4

- DPat manh can co v4 mang nhi.

- Datlaivatda 6ng tai - mang nhi.

- bat vat liéu ép vat da Ong tai va manh va.
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6.5. Budc 5

Khau dong da theo cac 16p giai phau.
Bang ¢ép.

6.6. Két thiic quy trinh:

banh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

Ban giao bénh phdm cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thyc hién k¥ thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hoac chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy méu & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau muirc d§ nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

Rach da éng tai ngoai: Dat phéng lai cic mép da & vét rach, chén vat liéu cAm mau.
Di 1éch chudi xwong con: Tai tao lai trong m.

T(f)n thuong day VII: Néu xay ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hodc khau
noi luon.

Réach mang ndo, ro dich ndo tiy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tuy, tuy mirc do co

thé dung cin co, m& mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mé vao 6ng ban khuyén (hay gip Ong ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
X tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén cin co thai dwong, co thai
duong, vat li€éu cam mau tu ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuét

Nhiém tring héc mé: Dung khang sinh pho 1ong, chong ky khi, cdy vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu cin mé lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay méu: tiém cam mau, bang ép hoac mao lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
sO ban dap-tién dinh. Xir tri bang thudc tiém chdng chong mit, chong nén, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.
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- Liét mit ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phﬁu thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
ly b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va murc do
cua liét mat.

- Viém mang ndo, ap xe ndo, ap xe tiéu ndo.

7.3. Di chitng sau mé

- Nghe kém hon sau mo.

- U tai.

- Chong mat.

- Cholesteatoma thir phat & dng tai ngoai hodc ¢ tai gitra.
- Seo x0 gay chit hep 6ng tai ngoai.

- Mang nhi di 1éch ra ngoai (khong tiép xuc véi can bua).

- Tbn thuong day than kinh thirng nhi gy réi loan, giam hodc mat vi giac & nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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26. PHAU THUAT TAO HINH TAI GIUA

1. PAI CUONG

La phau thuat stra chita cic cau truc giai phau cua tai gitra, bao gom lay bo bénh tich
viém ¢ tai gifra, tai tao mang nhi, khong kém theo tai tao xuong con.

2. CHI PINH

Viém tai gifta man tinh, khong c6 ton thuong xuong con.

Thung mang nhi do chin thuong trén 3 thang khong lién.
3. CHONG CHI PINH

Viém tai xuong chiim c6 cholesteatoma kho kiém soat.

Nguoi bénh viém tai gitta ¢6 bénh tich viém lan rong.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh Iy man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thue hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vit liéu cAm mau tai tu tiéu va khong tu tiéu.
- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- Kinh hién vi phau thuét.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.

- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao mo dién.
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- Hé théng may hit.
5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh 4n

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thuc hi¢n k¥ thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Sat khuan, tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- DPuodng vao trong tai, sau tai.

- Rach da, t6 chic duéi da, va mang xwong, boc 16 mat xuong chiim.

- Rach da thanh sau éng tai boc 10 6ng tai ngoai.

6.2. Budc 2

Lay manh can co thai duong 1am manh va.

6.3. Budc 3

- Boc tach vat da 6ng tai- mang nhi. M& vao hom nhi.

- Kiém soat 1iy sach bénh tich, chii ¥ dam bao thong khi ving eo nhi, ving 15 voi,
kiém tra tinh trang chudi xuong con.

- Lay bénh pham cho vao lo dung dich ¢6 dinh.
6.4. Budc 4
- Dat manh v4 mang nhi.

- Datlaivatda éng tai mang nhi.

Chén vt liéu dng tai ngoai dé cb dinh.

- Dbong da va bang ép.

6.5. Két thiic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
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Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.
Bén giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hoac chay mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau mtrc d§ nang can dit vat licu cdm mau va truyén mau.
Rach da ong tai ngoai: Bat phang lai cac mép da & vét rach, chen vat liéu cam mau.
Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

To6n thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuét can tién hanh giam ap hoic khau
ndi ludn.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k§y thuat

Nhiém tring hdc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh d0, néu can mo lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét méu dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hodc mo lai vét md dé cAm mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc mo va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid duong toan than,

lay bt cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

7.3. Bién chirng mudn

Nghe kém.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & dng tai ngoai hodc & tai giira.
Seo xo gdy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di léch ra ngoai (khong tiép xiic vdi can bua).
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- Tbn thuong day than kinh thirng nhi gy ri loan, giam hodc mit vi giac & ntra ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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27. CHINH HINH TAI GIUA CO TAI TAO CHUOI XUONG CON

1. PAI CUONG

Chinh hinh tai giita c6 tai tao chudi xwong con 1a phiu thuit tai tao hé théng mang nhi
va xuong con khi h¢ thong nay bi ton thuong, di dang do cac nguyén nhan khac nhau.

2. CHI PINH

Bénh 1y tai ¢ ton thuong xuwong con:
Gian doan chudi xuong con

C6 dinh chudi xwong con

Di hinh xwong con bam sinh.

To6n thuong xuwong con do chan thuong.

. CHONG CHI PINH

Nghe kém tiép nhan tr miac do ning, sdu hoic nghe kém hén hop thién vé tiép
nhan nang bén tai ton thuong.

Ton thuong chudi xwong con ¢ kém cimg khép ban dap — tién dinh.
Tac voi nhi.
Tai dang viém cap, viém miii xoang cap.

Bénh 1y ndi khoa phéi hop khong cho phép tién hanh phiu thuat.

. THAN TRONG

Tai phau thuat 13 tai nghe t&t hon hodc tai nghe duy nhat ctia ngudi bénh.

Bénh noi khoa diéu tri chua 6n dinh.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién

Chinh: 01 bac si.

Phu: Khoang 03 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
Thudc co mach.

Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bj y té

Ging tay, khau trang, mil.
Bang, gac, bac, bong.

Vit liéu dit hdc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
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- Try dan nhan tao dé thay thé xwong con (néu co).

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 dung cu vi phau thuat tai.

- B0 dung cu phau thuat phin mém co ban.

- Hé théng khoan phu thuét tai.

- B0 dao mé dién.

- Heé thdng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budce tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trude khi thyc hién k§ thuat: Lam thudc tai sach va cat toc
trén va sau vanh tai, cach duong chan toéc 3 cm.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hi¢n bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- VO cam: gay mé, gay te.

- Chuan bj tu thé nguoi bénh: Ngu:0‘1 bénh nim ngira dau nghiéng sang ben d6i dién

dé mat ngoai xuong chiim nam tai mit phang ngang. Phau thuat vién ngdi ciing bén
tai phau thuat.

6.1. Budc 1

- Rach da sau tai cach ranh sau tai khoang 0,5-1 cm.

- Boc tach td chire can co boc 16 mit ngoai xuong chiim, léy can co thai duong lam
nguyén liéu tao hinh mang nhi.

6.2. Budc 2

- Rachda 6ng tai tir 6h -12h, lam m&i vién 16 thung.

- Boc tach vat da dng tai ngoai vao hom nhi, kiém soat bénh tich trong hom nhi 13y
X0 sui, voi hoa.

- Dung thia nao mo khuyét sau trén kiém tra su toan ven, su di dong chudi xuong

con: bua, de , ban dap, dic biét kiém tra sy di dong cua dé dap. Néu xwong de bi dn
mon lay xuong de ra ngoai.
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Léy bénh phém cho vao lo dung dich cd dinh.

6.3. Budc 3

Chuén bi try dan thay thé xuong con co thé 1a tu than tir xuong de, bua, manh
xuong chiim hoac nhan tao nhu tru gom, Teflon, titan ...

Lua chon hinh dang kich thuéc tru dan tiy theo mirc do ton thuong xuong con: tru
dan ban phan noi chom xuong ban dap voi xuong blua hodc mang nhi, toan phan
noi dé dap dén can bua hodc mang nhi.

Pat try dan, chén gelaspon ¢d dinh tru dan.

6.4. Buoc 4

bat manh va tao hinh tai gifra, dat lai da ong tai chen bac hoac vat liéu cam mau ty
ti€u c6 dinh manh va.

6.5. Buoc 5

Khau déng vét rach da 2 16p.

6.6. Két thiic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hodc chdy méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau muc do ndng can dat vat li€u cam mau va truyén mau.
Rach da ong tai ngoai: Dat phang lai cic mép da ¢ vét rach, chén vat liéu cam mau.

Tén thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam ap hoic khau
ndi luén.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuit

Nhiém tring hdc mo: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu ty méu it dung alpha-chymotrypsin va theo déi, néu nhiéu cat vai mili chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay méau: tiém cam mau, bang ép hoac mao lai vét mo dé cam mau.
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Kich thich mé nhi: Chong mit, budn nén, non, thuong do tac dong manh vao cira
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gid lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va mic do
cua liét mat.

7.3. Bién chitng mudn.

Nghe kém hon so voi trudc phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & dng tai ngoai hodc & tai giira.
Seo xo gy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch ra ngoai (khong tiép xuc véi can bua).

Tén thwong day than kinh thirng nhi gy réi loan, giam hodc mat vi giac & nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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28. CHINH HINH TAI GIUA KHONG TAI TAO CHUOI XUONG CON

1. PAI CUONG

La phau thuat stra chita cic cau tric giai phau cua tai giira, bao gom lay bo bénh tich
viém & tai gira, tai tao lai mang nhi, c6 hodc khong kém tai tao lai chuoi xuong con.
Trong bai nay chi dé€ cap dén chinh hinh tai gitra khong tai tao chuoi xuwong con.

2. CHI PINH

Viém tai gitta ¢6 thung mang nhi.

Thung mang nhi do chin thuong trén 3 thang khong lién, nghe kém, c6 nguy co
gay viém tai.

3. CHONG CHI PINH

Khi nguoi bénh c6 bénh ndi khoa kem theo khong du diéu kién phau thuat.

Viém tai gifra tién trién chua 6n dinh.

Viém miii hong kém theo.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh ¢6 bénh 1y man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu cAm mau tai tu tiéu va khong tu tiéu.

- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.
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- B0 dung cu phau thuat phén mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao md dién.

- Hé théng khoan phu thuét tai.

- Hé théng may hit.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyce hién ky thuat: khoang 1 - 3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Lay manh va ting cuong mang nhi, thuong ding can co thai duong, c6 thé sir dung
mang sun, syn binh tai.

6.2. Budc 2

- Rach da, t6 chuc dudi da, va mang xuong, boc 10 mat xuong chiim.

- Rach da thanh sau éng tai boc 16 6ng tai ngoai.

6.3. Budc 3

- Chinh hinh tai gitra tuyp I:

Lay bénh tich ¢ tai giita va tao hinh mang nhi don thuan, xuwong con nguyén ven.

Cac budc phau thuat twong ty nhu tao hinh mang nhi.

+ o+ o+

Lay bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢6 dinh.
- Chinh hinh tai gitra tuyp II:
Mo sao bao thugng nhi léy hét bénh tich, léy bénh tich quanh xuong con.

Dit manh va 1én phan than xuong bua hodc truc tiép 1én xuong de.

+ o+ o+

Léy bénh phém cho vao lg chira dung dich cb dinh.
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- Chinh hinh tai gitra tuyp III:

+ PhAu thuat khoét chiim tiét cin. D4t manh can co tir 16 voi qua ngang trén cira sb
tron tao mot hom nhi nho.

Dit manh va truc tiép 1én chom xuong ban dap.
Lfiy bénh phém cho vao lo chtra dung dich ¢d dinh.
- Chinh hinh tai gifta tuyp I'V:

+ Lay hét bénh tich, 1am sach hoc mo, dit manh can co tir 16 voi qua ngang trén ctra
sO tron tao mot hom nhi nho.

+ Pit manh va tryc tiép 1én dé xuwong ban dap.

+ Lay bénh pham cho vao lo chira dung dich ¢ dinh.

+ Chinh hinh tai gifta tuyp V:

+ Tao mot cira sO trén vanh 6ng ban khuyén ngang. Pat manh va Ién trén cira s6 do.
+ Lay bénh pham cho vao lo chira dung dich ¢ dinh.

6.4. Budc 4

- Datlaivatda 6ng tai mang nhi.

- Chén vat liéu dng tai ngoai dé c¢d dinh.

- Dobng da va bang ép.

6.5. Két thiic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

+ Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

+ Neéu khong cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy mau & xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chay mau mtrc do nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

- Réch da 6ng tai ngoai: Dt phang lai cic mép da & vét rach, chén vat lidu cam mau.

- Diléch chubi xuong con: Tai tao lai trong md.

- Tén thuong day VII: Néu xay ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hodc khau
noi luon.

7.2. Tai bién sau khi thyc hi¢n k§ thuat

- Nhiém tring héc mé: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

- Ty méu, chdy mau vét mo.
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Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo d5i, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hodc mo lai vét md dé cAm mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tic dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gid lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuét hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
léy b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xtr tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

7.3. Di chuing

Nghe kém hon so vé6i thoi diém trude phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & dng tai ngoai hodc & tai giira.
Seo xo gy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch ra ngoai (khong tiép xtc véi can bua).

Tén thwong day than kinh thirng nhi gy réi loan, giam hodc mat vi giac & nta ludi
cung bén voi tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

Sanna M, Sunose H. (2012). Myringoplasty, Middle Ear and Mastoid
Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 122- 185.

Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Tympanic Membrane Closure, Middle Ear
Surgery: Buch, Springer, 38-43.

Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 113 — Myringoplasty and
Tympanoplasty. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery,
Elsevier Health Sciences, 2,500-520.
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29. PHAU THUAT CHINH HIiNH TAI GIUA BANG SUN

1. PAI CUONG

La phau thuat stra chita cac cau truc giai phau cua tai gitra, bao gom lay bo bénh tich
viém & tai gira, tai tao lai mang nhi, c6 hodc khong kém tai tao lai chuoi xuong con.
Vit liéu dugc dung rat da dang, trong d6 c6 sun, mang sun.

2. CHI PINH

- Viém tai gitra man tinh: c6 thung mang nhi da phau thuat tai phat, thung mang nhi
toan b sat xuong hoic kém theo cic yéu td nguy co nhu hd ham éch, réi loan chirc
nang voi nhi.

- Tang cuong mang nhi, thanh xuong 6ng tai: xep nhi, tii co kéo thugng nhi. Phiu
thuat c6 mé hom nhi 161 sau.

- Téi tao chudi xuong con c6 sir dung cac loai tru dan nhan tao.
3. CHONG CHI PINH
Khi ngudi bénh cé bénh ndi khoa kém theo khong du diéu kién phau thuat.

Viém tai gifra tién trién chua 6n dinh.

- Viém mili hong cap kém theo.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

Phiu thuat trén tai duy nht.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, m.

- Bong, bang, gac, bac tai vo khuan.

- Vat liéu cAm mau tai tu tiéu va khong ty tiéu.
- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.
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- B0 dung cu phau thuat phén mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao md dién.

- Hé théng may hit.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1-3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

-S4t khuan tiém té dudi da.

6.1. Buédc 1

- Léy manh sun binh tai/ sun hd thuyén.

6.2. Budc 2

- Rach da, t6 chirc duéi da, va mang xuong, boc 16 mit xwong chiim. Rach da thanh
sau Ong tai boc 10 Ong tai ngoai. Boc tach vat da ong tai ngoai va mang nhi.

- Truong hop mang nhi thung: boc mang nhi mot 16p phia sau, 2 16p phia trude, bao
ton 16p soi.

- Truong hgp xep nhi hodc thi co kéo thuong nhi, hodc cod cholesteatoma: Boc tach
mang nhi 1 16p, vao hom nhi tach dinh mang nhi khéi céc cau tric tai gitra. Co thé
khoan m¢ rdng tuong thugng nhi, boc toan bo day tui co kéo.

6.3. Budc 3:
- Kiém so4t lay hét bénh tich trong hom nhi va xuwong chiim.

- bam bdo thong khi vung eo nhi, vung 16 voi, kiém tra tinh trang chuoi xuong con.
C6 thé mo sao bao néu c6 bénh tich va téi tao lai chudi xuwong con néu c6 chi dinh.

6.4. Budc 4
- Dat manh sun tang cudng mang nhi va tudng thuong nhi.

- Datlai vatda 6ng tai mang nhi.
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Chén vt liéu dng tai ngoai dé cb dinh. Pong da va bang ép.

6.5. Két thic quy trinh

Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hoac chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy méu & xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chdy mau murc do nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

Rach da Ong tai ngoai: Bat phang lai cac mép da & vét rach, chen vat li¢u cam mau.
Di léch chudi xuong con: T4i tao lai trong mo.

To6n thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuét can tién hanh giam ap hoic khau
ndi ludn.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Tu méau, chay mau vét mo.

+ Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai mii chi, hut
hét mau dong, bang ép.

+ Chay méu: tiém cam mau, bang ép hodc mo lai vét mo dé cAm mau.

- Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

- Nghe kém: Tham do danh gia lai va xu tri thich hop.

- Liét mat ngoai bién do tén thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

7.3. Di chirng

- Mang nhi thung lai.

- Nghe kém hon so véi thoi diém trudc phiu thuat.

- U tai.

- Choéng mat.

Cholesteatoma thir phat & 6ng tai ngoai hodc ¢ tai gitra.

Seo xo gay chit hep 6ng tai ngoai.
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- Mang nhi di 1éch ra ngoai (khong tiép xuc véi can bua).

- Tbn thuong day than kinh thirng nhi gy ri loan, giam hodc mit vi giac & nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Sanna M, Sunose H. (2012). Myringoplasty, Middle Ear and Mastoid
Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 122- 185.

2. Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Cartilage Palisade Tympanoplasty, Middle Ear
Surgery: Buch, Springer, 44-48.

3. Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 113 — Myringoplasty and
Tympanoplasty. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery,
Elsevier Health Sciences, 2,500-520.

4. Jalali, Motasaddi, Kouhi, et al (2017). Comparison of cartilage with temporalis
fascia tympanoplasty: a meta-analysis of comparative studies. The Laryngoscope,
127(9), 2139-2148.
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30. PHAU THUAT MO THUQNG NHi

1. PAI CUONG

La phau thuat 1y bo phan thanh ngoai thuong nhi dé boc 16 thuong nhi.
Quy trinh nay dé cap dén mé thanh ngoai thuong nhi tir trudc ra sau.

2. CHI PINH

- T co kéo thugng nhi.

- Cholesteatoma thuong nhi.

- Cb dinh chudi xwong con ¢ thugng nhi

- Di dang xuong con.

- Tao dudng vao cho phiu thuat khéc.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh c6 bénh ndi khoa kem theo khong du diéu kién phﬁu thuat.
4. THAN TRONG

Nhitng ngudi bénh ¢ bat thudng chudi xuwong con, bat thudng giai phau day than kinh
mat, hd mang ndo do khuyét tran thuong nhi.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vat liéu cAm mau tai tu tiéu va khong ty tiéu.
- Kim chi khau.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- B0 dung cy phau thuat phé“m mém co ban.
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- B0 dung cu vi phau tai.

- Thiét bi giam sat than kinh VII trong phau thuat (néu can).
- B0 dao md dién.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 1-2 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuiat: Phong phau thuat.

5.8. Ki¢ém tra hé so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gy mé hodc giy té.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
Vo1 tai mo

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Rach da duong trudce tai hodc trong tai.

6.2. Budc 2: M& vao thuwgng nhi

- Boc tach vat da 6ng tai, mang nhi.

- Vat da 6ng tai mang nhi dugc tich, nang khoi xuwong. Rach da 6ng tai theo hudng
tor 6h — 1h. Nang vat da 6ng tai mang nhi quan sat hom nhi.

6.3. Budc 3: Danh gia hom nhi

- Trong truong hop di trong tai, mé thuong nhi trude: sau khi boe 1 thanh trén va
sau Ong tai.

- Thanh ngoai thugng nhi dugc lay bo tir diém Rivinus v6i khoan cit nho.

- Tuy vao bénh tich, c6 thé can lay bé mot phan cac cau tric trong thugng nhi.
6.4. Budc 4

- Lay bo t6n thuong. Lay bénh tich guri giai phiu bénh.

6.5. Buéc S

- Tai tao thugng nhi-

6.6. Budc 6

- bat vat liéu chén ong tai va mang nhi.
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6.7. Budce 7

Dong da, dit vat liéu cdm mau khong ty ti€u cura tai va bang ép.

6.8. Két thic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

Ban giao bénh phdm cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1.Tai bién trong khi thye hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hodc chdy méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau mutrc d§ nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

Rach da dng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.
Tén thuong khép thai duong ham: Xt tri tiy theo mire db.

Réch mang nhi: Dat cic mép vét rach sat nhau, v lai bing manh can co thai duong
hoac mang sun.

Di léch chudi xuong con: T4i tao lai trong md.

T(f)n thuong day VII: Néu xay ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hodc khau
noi luon.

Rach mang nao, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich nao tay, tuy muc do co

thé dung can co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu trji noi
khoa va hudng din ché do sinh hoat lam giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén cin co thai dwong, co thai
duong, vat li€éu cam mau tu ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Chay mau: chén vat liéu cAm mau, bang ép hoic md lai vét mb dé cam mau.
Nhiém khuin vét mé: Dung khang sinh pho 10ng, chong ky khi, ciy vi khuin sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh d6, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
sO ban dap-tién dinh. Xir tri bang thudc tiém chdng chong mit, chdng nén, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.
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Liét mit ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phﬁu thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
ly b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va murc do
cua liét mat.

7.3. Di chung

Nghe kém hon so vé6i thoi diém trude phiu thuét.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & dng tai ngoai hodc tai phat & tai giira.
Seo xo gy chit hep 6ng tai ngoai.

To6n thuong day than kinh thirng nhi gay r6i loan, giam hodc mat vi giac & nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Vadiya S and Kedia A (2015). Atticotomy, Attic Reconstruction, Tympanoplasty

with or Without Ossiculoplasty, Canal Plasty and Cortical Mastoidectomy as Part of
Intact Canal Wall Technique for Attic Cholesteatoma. Indian J Otolaryngol Head
Neck Surg,67(2): 128-131.

. Uyar Y, Salturk Z, Yilmazer A.B (2018). Anterior atticotomy technique in otology:

A review article. Turk J Ear Nose Throat, 28(3):145-153.

. Bernardeschi, Russo, Nguyenet al (2016). Management of epi-and mesotympanic

cholesteatomas by one-stage trans-canal atticotomy in adults. European Archives of
Oto-Rhino-Laryngology, 273, 2941-2946.
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31. PHAU THUAT MO XUONG CHUM, HOM NHI KIEM TRA,
CHINH HINH TAI GIUA THI HAI

1. PAI CUONG

La phau thuat mo lai héc md cii, kiém tra l1dy sach bénh tich, biéu bi con sot lai va tai
tao lai hé thong truyén am. Phau thuat nay thuong duoc thuc hién sau phau thuéat thi I
tor 6 thang dén 1 nam.

2. CHI PINH

Viém tai gitta man tinh c6 cholesteatoma, tii co kéo thuong nhi, viém thuong nhi, xep
nhi, cholesteatoma bam sinh da phau thuat thi I.

3. CHONG CHI PINH
Nguodi bénh c6 bénh ndi khoa kém theo khong du diéu kién phau thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chwa 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudce chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5.CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién
Chinh: 01 béc si.

Phu: Khoang 03 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va diéu
dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét b y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vat liéu cam mau tai ty tiéu va khong tu tiéu.
- Kim chi khau.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- Kinh hién vi phau thuét.

- Hé théng khoan phu thuit tai.

- Hé théng may ht.

- B0 dung cu phau thuat phﬁn mém co ban.

- B0 dung cu vi phau tai.
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- B0 dao md dién.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia Bo Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1-3 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Buédc 1

- Rach da, t6 chuc dudi da, va mang xuong, boc 10 mat xuong chiim.

- Rach da thanh sau éng tai boc 16 6ng tai ngoai.

6.2. Budc 2

- Boc tach vat da 6ng tai ngoai va mang nhi.

- Boc tach mang nhi 1 16p, vao hom nhi tich dinh mang nhi khoi cac cau tric tai
gitra.

- Bao tdn cac méanh syun di st dung & phﬁu thuat thi I.

6.3. Buoc 3

- Kiém so4t lay hét bénh tich trong hom nhi va xuwong chiim.

- Khoan mo lai hf)c md sdo bao va mé hom nhi theo 16i sau. Ly sach viém xo va
kiém soat hét bicu bi.

- Thu’c’hién ph:?lu thuat tai tao xuong con khi c6 gian doan xuong con. Kiém tra lai
hé thong truyén am.

- Lay bénh pham cho vao lo dung dich ¢6 dinh.

6.4. Buéc 4

- Datlaivatda 6ng tai mang nhi.

- Chén vat liéu dng tai ngoai dé c¢d dinh.

- Dbong da va bang ép.
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6.5. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

Ban giao bénh phdm cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hoac chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy méu & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau mue do nang can dat vat li€u cam mau va truyén mau.

Rach da Ong tai ngoai: Bat phang lai cac mép da & vét rach, chen vat li¢u cam mau.
Réach mang nhi: Dat cac mép vét rach sat nhau, va lai bang manh can co thai duong
hoac mang sun.

Di léch chudi xwong con: T4i tao lai trong mo.

Ton thwong day VII: Néu xdy ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hodc khau
noi luon.

Réach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tuy, tuy mirc do co
thé dung cin co, m& mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mé vao 6ng ban khuyén (hay gip ong ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
X tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén cin co thai dwong, co thai
duong, vat li€éu cam mau tu ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu cin mé lai vét mé dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu méu it dung alpha-chymotrypsin va theo déi, néu nhiéu cat vai mili chi, hat
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, biang ép hodc md lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
sO ban dap-tién dinh. Xir tri bang thudc tiém chdng chong mit, chong nén, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can md lai hoc mo va phau thuat gidm ap hodac phau thuat khau noi; néu liét
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xuat hién mudn sau phau thuat can dieu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va mirc do
cua liét mat.

7.3. Di chirng

Mang nhi thung lai.

Nghe kém hon so véi thoi diém trude phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & dng tai ngoai hodc & tai giira.
Seo xo gy chit hep ng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch ra ngoai (khong tiép xtc véi can bua).

To6n thuong day than kinh thirng nhi gay r6i loan, giam hodc mat vi giac & nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Sanna M, Sunose H. (2012). Second-Stage and Revision Surgery after Canal Wall

Up Technique, Middle Ear and Mastoid Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 301-
324,

. Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Tympanic Membrane Closure, Middle Ear

Surgery: Buch, Springer, 38-43.

. Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 113 — Myringoplasty and

Tympanoplasty. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery,
Elsevier Health Sciences, 2,500-520.

. Crowson, Ramprasad, Chapurin et al (2016). Cost analysis and outcomes of a

second-look tympanoplasty-mastoidectomy strategy for cholesteatoma. The
Laryngoscope, 126(11), 2574-2579.
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32. PHAU THUAT MO HOM NHI KIEM TRA HOAC LAY DI VAT

1. PAI CUONG

Phiu thuat mé hom nhi kiém tra/ lfiy di vat 1a phau thuat vao hom nhi, danh gia bénh
tich va lay bénh tich hoac di vat.

2. CHI PINH

Tén thuong trong tai giira.

Di vat tai gitra.

3. CHONG CHI PINH

Tinh trang viém tai gitta chwa diéu tri on dinh.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gébm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudce

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Bang gac.

- Gang tay phau thuat, khau trang, mil.

- Vit liéu cAm mau tai tu tiéu va khong tu tiéu.
- Kim chi khau.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu phau thuat phﬁn mém co ban.

- B0 dung cu vi phﬁu tai.

- Dao dién don cuc.
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- Hé théng may hit.
5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh 4n

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 1-2 gio.

5.7. Pia diém thuc hi¢n k¥ thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- DPuong vao sau tai: rach da, t6 chirc dudi da, va mang xuong, bdc 10 mat xuong
chiim. Rach da thanh sau 6ng tai boc 16 6ng tai ngoai.

- Puong vao trong tai: rach trong 6ng tai theo thanh sau dng tai.
6.2. Buoc 2
- Boc tach vat da 6ng tai-mang nhi.

- M& hom nhi kiém tra hom nhi, tinh trang xwong con, danh gia bénh tich, léy bénh
tich/di vat.

- Lay bénh pham cho vao lo dung dich ¢ dinh.

6.3. Buéc 3

- Datlaivatda 6ng tai mang nhi.

- Chén vat lidu dng tai ngoai dé cd dinh.

- Dbong da va bang ép.

6.4. Két thiic quy trinh

- Déanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung ncu diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau muc do ndng can dat vat li€u cam mau va truyén mau.
Rach da ong tai ngoai: Bat phang lai cac mép da & vét rach, cheén vat li¢u cam mau.

Rach mang nhi: Bat cac mép vét rach sat nhau, va lai baing manh can co thai duong
hodc mang sun.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

To6n thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuét can tién hanh giam ap hoic khau
ndi ludn.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k§y thuat

Nhiém tring hdc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh d0, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hat
hét méu dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

Kich thich m¢ nhi: Chong mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
s6 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chdng chong mat, chéng nén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc mo va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid duong toan than,
ly b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va muc do
cua liét mat.

7.3. Bién chirng mudn

Thung mang nhi.

Nghe kém hon so véi thoi diém trude phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & 6ng tai ngoai hodc ¢ tai gitra.
Seo xo gdy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch ra ngoai (khong tiép xtic vdi can baa).
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- Tbn thuong day than kinh thirng nhi gy ri loan, giam hodc mit vi giac & ntra ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
1.  Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Approaches to the Middle Ear, Middle Ear
Surgery: Buch, Springer, 19-22.

2. Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 113 — Myringoplasty and
Tympanoplasty. Operative Otolaryngology E-Book: Head and Neck Surgery,
Elsevier Health Sciences, 2,500-520.
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33. VA NHI PON THUAN

1. PAI CUONG

La phau thuit tai tao mang nhi thung, khong kém theo tai tao, stra chita cac ciu tric
giai phau khac cua tai gitra.

2. CHI PINH

Viém tai gitta man tinh c6 15 thung mang nhi, khong c6 ton thuong xuong con.

Thung mang nhi do chin thuong trén 3 thang khong lién.
3. CHONG CHI PINH

Tinh trang viém tai gitra chua di€u tri 6n dinh.

Viém tai gitta c6 cholesteatoma.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c‘() cac bénh ly ndi khoa chua 6n dinh (vi du: suy than, xo gan, suy tim,
cac bénh ly vé mau).

Nguoi bénh phau thuat trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach Adrenaline 0,1%

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Béc tai, gac vo khuén, bang.

- Vit liéu cAm mau tai tu tiéu va khong tiéu.
- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat hodc Bo ndi soi phau thuat tai.
- B0 dung cu phau thuat phé“m mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao md dién.

- Hé thdng may hut.
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5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, nguy co co6 thé xay ra va tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyce hién ky thuat: khoang 2,5 - 3 gio.

5.7. Dia diém thuwc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH

- VO cam: gy mé hodc giy té.

- Tu thé ngudi bénh: nguoi bénh nam ngira, dau quay sang bén tai dbi dién véi tai
mo.

6.1. Budc 1

- Sat khuan, tiém té tai chd.

- Rach da tuy theo dudng md trudc tai, sau tai hodc trong tai.

- LAy manh can co thai duwong hodc mang sun, sun mang sun lam manh va.

6.2. Budc 2

- Rach da thanh sau éng tai boc 10 6ng tai ngoai.

- Lam méi vién 15 thung.

- Boc tach vat da 6ng tai ngoai va mang nhi.

6.3. Buéc 3

- Dat manh va mang nhi.

- Cheén vat liéu trong hom nhi néu can.

- Datlaivatda 6ng tai mang nhi.

- Chen vat liéu 6ng tai ngoai.

- Dong da, bang ép.

6.5. Két thic quy trinh

- Dénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

- Chay mau:
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Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau muc do ndng can dat vat li€u cam mau va truyén mau.
Rach da 6ng tai ngoai: Bat phang lai cac mép da & vét rach, chén vat li¢u cam mau.
Di I¢ch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Tén thuwong day VII: Néu xay ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hoic khau
noi luodn.

7.2. Tai bién sau khi thue hi¢n k§ thuat

Nhiém tring héc mé: Dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay méau vét mo.

+ Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai mii chi, hut
hét mau dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cam mau, bing ép hodc mé lai vét mo dé cam mau.

- Kich thich mé nhi: Chéng mit, budn nén, noén, thuong do tic dong manh vao cira
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va dién giai.

- Nghe kém: Tham do danh gia lai va xu tri thich hop.

- Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mdé lai hoc mo va phau thuat gidm ap hodc phau thuat khau noi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid dudng toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va muc do
cua liét mat.

7.3. Di chirng

- Thuing mang nhi tai phat.

- Cholesteatoma thr phat ¢ dng tai ngoai hodc ¢ tai gitta.

- U tai.

- Nghe kém.

- Choéng mat.

- Liét mat.

- Tbn thuong day than kinh thirng nhi gy réi loan, giam hodc mat vi giac & ntra ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Holger S. and Henning H.(2006). Tympanic membrane closure. Henning H. et al.

Middle Ear Surgery, Springer, 38-42.
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Rebecca C. and Douglas C. (2017). Myringoplasty and Tympanoplasty. Eugens
N. M. et al. Operative Otolaryngology: Head and Neck Surgery, Elsevier Health
Sciences, 1027-1039.

Sajid T., Shah M., Ghani R. (2017). Type-i tympanoplasty by underlay
technique—factors affecting outcome. Journal of Ayub Medical College
Abbottabad, 29(2), 258-261.
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34. PHAU THUAT NOI SOI VA NHi

1. PAI CUONG

La phau thuat tai tao lai mang nhi thing dudi ndi soi, khong kém theo tai tao, sira chita
cac cau trac gidi phau khac cua tai gitra.

2. CHI PINH

Viém tai gitta man tinh c6 15 thung mang nhi, khong c6 ton thuong xuong con.

Thung mang nhi do chin thuong trén 3 thang khong lién.
3. CHONG CHI PINH

Tinh trang viém tai gitra chua di€u tri 6n dinh.

Thing mang nhi do chan thuong dudi 3 thang.

Viém tai gitta c6 cholesteatoma.
4. THAN TRONG

Nhitng nguoi bénh ¢6 bénh 1y ndi khoa va nhitng nguoi bénh phau thuat trén tai duy
nhat.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Adrenalin 1 mg/ml.

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bong, bang, gac, bAc tai.

- Vat liéu cAm mau tu tiéu va khong tu tiéu.
- Kim chi khau.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao mo dién.

- Hé¢ théng noi soi phﬁu thuat tai.

- Hé thdng may hut.
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5.4.Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.6. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Dia diém thuc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8.Kiém tra ho so' va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gy mé hodc giy té.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam thang dau nghiéng sang bén ddi dién.
- Sét khuén va tiém té dudi da.

6.1. Budc 1: Lay manh va cho

- Lay can co thai duong theo dudng sau tai hodc ngang trén vanh tai hoic liy mang
sun, sun binh tai lam manh va cho.

- Dat manh va lén mat phéng v6 khuan, lam kho manh va.

- Khau da tai vi tri léy can co, sun, mang sun.

6.2. Buéc 2:Lam méi vién xo 16 thiing

Dung que nhon lay vién xo 15 thung.

6.3. Budc 3: Béc tach va ning vat da ong tai mang nhi

- Rach da dng tai theo hinh vong cung cach khung nhi 3 — 4 mm tir vi tri 6h — 12h.
- Boc tach vat da khoi dng tai xwong, boc tach mang nhi.
6.4.Budc 4:Dat manh va

- bét manh v4 mang nhi.

- Datlaivatda 6ng tai mang nhi.

- Dit vat liéu cAm mau tu tidu va khong tiéu dé c6 dinh manh va.
- Bang vét mb.

6.5. Két thic quy trinh

- Déanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung ncu diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau muc do ndng can dat vat li€u cam mau va truyén mau.
Rach da ong tai ngoai: Bat phang lai cac mép da & vét rach, cheén vat li¢u cam mau.
Di I¢ch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Tén thuong day VII: Néu xay ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hoic khau
ndi luon.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc moé: Dung khang sinh pho 1ong, chong ky khi, cdy vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay méu vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo d&i, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm maéu, bang ép hodc mé lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nén, non, thuong do tac dong manh vao cura
sO ban dap-tién dinh. Xir tri bang thudc tiém chdng chong mit, chong nén, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuét can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
léy b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xtr tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

7.3. Bién chirng mugn

Mang nhi thung lai.

Nghe kém hon so véi thoi diém truée phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & 6ng tai ngoai hodc ¢ tai gitra.
Seo xo gy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di léch ra ngoai (khong tiép xiic vi can bua).

Té6n thuong day than kinh thimg nhi gay rdi loan, giam hodc mat vi giac & nira ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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35. PHAU THUAT TAO HINH MANG NHi

1. PAI CUONG

Tao hinh mang nhi 13 phau thuét tii tao lai mang nhi thung hodc ting cuong mang nhi
de 1ap lai chirc nang sinh ly cua mang nhi.

2. CHI PINH

L thing mang nhi (sau 3 thang khong lién).
Xep nhi.

3. CHONG CHI PINH

Tinh trang viém tai gitra chua di€u tri 6n dinh.

Thing mang nhi do chan thuong dudi 3 thang.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh Iy man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

Phau thuat trén tai duy nhat.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién

Chinh: 01 bac si.

Phu: Khoang 03 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

Ging tay, khau trang, mil.

Bong, bang, gac, bAc tai.

Vat liéu cAm mau tai tu tiéu va khong tu tiéu.
Kim chi khau.

Kinh hién vi phau thust.

B ndi soi tai miii hong.

B dung cu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.

B9 dung cu vi ph?lu tai.

B0 dao mo dién.
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- Hé théng may hit.
5.4.Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5.Ho so bénh 4n

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 1-2 gio.

5.7.Dia diém thue hi¢n k§ thuit: Phong phiu thuat.

5.8.Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Budc 1: Puwong vao trong tai, sau tai.

Rach da, t6 chic dudi da, va mang xuong, bdc 10 mat xuong chiim. Rach da thanh sau
ong tai boc 16 ong tai ngoai.

6.2. Budc 2

Lay manh can co thai duong 1am manh va.

6.3. Buoc 3

- Lam méi vién 15 thing.

- Boc tach vat da 6ng tai ngoai va mang nhi.

6.4. Buoc 4

- bét manh v4 mang nhi.

- Datlaivatda 6ng tai mang nhi.

- Chén vat liéu dng tai ngoai dé ¢ dinh. Péng da va bang ép.
6.5. Két thiic quy trinh

- Dénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat

- Chay mau:
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Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau muc do ndng can dat vat li€u cam mau va truyén mau.
Rach da 6ng tai ngoai: Bat phang lai cac mép da & vét rach, chén vat li¢u cam mau.
Ton thuong khop thai dwong ham: Xt tri tuy theo mue do.

Réach mang nhi: Dat cac mép vét rach sat nhau, va lai bang manh can co thai duong
hodac mang sun.

Di léch chudi xuong con: Tai tao lai trong mo.

Tén thuong day VII: Néu xay ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hoic khau
ndi luon.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k§y thuat

Nhiém tring hdc mo: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay méu vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo d&i, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm maéu, bang ép hodc mé lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mait, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cira
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do tén thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid duong toan than,

lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

7.3. Bién chirng mudn

Mang nhi thung lai.

Nghe kém hon so véi thoi diém truée phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & 6ng tai ngoai hodc ¢ tai gitra.
Seo xo gy chit hep 6ng tai ngoai.

Mang nhi di léch ra ngoai (khong tiép xiic vi can bua).

Té6n thuong day than kinh thimg nhi gay rdi loan, giam hodc mat vi giac & nira ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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36. PHAU THUAT CAT BO U CUON CANH

1. PAI CUONG

La phiu thuét ldy u cudn canh, quy trinh k¥ thu4t nay ap dung cho u cudn canh xwong
thai duong loai A va B theo phan loai cua Fisch.

2. CHI PINH

U cudn canh loai A gidi han & u nho trong hom nhi va loai B gidi han ¢ tai gitra, ha
nhi va xuong chiim.

3. CHONG CHI PINH

- Khong co chéng chi dinh tuyét ddi, mot sb chéng chi dinh tuong doi:
- Khéi u qué 16n, can nhic nguy co nhiéu hon lgi ich.

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thut.

4. THAN TRONG

U cudn canh an mon dc tai, thanh dong mach canh trong.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién.

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 05 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gébm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach

- Thubc co mach.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét b y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bong, bang, gac, bAc tai.

- Kim chi khau.

- Vat liéu cAm mau tai tu tiéu va khong ty tiéu.
- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- B0 dung cu vi phau thuét tai.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.

- Hé théng khoan phu thuit tai.

- B0 dao mo dién.
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- Hé théng may hit.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 3 - 4 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vo cam, gdy mé + té tai cho.

- Ngudi bénh ndm ngira dau nghiéng sang bén ddi dién, mat ngoai xwong chiim nim
ngang.

6.1. Buédc 1

- Rach da theo duong sau tai, rach cdt mac boc 16 mat ngoai xuong chiim, rach da
thanh sau 0ng tai ngoai tir 6h dén 12h, boc tach vat da 6ng tai mang nhi 1 16p latra
trudc, mé hom nhi.

6.2. Budc 2

- Boc 16 khéi u: tuy theo mirc do lan rong

- Khéi u khu tri ¢ y nho: xac dinh ranh gii khdi u, néu khdi u lan nhiéu vé 18 voi
can boc mang nhi khoi can bua.

- Khéi u xam lén’ vao xuong chiim: khoan sao bao thuong nhi, mé hom nhi qua 16
sau mo rdng xuong phia dudi tdi vi tri day thing nhi tach ra khoi day VII.

- Khéi u lan vao thugng nhi trong: thdo khép de dap, 1y xuong de, cat co6 xuong
bta.

- Khdi u gay dn mon thanh sau 6ng tai hodc lan rong khong thé kiém soat hét qua mo
hom nhi 161 sau: khoan ha thanh sau xuong chiim.

6.3. Budc 3

- Boc tach xung quanh ranh gidi khéi u tim cudng mach nuéi, dung déng dién ludng
cuc ddt cudng mach, néu khdi u to chay mau nhiéu ding dong dién ludng cuc thu
nho khdi u, 1dy khdi u bang dung cu vi phau. Lay bénh pham cho vao lo chira dung
dich ¢ dinh. Néu khéi u xdm 14n vao mang nhi tién hanh cit phin mang nhi dinh
vao khdi u.

6.4. Buéc 4

- bit lai vat da Ong tai mang nhi, chén vat liéu cam mau tu ti€u va khong tiéu vao
ong tai ngoai, dong da theo cac 16p giai phau, bang ép vét mo.
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* Phdi hop v6i quy trinh k¥ thuat va nhi, chinh hinh xwong con, tiét cin xuwong chiim
néu can.

6.5. Két thic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

Ban giao bénh phdm cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hodc chdy méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau mutrc d§ nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

Rach da dng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.
Rach mang nhi: Dat cac mép vét rach sat nhau, va lai bang manh can co thai duong
hodc mang sun.

Di léch chudi xwong con: T4i tao lai trong mo.

To6n thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuat can tién hanh giam ap hoic khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tiy mic do céd
thé dung can co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu trji noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat lam giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

To6n thwong tinh mach bén: xtr tri tity theo mirc d6 (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cam mau, bang ép hoac md lai vét mé dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao cua
sO ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong ndn, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.



143

Liét mit ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phﬁu thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
ly b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va murc do
cua liét mat.

Viém mang ndo, ap xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Bién chirng muén

Mang nhi thung.

Nghe kém hon so véi thoi diém trude phau thuat.

U tai.

Chong mat.

Cholesteatoma thir phat & dng tai ngoai hodc & tai giira.
Seo xo gy chit hep ng tai ngoai.

Mang nhi di 1éch ra ngoai (khong tiép xtc véi can bua).

To6n thuong day than kinh thirng nhi gay r6i loan, giam hodc mat vi giac o nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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37. PHAU THUAT TAO HINH ONG TAI NGOAI THIEU SAN

1. PAI CUONG
La phau thuat tao hinh lai éng tai ngoai thiéu san hodc bat san bam sinh.
2. CHI PINH

Teo 6ng tai ngoai bam sinh véi cac dic diém giai phiu phu hop cia tai gitra va tai
trong dam bao cho strc nghe sau khi tao hinh ong tai.
Thoi diém tién hanh phau thuét: sau 5 tudi.

Néu du kién thuc hién ca phau thuat tao hinh vanh tai, phau thuat tao hinh 6ng tai
s€ dugc thuc hién sau phau thuat tao hinh vanh tai 4-6 thang.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh nghe kém tiép nhan muc do ndng.

Khong c6 khoang tai gitra, di dang tai trong.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh Iy man tinh toan than chua on dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

Nguoi bénh co giai phau bat thuong chudi xwong con, day than kinh mit.

Phau thuat trén tai duy nhat.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién

Chinh: 01 bac si.

Phu: Khoang 03 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

Ging tay, khau trang, mil.

Bong, bang, gac, bac.

Vat liéu cAm mau tai tu tiéu va khong tu tiéu.
Kim chi khau.

Kinh hién vi phau thuat.

B0 ndi soi phau thuat tai.
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- B0 dung cu phau thuat phén mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao md dién.

- Hé théng khoan phu thuét tai.

- Hé théng may hit.

5.4.Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5.Ho so bénh 4n

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 4-5 gio.

5.7.Pia diém thue hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8.Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Budc 1: Puong vao: trong tai, sau tai. Rach da, td chtrc dudi da, va mang xuong,
boc 16 mat xuwong chiim, duong thai duong va ho ham dudi.

6.2. Buéc 2: Liy manh can co thai duong lam manh va.
6.3. Budrc 3:

- Khoan tao hinh dng tai ngoai.

- M6 tAm thiéu san, boc 1 cac cdu tric tai gitra.

- DPét manh can co tao hinh mang nhi.

- Lay manh da ghép phu 1én mang nhi va ong tai (lay tir viing sau tai, mit trong phan
trén canh tay, goc phan tu trén ngoai ctia bung, phan bung duéi).

6.4. Budc 4:

- Chén vat liéu dng tai ngoai dé c¢d dinh.
- Tao hinh ctra tai moi.

- bat vat liéu nong ctra tai.

- Doéng da va bang ép.
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6.5. Két thic quy trinh:

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hieém).

Néu chdy mau muirc d§ nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

Rach da dng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.
Tén thuong khép thai duong ham: Xt tri tiy theo mire db.

Réch mang nhi: Dat cic mép vét rach sat nhau, v lai bing manh can co thai duong
hoac mang sun.

Di 1éch chudi xwong con: Tai tao lai trong m.

Tén thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam ap hoic khau
noi luon.

Réach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tuy, tuy mirc do co
thé dung cin co, m& mang sun, syn va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mé vao 6ng ban khuyén (hay gip ong ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
X tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén cin co thai dwong, co thai
duong, vat li€éu cam mau tu ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuat

Nhiém tring héc mé: Dung khang sinh pho 1ong, chong ky khi, cdy vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mé dan luu mu.

Tu mau, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo doi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, biang ép hodc md lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
sO ban dap-tién dinh. Xir tri bang thudc tiém chdng chong mit, chong nén, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can md lai hoc mo va phau thuat gidm ap hodac phau thuat khau noi; néu liét
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xuat hién mudn sau phau thuat can dieu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va mirc do
cua liét mat.

Viém mang ndo, ap xe nao: di€u tri theo phac do.

7.3. Bién chirng mudn

Ong tai hep: Néu nhe c6 thé dat nong bang liéu cAm méau khong tu tiéu. Néu ning
c6 theé phai phau thuat chinh hinh 6ng tai lai.

Mang nhi di 1éch ra ngoai (khong tiép xuc véi can bua).

Tén thuong day than kinh thirng nhi gy ri loan, giam hodc mit vi giac & nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
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38. PHAU THUAT TAO HINH CHIT HEP ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG

La phau thut phuc hoi lai éng tai ngoai, ca phin mém va phan xwong dén tin mang
nhi.

Muc dich: phuc hdi va duy tri su thong thoang cta dng tai ngoai dé truyén am thanh
binh thuong va duy tri chirc nang tu 1am sach cia ong tai.

2. CHI PINH

- Chit hep phan xuong va/hoic phan mém do viém 6ng tai ngoai tai phat/man tinh
hodc giam thinh luc dan truyén hoac gay kho khan khi deo may tro thinh.

- Phau thuat khéi u c6 chit hep 6ng tai ngoai.

- Chit hep dng tai ngoai sau chan thuong.

- Chit hep ng tai ngoai bam sinh.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y ndi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

Phéu thut trén tai duy nhat.

Nhitng ngudi bénh co bat thuong chudi xuwong con, bat thuong giai phiu ddy than
kinh mat.

Nguoi bénh c6 bénh 1y ndi khoa chua 6n dinh.
5. CHUAN BI

5.1.Nguoi thuce hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€éu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Thubc gay té tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- -Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, mii, khau trang.

- Bong, bing, gac, bac.

- Vat liéu cAm mau tai tu tiéu va khong tu tiéu.

- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phiu thuét.
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- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu phau thuat phin mém co ban.
- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao mé dién.

- Hé théng khoan phu thuit tai.

- Heé thdng may hut.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. HoO so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra ho so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

Vo6 cam: gay mé, chuan bi tu thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngtra, ddu quay sang
bén tai doi dién vai tai mo. Sat khuan tiém té dudi da.

6.1. Buéc 1: Rach da dudng sau tai, hodc trudce tai, to chirc dudi da, va mang xuong,
boc 16 mat xwong chiim phia trén dén duong thai duong, phia trude doc theo xuong

chiim dén gai Henle dé xac dinh, boc 16 phan xwong Ong tai ngoai. LAy can co thai
duong dé tao hinh.

6.2. Buéc 2: Boc tach vat da dng tai mang nhi.

6.3. Buédc 3: D6i v6i hep Ong tai xuong: Khoan loai bé phan xuong 6ng tai gdy chit
hep, khoan tir nong vao sau va tir trude ra sau (khi hep phia sau) hoac sau ra trudce (khi
hep phan trudce) cho dén khi dat duge kich thude va duong kinh cua ong tai ngoai. Khi
khoan tiép cin dén khung nhi, cha y tranh ton thuong day thirng nhi, mang nhi va day
than kinh mat.

6.4. Buéc 4: Dbi v6i hep phan mém ong tai: Tién hanh cit bo phan mé mém gay hep
ong tai ngoai, chll y bdo v€ 16p s¢i cua mang nhi, tranh lam thung.

6.5. Budc 5: Dat manh va can co tao hinh mang nhi néu can, dit lai vat da 6ng tai
mang nhi. Dat vat liéu cheén Ong tai va mang nhi.

6.6. Budc 6: Tao hinh ctra tai moi.

6.7. Buéc 7: Khau dong da theo cac 16p giai phau. Pat vat liéu cAm méu cira tai va
bang ép.

6.8. Két thiic quy trinh:

- DPéanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hoac chay mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Rach da 6ng tai ngoai: Dat phéng lai cic mép da & vét rach, chén vat liéu cAm mau.
To6n thuong khép thai duong ham: Xt tri tiiy theo mirc do.

Rach mang nhi: Dt cac mép vét rach sat nhau, va lai baing manh can co thai duong
hodc mang sun.

Di léch chudi xwong con: T4i tao lai trong mo.

Té)n thuong day VII: Néu xay ra trong phau thuat can tién hanh giam ap hodc khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mirc do cé

thé dung cin co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang no. Piéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
Xt tri dat manh can co hoac sun va lai.

To6n thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc do (chén can co thai duong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thwc hién ky thuét

Nhiém tring héc mé: Dung khang sinh pho 1ong, chong ky khi, cdy vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo dbi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hodc mo lai vét md dé cAm mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau

thuat can mé lai héc mo va phau thuat giam ap hodc phau thuat khau néi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dudng toan than,
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léy b6t cac vat lidu cdm mau trong tai, theo doi va xtr tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.
7.3. Di chitng sau md
- Mang nhi thung lai.
- Nghe kém hon so v6i thoi diém trude phau thuat.
- U tai.
- Chong mat.
- Cholesteatoma thir phat & dng tai ngoai hoic ¢ tai gitta.
- Seo x0 gay chit hep 6ng tai ngoai.
- Mang nhi di 1éch ra ngoai (khong tiép xtc véi can bua).

- Tbn thuong day than kinh thirng nhi gy réi loan, giam hodc mat vi giac & nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.

- Seo 101, seo xau sau mo.
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39. PHAU THUAT CAT U XUONG ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG

U xuong ong tai ngoai 1a ton thuong lanh tinh cia xwong 6ng tai ngoai, phau thuat lay
u xuong 6ng tai ngoai nham muc dich iy ca khéi u xuwong.

2. CHI PINH

- U xuong Ong tai ngoai gay triéu ching nhu: nghe kém dan truyen viém 6ng tai
ngoai man tinh hoac tai phat, chit hep ong tai ngoai cholestetoma ong tai ngoai.

- U gay han ché tAm nhin va can tr& cac phau thuit can thiép vao tai giita hodc tai
trong.

3. CHONG CHI PINH

Viém tai ngoai cap.

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

Khéi u xwong thanh trudc gan khép thai duwong ham.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang, gac, bac, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh pham.
- B0 dung cu vi phau thuit tai.

- Kinh hién vi phau thuat hoic bd noi soi.

- Hé théng khoan phu thuit tai.

- B0 dao mo dién.
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- Hé théng may hit.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia Bo Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1-2gid.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé, gay té.

- Chuan bi tu thé nqui bénh: Nguoi bénh nam ngura dau sang bén ddi dién, mat
ngoai xuong chiim nam ngang.

6.1. Buédc 1

- Rach da duong sau tai, trong tai hoac trudce tai tuy theo vi tri va kich thude khdi u,
rach da xung quanh khoi u.

6.2. Budc 2

- Boc tach vat da dng tai ngoai khoi khdi u, boc 16 khéi u va xac dinh chan bam khéi
u.

6.3. Budc 3

- Khoan 4ng tai xuong quanh khéi u dé giai phong khéi u khoi 6ng tai xwong, co thé
st dung thia nao ¢ nhiing vi tri gan day VII. Laykhoi u ra khdi ong tai.

- Léy bénh phém cho vao lo chira dung dung dich c¢d dinh.
6.4. Budc 4

- Dat lai vat da ong tai vé vi tri ban dau, ghép da mong néu thiéu da ong tai, chén vat
liéu cam mau ty ti€u va vat liéu cam mau khong tu ti€u ong tai ngoai.

6.5. Két thic quy trinh

- Dénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. Theo ddi va xir tri tai bién

7.1. Tai bién trong phiu thuat

- Chay mau:
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Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

+ Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

- Réch da dng tai ngoai: Dt phing lai cac mép da & vét rach, chén vt liéu cdm mau.

- Tén thuong khép thai duong ham: Hoi chan bac si chuyén khoa Riang ham mit dé
XU tri.

- Réach mang nhi: Dit cac mép vét rach sat nhau, va lai bing manh can co thai dwong
hodc mang sun.

- Diléch chudi xuong con: Tai tao lai trong md.

- Tbn thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam ap hoic khau
noi luon.

- Tbn thuong thong bao chiim thanh sau dng tai: tai tao bang vo xuwong chiim hodc
sun binh tai.

7.2. Tai bién sau phiu thuit

- Nhiém tring vét mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khudn sau d6
dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

- Tu mAu, chdy méau vét md.

+ Néu ty mau it ding alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu can hut hét mau dong

va dat vat liéu cam mau.

- Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc md va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xudt hién muon sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,

lay bt cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xu tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

7.3. Di chirng
- Cholesteatoma thr phat ¢ dng tai ngoai hodc ¢ tai gitta.
- Seo x0 gay chit hep 6ng tai ngoai.

- Ton thuong day than kinh thirng nhi gy réi loan, giam hodc mat vi giac o nta ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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40. PHAU THUAT CAT BO U ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG

La phau thuat cit u lanh tinh 6ng tai ngoai.

2. CHI PINH

U lanh tinh 6ng tai ngoai (vi du: u nhu, u hic td).
3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG:

Bénh 1y noi khoa chua 6n dinh.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phy: Khoang 03 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thubc co mach.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang, gac, béc, bong.

- Vat liéu dat héc mo tai tu tiéu va khong tiéu.
- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém
- B0 dung cu vi phau thuit tai.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.

- Kinh hién vi phau thuét.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- B0 dao mo dién.

- Hé théng may hut.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.
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- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Dia diém thuwc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gay mé, gy té.

- Chuén bj tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira dau sang bén ddi dién.
6.1. Budc 1

- Rach da duong trudc tai, trong tai hoac sau tai tuy thudc vi tri, kich thuéce khéi u va
lya chon cua phau thuat vién.

6.2. Budc 2

- Xac dinh ranh giéi khéi u, voi cac khdi u 16n c6 thé lay 1 phan bé mat khdi u dé
quan sat rd chan bam khdi u; rach da ong tai ngoai xung quanh khoi u céch ria khoi
u khoang 0,2 cm.

6.3. Budc 3

- Boc tach 1ay khéi u ra khoi 6ng tai ngoai. Néu ong tai hep thi c6 thé khoan mé rong
ong tai.

- Léy bénh phém cho vao lo chira dung dung dich c¢d dinh.
6.4. Budc 4

- Pit lai vat da dng tai ngoai vé vi tri ban dau, ghép da mong vao vi tri thiéu da sau
khi 1dy u, chén vat liéu ty tiéu va khong tiéu vao dng tai ngoai.

6.5. Két thiic quy trinh
- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.
- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.
7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong phiu thuat
- Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

+ Néu khong cam dugc hodc chay méu nhi€u can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay méu & xa céc vi tri nguy hiém).

+ Neéu chay mau muac do nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.
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Rach da dng tai ngoai: Dat phing lai cac mép da & vét rach, chén vt liéu cdm mau.
Tén thuong khép thai dwong ham: Xir tri iy theo mire do.

Réach mang nhi: Dat cac mép vét rach sat nhau, va lai bang manh can co thai duong
hodac mang sun.

7.2. Tai bién sau phiu thuit

Nhiém tring héc mé: Dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét md dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mé.

+ Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cét vai mii chi, hut

hét mau dong, bang ép.

+ Chay méu: tiém cam mau, bang ép hodc mo lai vét mo dé cAm mau.

+ Hoai tir da ghép: lay da ghép, cham soc tai chd, ghép lai da khi hét viém cap.

7.3. Di chung

- Cholesteatoma thir phat & dng tai ngoai hodc ¢ tai gitra.

- Seo x0 gay chit hep 6ng tai ngoai.
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41. MO LAI HOC MO TAI XUONG CHUM
GIAI QUYET CAC BIEN CHUNG

1. PAI CUONG

La phiu thuit mé lai hdc md nhim khic phuc mot s6 bién ching chinh trong phiu
thuat tai: chdy mau, ro dich ndo tuy, ro mé nhi va liét mat ngoai bién.

2. CHI PINH
- Bién chimg trong mé chua xir tri dugc hodc bién ching xay ra sau phau thuat.
- Chay mau sau md khong dép ung voi diéu tri noi khoa.
- Liét mat:
Phét hién dut roi ngay trong mo6 nhung chua xir tri dugc.

Liét mat som, hoan toan ngay sau phau thuat, c6 nghi ngd ton thuong trén chan
doén hinh anh va dién than kinh gidm > 90% so v&i bén lanh.

+ Liét mat mudn: liét hoan toan hodac mirc d6 nang, khong dap ting diéu tri noi khoa.
- R0 dich ndo tiy sau md khong dap tng voi diéu tri noi khoa.

- RO mé nhi sau phau thuét.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y ndi khoa phéi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.

4. THAN TRONG

M6 lai hdc md cii ludn 1a thach thirc v6i phau thuét vién khi cac ciu trac giai phiu
binh thuong da bi thay doi.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gébm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thubc gay té tiém tham c6 thanh phan co mach.
- Thubc co mach Adrenaline 0,1%.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Ging tay, mii, khau trang.

- QGac, béng, bang, bAc.

- Chi khau.
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- Vit liéu cAm mau tai tu tiéu va khong tu tiéu.
- Sap xuong, keo sinh hoc.

- B0 dung cu vi ph?lu thuat tai.

- B0 dung cu phau thuat ph'?m mém co ban.

- Kinh hién vi phau thuat.

- He thdng khoan phau thuat tai.

- B0 dao mé dién.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuéan bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyce hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gy mé va gay te.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: Nguoi bénh nam ngira dau nghiéng sang bén dbi dién,
mat ngoai xuong chiim ndm ngang.

6.1. Buée 1: Mé hoe mo

- Rach da tl}eo duong rach cii, gach cot mac boc 10 bé mat xuong chiim. Rach da
thanh sau Ong tai ngoai tur 6h dén 12h.

- Boc tach vat da 6ng tai — mang nhi 1 16p 14t ra trudc, boc 16 phiu trudng.
6.2. Buéc 2: Kiém tra hdc mo va xir tri bién chirng
6.2.1. Xir tri bién chirng chay mdu

a. Chay mau tw mang ndo: dung dao dién ludng cuc voi cuong do toi thiéu dé ki€ém
soat chay mau. Néu chay mau khé kiém soat, c6 thé dung vat liéu cam mau ty ti€u
hodc can co chén vao vi tri chay mau.

b. Chay mau tir xoang tinh mach bén hodc vinh canh: tuy muc d6 chay mau co thé
kiém soat bang dao dién ludng cuc, sap xuong, cin co, vit liéu cdm mau tu tiéu, keo
sinh hoc, that mach.

6.2.2. Xur tri bién chung liét mat

- Néu day VII bi phu né, khong bi gian doan: tién hanh phau thuat giam ap day VII
(theo quy trinh riéng).
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- Néu day VII bi dut: tuy tinh trang c6 thé khau ndi tan — tan, chuyén dudng day VII
két hop khau noi tan tan, ghép doan than kinh, né1 than kinh VII- XII hodc VII- V.
6.2.3.Xik tri bién chitng ro mé nhi
- Néu dé dap bi v&: mdt manh nho can co dugce st dung dé bao phu Ién dé dap.

- Néu c6 cholesteatoma bao phu 1én trén dé dap bi v& hodc dé dap v ltn vao trong
tién dinh: 1y bo dé dap ra ngoai, phil ngay mot manh can co 1én cira so bau duc.
Sau d6 c6 thé can nhic tién hanh thay thé xwong ban dap trong cting mot thi hoic
doi phau thuat thi hai.

- Néu vi tri rd mé nhi ngoai vi tri cra s6 bau duc: sir dung mot manh can co nho dé
phu Ién vi tri ro, sau d6 dung keo sinh hoc dé co dinh, c6 thé sit dung sap xuong dé
bit 1ap 16 ro.

6.2.4. Xur tri bién chirng ro dich ndo tity (CSF)

a. Khéng ton thwong mang nhén, ro ri CSF it

- Réch nhé mang ndo: chén mgt manh nhé mang xuong hodc can co vao vi tri rach,
c0 dinh bang keo sinh hoc.

- Réch 16n mang nao: khau mot miéng can co hoac mang xuwong vao vi tri rach, chén
mot manh syn dudi phan khuyét xuong sau d6 phi thém mdt manh can co du rong.

b. Ton thirong mang nhén, chdy dich ndo tity nhiéu

- Thuyc hién quy trinh phau thuat tiét can xwong chiim, bit lap 15 voi, bit lap hoc mo
chlim bang mé bung va khau dong cura tai. Doi khi phai mo cura s6 xuong so hd
ndo gitra dé bit 1ap khuyét xuong bang sun va mang syn.

6.3. Buéc 3. Pong hoc mo:
- Pit lai vat da ng tai — mang nhi, chén vat liéu khong tiéu vao ong tai.
- Pong da theo cac 16p giai phau.
- Bing ép vét mo.
6.4. Két thiic quy trinh
- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.
- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.
7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1.Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat
- Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam duogc hoac chdy mau nhiéu can nhac dung dao di¢n ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau & xa céc vi tri nguy hiém).

+ Neéu chay mau muc do nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

- Ré&ch mang nhi: Dat cadc mép vét rach sat nhau, va lai bang manh can co thai duong
hodc mang sun.
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Di léch chudi xuong con: T4i tao lai trong md.

Tén thuong diy VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam 4p hoic khau
noi ludn.

Réach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tuy, tuy mirc do co

thé dung cin co, m& mang sun, sun va keo sinh hoc dé va mang néo. Diéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong miit.
X1r tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thuong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cam mau ty ti€u hodc sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring hdc mo: dung khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh d0, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

Tu mau, chay méau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo d&i, néu nhiéu cit vai mili chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
s6 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chdng chéng mat, chéng noén, truyén
bu dich va dién giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Li¢t mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai héc mo va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid duong toan than,
ly b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va muc do
cua liét mat.

Viém mang ndo, 4p xe ndo: diéu tri theo phac do.

7.3. Di chirng

Nghe kém hon so véi thoi diém trudc phiu thuat.

U tai.

Chong mat.

Mang nhi di léch ra ngoai (khong tiép xiic vi can bua).

Té6n thuong day than kinh thimg nhi gay rdi loan, giam hodc mat vi giac & nira ludi
cung bén vai tai phau thuat.
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42. PHAU THUAT CAT BO NANG VANH TAI/ SAU TAI

1. PAI CUONG

La phau thuit boc tach, 1dy bo nhitng khéi nang dich hodc nang tuyén b lanh tinh ¢
vanh tai, dai tai va sau tai.

2. CHI PINH

Nang ba dau hodc nang dich ¢ vanh tai, dai tai, sau tai.
3. CHONG CHI PINH

Nang dang viém boi nhiém.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1.Nguoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€u dudng chay ngoai).

5.2. Thube

- Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bong, bang, gac.

- Kim chi khau.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- B0 dung cy phau thuat ph?m mém co ban.
- B0 dao md dién.

- Hé théng may hut.

5.4.Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.
5.5.Ho so bénh 4n

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dang theo quy dinh ciia Bo Y té.
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5.6. Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 1-2 gio.

5.7.Dia diém thue hi¢n k§ thuit: Phong phiu thuat.

5.8.Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan bi:[u’ thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

- Sét khuan tiém té dudi da.

6.1. Buoc 1

- Rach da quanh nang hodc trén bé mit nang. Phau tich boc tach khéi nang khoi t6
chtrc xung quanh.

- Lay bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢é dinh.

6.2. Bude 2: Khau dong vét mo theo cac 16p giai phau.

6.3.Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuit

Chay mau: cAm mau béng dao dién ludng cuc hodc budc that mach mau.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Nhiém tring héc mé: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, ciy vi khuan sau d6
dung khang sinh theo khang sinh d0, néu can mo lai vét mo dan luu mu.

- Tu mau, chdy mau vét mo.

+ Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cat vai mii chi, hut
hét mau dong, bang ép.

+ Chay mau: tiém cam mau, biang ép hodc md lai vét mod dé cam mau.
7.3.Bién chirng mudn
- Tai phat nang: phau thuat lai.

- Seo 161, seo xau vung quanh tai.
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43. PHAU THUAT CAT BO VANH TAI THUA

1. PAI CUONG

Cit bo vanh tai thira 1a mot phau thuét giup phuc hdi thim m§ cho ngudi bénh.
2. CHI PINH

Nguoi bénh c6 vanh tai thura.

3. CHONG CHI PINH

Khong c6 chéng chi dinh.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y toan than chua kiém soat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€u dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bong, bing, gac vo khuan.

- Kim chi khau.

- But danh dau vo khuan (néu co).

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- B0 dung cu phau thuat dau co.

- B0 dao mé dién.

- Héthéng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: Khoang 1-2 gio.

5.7. Pia diém thuwc hién ky thuit: Phong phiu thuat.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- Vo cam: giy té tai chd hodc giy mé.

- Chuén bj tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, nghiéng dau boc 16 ton thuong.
6.1. Budc 1: Rach da

- Thiét ké duong rach da.

- Rach da theo duong da thiét ké.

6.2. Buge 2: Cit bé vanh tai thira

- Cit bd vanh tai thira.

- Léy bénh phém cho vao lo chira dung dich cd dinh.
6.3. Budc 3: Khau tao hinh lai theo cic mdc giai phiu
6.4. Budc 4: Bing vét md

6.5. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

Chay mau: cam mau bang dao dién ludng cuc hodc budc thit mach.
7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

- Tu mau, tu dich vét md: Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo doi, néu
nhi€u cat vai miii chi, hut hét mau dong, bang ép.

- Nhiém tring: vét md sung ty, viém d6, chay dich duc. Xir tri: thay bang, cdy dich
vét thuong, md vét thuong néu can, di€u tri theo khang sinh do.

7.3. Bién chirng muén

Seo xau, seo 16i: xr tri tuy theo muc do.
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44. PHAU THUAT LAY PUONG RO LUAN NHi

1. PAI CUONG

La phau thuat 1y bo toan bo dudng ro luan nhi bam sinh.

2. CHI PINH

Puong 1o luan nhi bam sinh.

3. CHONG CHI PINH

DPuong 1o luan nhi dang c¢6 bién chimg nhidm tring nhu viém tiy, 4p xe.
4. THAN TRONG

Céc bénh 1y man tinh toan than chwa on dinh (vi du: ting huyét ap, dai thdo duong,
bénh phoi).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béac si.

- Phy: Khoang 03 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thudc chi thi mau vi du xanh methylen (néu can).
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang.

- Bang gac.

- Ludi dao phéu thuat, kim chi khau.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢d dinh bénh phém.
- Bom tiém, kim ludn.

- B0 dao mé dién.

- Bodungcu ph?lu thuét dau cd.

- Hé théng may hut.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k§ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.

5.5. HO so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién dy du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Théi gian thue hién phiu thuit: khoang 1 - 2 gid.
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5.7. Pia diém thwe hién: Phong phiu thuat.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh
Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.
6. TIEN HANH QTKT
- V06 cam: gdy mé toan than.
- Chuéan bj tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam ngira, diu nghiéng vé bén ddi dién.
- Danh dau dudng ro:
Viéc danh ddu dudng ro hay khong tuy thudc théi quen ctia phiu thuat vién.

C6 thé sir dung nhiéu phwong phép: bom xanh methylen vao duong ro qua 16 ro
ngoai da hodc dung que tham do xac dinh duong ro.

- Tiém tham thudc c6 thanh phan co mach quanh 15 ro.

6.1. Budc 1: Rach da hinh qua tram 6m lay miéng 13 ro.

6.2. Budc 2

- Boc tach toan bo duong ro dén sat syn go luan nhi.

- Co thé lay 1 phan mang sun hodc sun go luén tai vi tri duong ro bam vao.
- Lay bénh pham cho vao lo chtra dung dich ¢é dinh.

6.3. Budc 3

- Bom rira, cdm mau hé mo bang dao dién ludng cuc (néu can).
- Khéu dong vét mo theo cac 16p giai phau.

- Bang ép.

6.4. Két thiic quy trinh

- DPénh gid nguoi bénh sau khi thyc hién quy trinh.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phau bénh.

7. THEO DOI VA TAI BIEN

7.1. Tai bién trong phiu thuat

Chay méu: tién hanh cAm mau.

7.2. Tai bién sau phiu thuat

- Chay mau hdc md: xir tri theo quy trinh riéng.

- Nhiém trung: sir dung khang sinh thich hop, thay bing hang ngay.
- Viém sun vanh tai: xir tri theo phac db riéng.

7.3. Tai bién mudn

Tai phat do 1ay khong hét dudng ro: 1ay 1 phin mang sun hodc sun go luan tai vi tri
dudng ro bam vao.
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45. PAT ONG THONG KHi MANG NHI MOT BEN

1. PAI CUONG

La phau thuat dit ng théng nham muyc dich thong khi cho tai giita, c6 thé kém theo
dan luu dich trong tai gitra.

2. CHI PINH
- Xep nhidg I, II, 11T theo phan d§ Sade.
- Viém tai gifra r dich man tinh (>3 thang).

- Viém tai giita & dich < 3 thang trong 1 s6 trudong hop dic biét (vi du: tré c6 khe ho
vom, thinh luc d6 giam nhiéu).

- Viém tai giita cdp tai dién nhiéu lan: > 3 dot viém tai gitta cip riéng r& trong 6
thang, khong ¢ su lién quan gilta cac dot viém tai giita cap.

- Viém tai gilta cdp c6 bién chung (vi du: viém xuong chiim cip, liét mat ngoai
bién).

- Trudng hop can diéu tri liéu phap Corticosteroid hom nhi & tré em.

3. CHONG CHI PINH

Lao tai ¢6 viém tai gitra o dich.

Céc chdng chi dinh phau thuat chung khac.

Ung thu vom miii hong dang diéu trj xa tri.

Nghi ngd u cudn canh.
4. THAN TRONG

Bénh 1y ndi khoa chua 6n dinh (vi du: dai thao duong, tang huyét ap, r6i loan dong
mau).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc sat khuan Povidone-iodine.

- Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.

5.3. Thiét bj y té

- Bong, gac, bAc tai.

- Vat liéu cAm mau tu tiéu, vat liéu cam mau khong ty tiéu.

-  Bom tiém.
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- Ong thong khi: kich ¢& tuy thudc vao nguoi bénh.
- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 dung cu vi phau tai.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién dy du theo diing quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- VO cam gay té hodc gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh nam ngira, dau nghiéng vé bén dbi dién tai
can thyuc hi¢n phau thuat.

6.1. Buoc 1

- Dung loa soi tai kiém tra va 1am sach ong tai ngoai. Sat khuan 6ng tai ngoai véi
Povidone-iodine 10%.

- Tiém thudc tiém thim c6 thanh phan co mach vao da thanh sau éng tai ngoai.
6.2. Budc 2

a) Pdt ong théng khi trén mang nhi: rach mang nhi

- Vj tri: Bét ky vi tri nao trén mang nhi tuy thudc tinh trang bénh, trir gbc sau- trén.
- Do dai cua duong rach tuy thudc kich ¢d cua loai 6ng thong khi.

- Pit 6ng thong khi vao vi tri 16 chich rach bang kep vi phau, sau d6 day dng thong
khi vao bang que nhon.

b) Bit ong théng khi chiv T dwéi vat da ong tai:

- Rach da thanh sau éng tai, boc tach vat da 6ng taiva l phén khung nhi.

- Dit 6ng thong khi chir T, phu lai vat da dng tai.

- Chén vat liéu cdm mau tyu tiéu va vat liéu cAm mau khong tu tiéu 6ng tai.
6.3. Két thic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hién ky thuét.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.
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7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Choang ngat do dau: chéng chodng va giam dau.

Chay mau: Dung bong tim Adrenaline 0,1% dét vao vi tri chay mau. Néu khong
cam dugc hodc chdy mau nhi€u can nhac cam mau bang dao dién ludng cuc hoac
dat vat liéu cam mau.

Tu méu Ong tai ngoai: chich tu mau, cam mau, sau do ti€p tuc thuc hi¢n ky thuat.

Tut 6ng vao trong hom nhi: mé rong 15 chich rach dé 1y dng, hoic mé hom nhi ldy
ong thong khi.

Ton thuong cac thanh phan trong hom nhi (vi du: chudi xuong con, cira s tron).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k§ thuat

Chay mau: xir tri cAm mau.
Liét mat.

Chong mat.

Nghe kém.

7.3. Bién chirng mugn

Tic 6ng: dung thudc nho tai chd, 6ng hat, moc, kim dé thong 6ng.

Tut 6ng thong khi vao hom nhi: mé rong 18 chich rach trén mang nhi dé lay ong,
hodc m¢& hom nhi dé 1ay ong.

Chay tai kéo dai: néu khong dap tmg diéu tri ndi khoa, cAn can nhic rut dng thong
khi.

L thing man tinh: phau thuat tao hinh tai giira.

Cholesteatoma tai giita: phau thuat 14y cholesteatoma.
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46. SINH THIET TAI GIUA

1. PAI CUONG

Sinh thiét tai giita 1 phau thut v6i muc dich ldy mé & tai gitta dé lam mo bénh hoc
hodc lam cac xét nghiém tham do nham tim nguyén nhan giy bénh tai gitra.

2. CHI PINH

Céc khéi u, t6 chirc bat thuong ¢ tai gitta.
3. CHONG CHI PINH

U mach mau.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c¢6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

- U mach mau, nghi ngo thoat vi ndo-mang nao.
- PhAu thuat trén tai duy nhat.

5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thue hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gébm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.

- Thudc co mach Adrenaline 0,1%.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Vit liéu cAm mau tai tu tiéu va khong tu tiéu.
- Kim chi khau.

- Lo dung bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- Kinh hién vi phau thuét.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu phau thuat phé“m mém co ban.

- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao md dién.

- Hé thdng may hut.
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5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuwe hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gdy mé toan than.

- Chuén biqtu: thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
voi tai mo.

-S4t khuan tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Rach da, t6 chtc duéi da, va mang xuong, boc 10 mdt xuong chiim.

- Rach da thanh sau dng tai boc 16 6ng tai ngoai.

6.2. Budc 2

- Boc tach vat da 6ng tai - mang nhi. Mé hom nhi kiém tra hom nhi, tinh trang
xuong con, danh gid bénh tich va sinh thiét.

- Lay bénh pham cho vao lo chtra dung dich c¢d dinh.
6.3. Budc 3

- Datlaivat da 6ng tai mang nhi.

- Chén vat liéu dng tai ngoai dé cd dinh.

- Doéng da va bang ép.

6.4. Két thiic quy trinh:

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao nguoi bénh cho bo phan tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat

- Chay mau:

+ Dung bong tam Adrenaline 0,1% dt vao vi tri chdy mau.
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+ Né&u khong cam dugc hodc chay méu nhi€u can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

+ Neé&u chdy mau muc do ndng can dat vat liéu cam mau va truyén mau.
- Réch da ong tai ngoai: Dat phang lai cac mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.

- Réach mang nhi: Dit cac mép vét rach sat nhau, va lai bing manh can co thai duwong
hodc mang sun.

- Di léch chudi xuong con: Ti tao lai trong mo.

- Tén thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam 4p hoic khau
noi ludn.

- Réch mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tuy, tuy mirc do co
thé dung cin co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang no. Piéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuat

- Nhiém tring héc mo: Dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mo dan luu mu.

- Tu mau, chdy mau vét mo: xur tri theo mure do.
- Tu mau, chdy mau vét mo.

+ Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo di, néu nhiéu cat vai mii chi, hut
hét méu dong, bang ép.

+ Chay méu: tiém cam mau, bang ép hodc mo lai vét md dé cAm mau.

- Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

- Nghe kém: Tham do danh gia lai va xt tri thich hop.

- Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mo lai héc mo va phau thuat giam ap hoac phau thuat khau ndi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
lay bt cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xur tri theo tién trién va mic do
cua liét mat.

7.3. Bién chirng mudn

- M¢ép mang nhi cii bi cudn s€ tao cholesteatoma, néu it co thé g0 biéu bi & phong
bang, néu nhi¢u phai phau thuat lai.

- Thing mang nhi. Néu mang nhi khong lién sau 3 thang: phau thuat v4 mang nhi.
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47. PHAU THUAT NOI SOI
PAT ONG THONG KHi MANG NHI MOT BEN

1. PAI CUONG

La phau thut dit ng théng nham muyc dich thong khi cho tai giita, c6 thé kém theo
dan luu dich trong tai gitra.

2. CHI PINH
- Xep nhidg I, II, IIT theo phan d¢ Sade.
- Viém tai gitta & dich man tinh (>3 thang).

- Viém tai gitta «r dich < 3 thang trong 1 s6 truong hop dic biét (vi du: tré co khe ho
vom, thinh lyc d6 gidm nhiéu).

- Viém tai gifta cap tai dién nhiéu lan: > 3 dot viém tai gifta cap riéng r& trong 6
thang, khong c6 su 1ién quan gitta cac dot viém tai gilra cap.

- Viém tai gitta cdp c6 bién chung (vi du: viém xuwong chiim cip, liét mit ngoai
bién).

- Truong hop can diéu tri lidu phap corticosteroid hom nhi & tré em.

3. CHONG CHI PINH

Lao tai c6 viém tai gitra o dich.

Céc chdng chi dinh phau thuat chung khac.

Ung thu vom miii hong dang diéu trj xa tri.

Nghi ngd u cudn canh.
4. THAN TRONG

Bénh 1y noi khoa chua 6n dinh (vi du: dai thdo dudng, ting huyét 4p, rdi loan dong
mau).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuce hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hodc diéu dudng (co bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc sat khuan Povidone-iodine.

- Thubc tiém tham co thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Bong, gac.

- Bac tai.
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- Vit liéu cAm mau tyu tiéu, vat liéu cdm méu khong tu tiéu.
- Bom tiém.

- Ong thong khi: kich ¢& tiy thudc vao ngudi bénh.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu vi phau tai.

5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an dugc hoan thién dﬁy du theo dung quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8. Ki¢ém tra hé so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- VO cam gay t€ hoac gay mé.

- C‘huén bi tu thé I}gufﬁ bénh: nguoi bénh nam ngua, dau nghiéng vé bén d6i dién tai
can thuc hién phau thuat.

6.1. Buodc 1

- Dung 6ng néi soi kiém tra tai va lam sach Ong tai ngoai. Sat khuan ong tai ngoai
bang Povidone-iodine 10%.

- Tiém thudc tiém thdm co thanh phan co mach vao da thanh sau dng tai ngoai.
6.2. Budc 2

a) Bit ong théng khi trén mang nhi-rach mang nhi v6i dao chich nhi

- Vi tri: Bat ky vi tri ndo trén mang nhi tly thudc tinh trang bénh, trir goc sau- trén.
- Do dai cua duong rach tuy thudc kich c¢& cua loai 6ng thong khi.

- Dit dng thong khi vao vi tri 15 chich rach bang kep vi phau, sau d6 day ong thong
khi vao bang que nhon.

b) Bit ong théng khi chiv T dudi vat da ong tai:

- Rach da thanh sau 6ng tai, boc tach vat da 6ng tai va 1 phén khung nhi.

- Dit 6ng thong khi chit T, phu lai vat da 6ng tai.

- Chén vt liéu cam mau tu tiéu va vat liéu cam mau khong tu tiéu 6ng tai.
6.3. Két thic quy trinh

- Danh gid tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

Choang ngit do dau: chéng choang va giam dau.
Chay mau: xur tri cdm mau bang Adrenaline 0,1% hodc dat vt liéu cAm méu.
Tu mau 6ng tai ngoai: chich tu mau, cAm mau, sau do tiép tuc thuc hién k¥ thuat.

Tut 6ng vao trong hom nhi: mé rong 15 chich rach dé 1y dng, hoic mé hom nhi ldy
ong thong khi.

Ton thuong cac thanh phan trong hom nhi (vi du: chudi xuong con, cira s tron).

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k§ thuat

Chay mau: xir tri cAm mau.
Liét mat.

Chong mat.

Nghe kém.

7.3. Bién chirng mugn

Tic 6ng: nho thude tai chd, dung dung cu (vi du: éng hat, moc, kim) dé thong 6ng.

Tut 6ng thong khi vao hom nhi: mé rong 18 chich rach trén mang nhi dé lay ong,
hoac mé hom nhi dé lay ong.

Chay tai kéo dai: néu khong dap tmg diéu tri ndi khoa, cAn can nhic rut dng thong
khi.

L thing man tinh: phau thuat tao hinh tai giira.

Cholesteatoma tai giita: phau thuat 14y cholesteatoma.
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48. CHICH RACH MANG NHIi

1. PAI CUONG

La tha thuat rach mang nhi nham dan luu dich hodc mu trong hom nhi ra ngoai.

2. CHI PINH

- Viém tai gitta cap giai doan & mi hodc c6 bién ching.

- Viém tai giita cp di v& mu nhung 13 thung qua nho khéng du dan luu.

- Viém tai gitra & dich.

- Tham do ch?axm doan bénh 1y tai giita: phan biét chan doan cholesteatoma tai giita,
lay bénh pham xét nghiém (vi du: lao tai).

3. CHONG CHI PINH

Nghi c6 u cudn canh.

4. THAN TRONG

O tré khong hop tac.

Nguoi bénh bi viém 6ng tai ngoai chit hep.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc té thdm c6 thanh phan co mach (néu cén).
5.3. Thiét b y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bic tai.

- Que lay bénh pham.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu chich rach mang nhi.

- Hé théng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, nguy co co6 thé xdy ra va tién luong.

- Chuan bi nguoi bénh trude khi thyc hién k§y thut.
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5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thai gian thwe hién ky thuat: khoang 0.25-0,5 gio.

5.7. Dia diém thuwe hién ky thuit: Phong thu thut hodc phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH

- V6 cam: gay té hodc gay mé néu can.

- Tu thé nguoi bénh:

+ Nguoi 16n: ngdi hodc nam thoai mai, dau quay sang bén dbi dién va c¢d dinh.
+ Tré em: nguoi 16n bé ngdi hodc nam véi dau cb dinh (duoc quan, gitt néu can).
6.1. Budc 1

- Lam sach va sat khudn 6ng tai.

- Tiém té tai chd néu can.

6.2. Budc 2

- Chich rach mang nhi: ding dao chich rach mang nhi, tranh tiép xtic v6i xuong bua,
khung nhi va cac thanh hom nhi.

- Lay dich lam xét nghiém, nudi cay va lam khang sinh d6 néu can.

- Hut sach dich.

6.3. Buéc 3

- Noi soi kiém tra danh gia ton thwong: mang nhi, hom nhi, dng tai ngoai.
- Pit bac 6ng tai ngoai.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

- Ban giao bénh pham cho khoa xét nghiém.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Choang ngat do dau: chéng choang va giam dau.

- Chay mau: dit bong tamAdrenaline 0,1% hodc dat vat liéu cam mau.

- Toén thuong cac thanh phan trong hom nhi: chudi xuong con, ctra s6 tron: Xt tri tuy
muc do.

- Choéng mat: xtr tri theo phac do.
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7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Chay mau: xtr tri tuy muc do.

- Viém dng tai ngoai: khang sinh, 1am thudc tai.

- U tai, nghe kém.

- Chong mat.

- Liét mat.

7.3. Di ching

- Thing mang nhi: theo d&i, phau thuat theo chi dinh.

- Cholesteatoma mang nhi, hdm nhi: phau thuat theo chi dinh.
- U tai, nghe kém.

- Liét mat.

TAI LIEU THAM KHAO
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Neck Surgery, third edition, Elsevier Health Sciences, 1013 — 1021.
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49. KHAU VET RACH VANH TAI

1. PAI CUONG

Khau vét rach vanh tai 1a mot phiu thuat dé phuc hoi giai phiu, thim my, chirc ning
cua vanbh tai.

2. CHI PINH

Vét rach vanh tai.

3. CHONG CHI PINH
Pt roi gan toan bd vanh tai.
4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c6 kém da chan thuong hodc chan thuong toan than c6 kha ning anh
huong dén tinh mang can dugc uu tién cho cap clru toan than trude khi xir tri vét
rach vanh tai.

- Ngudi bénh c6 bénh 1y toan than chua kiém soat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phuy: khoang 02 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gdom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubce

Thubc giy té.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bang gac.

- Kim chi khau.

- Bodungcu ph?lu thuét dau cd.
- B0 dao mo dién.

- Hé théng may hut.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k§ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién dy du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 2 - 3 gio.
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5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong thu thuit hodc phong phiu thuat.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- Gay té tai chd hodc gay mé.

- Ngudi bénh nam ngira, nghiéng dau boc 106 tai bi ton thuong.

6.1. Bude 1: Kiém tra vét thuong, loai bo di vat, td chuc dap nat, hoai ttr.

6.2. Bwéc 2: Khau phuc hoi vanh tai: Khau theo cic 16p giai phau, can dam bao che
kin t6 chtrc sun.

6.3. Buéc 3: Bang vét thuong.

6.4. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

* Truong hop mat chat vanh tai, tao hinh vanh tai theo quy trinh riéng.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

Chay mau: cam mau béng dao dién ludng cuc hoac khau budc that mach.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Tu méu, tu dich vét md: Néu tu méu it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu
nhi€u cat vai mii chi, hut hét mau dong, bang ép.

- Viém sun vanh tai: xtr tri theo phac d6.

- Nhlem trung: Vet mo sung tay, Vlem do, chay dich duc. Xt tri: thay bang, ciy dich
vét thuong, md vét thuong néu can, diéu tri theo khang sinh do.

- Hoai tqf mép da mot phan hodc toan bd. Xu tri: cit loc, 1am sach, lap ké hoach tao
hinh ti€p theo.

7.3. Bién chirng muén
- Hoai tir sun, tiéu sun sau phau thuat: xir tri theo phac do.

- Seo xau, seo 161: Xur tri theo phac do.

TAI LIEU THAM KHAO
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50. BOM HOI VOI NHi

1. PAI CUONG

La tha thuat bom khéng khi qua voi nhi dé 1am thong thoang voi nhi.
2. CHI PINH

Téc hodc ban tic voi nhi (voi Eustachi).

3. CHONG CHI PINH

Dang ¢ viém mili hong cip, viém VA, viém xoang sau c6 mu.
4. THAN TRONG

Khong co.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc té thAm c6 thanh phén co mach hoic boi tai chd.

5.3. Thiét bi y té

- Bong.

- B0 bom hoi voi nhi:

Mot qua bong cao su Politzer ndi véi mot dng cao su c6 mot dau khit 16 mili.

Mot dng thong Itard, 1 dng cao su dai 50 cm hai dau c6 nim nhya.

+ o+ o+

Que tam bong cong.
- B0 ndi soi tai miii hong.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k§ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xdy ra, tién lugng.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.

5.5. HO so bénh an

Ho so bénh an duge chuin bi déy du theo quy dinh cuia B Y té.
5.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 0,5 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuyc hi¢n bang kiém an toan phau thuat - thi thuat.



190

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT.
- Tu thé nguoi bénh: ngudi bénh ngdi thang hodc ndm ngira.

- V6 cam: dung que bong cong tham thudc té tham c6 thanh phan co mach (Lidocain
3% - 6%) gay t€ ¢ loa voi trong 5 - 10 phut.

6.1. Bude 1: Dit dng thong Itard.

- Pit dau cong cla 6ng Itard sat san mui tu tur day 6ng tur trudc ra sau toi sat thanh
sau hong thi rit lai ng vé phia thay thudc 1,5 cm dong thoi quay 6ng thong 90° 1én
phia trén va ra ngoai. Dau ong luét qua loa voi dé roi vao hd miéng voi. Co thé
dung noi soi dé dua dng Itard vao 16 voi.

6.2. Buéc 2: Bom hoi va kiém tra.

6.3. Budc 3: Rt ong Itard (theo chiéu nguoc lai).

6.4. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

- Chay mau: cAm mau.

- Thung mang nhi: va nhi.

- Tran khi: ngimg thong va theo ddi dé khong khi tu tiéu di.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat.

Viém tai giita c4p: diéu trj theo phac do.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Quyét dinh s6: 904/2022/QDBYT ngay 22/3/2023 cua B Y té: “Hudng din quy
trinh cham séc¢ ngudi bénh”.

2. Froehlich, Le, McRackan et al (2020). Eustachian tube balloon dilation: a
systematic review and meta-analysis of treatment outcomes. Otolaryngology—Head
and Neck Surgery, 163(5), 870-882.
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51. PHAU THUAT NAO VET SUN VANH TAI

1. PAI CUONG

Phiu thuat nao vét sun vanh tai 1a phau thuat lay bo cac to chirc hoai tir cia sun vanh
tai khi sun vanh tai bi viém mu, ap xe hda, bdo ton phan sun lanh, giap ngan chin qua
trinh viém nhiém va lanh vét thuong.

2. CHI PINH

Ap xe sun vanh tai.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh dang c6 tinh trang viém tay, chua ap xe hoa.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thudc chong dong).

5. CHUAN BI
5.1.Nguoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€u dudng chay ngoai).

5.2. Thudce

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu dat ng tai.

- Kim chi khau.

- Que cdy mu.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.
- Dao dién don cuc.

- Hé thdng may hut.

5.4.Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.
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5.5.Hd so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuit: khoang 1-2 gio.

5.7.Dia diém thuwe hién ky thuit: Phong phau thuat.

5.8.Kiém tra hd so va nguwoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuén bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, diu quay sang bén tai d6i dién
Vo1 tal mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Budc 1

- Rach da, t6 chirc duéi da boc 10 6 4p xe. Ly mu lam vi khuan va khang sinh do.
Hut sach mu.

6.2. Buoc 2

- Lam sach céac t6 chirc hoai tir, nao vét sun hoai tor dén phan sun lanh. Bom rtra
bang thudc sat khuan. Bat dan luu va bang ép.

6.3. Két thic quy trinh
- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.
- Ban giao que cdy mu da lay cho khoa vi sinh
7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thyc hién k¥ thuat
- Chay méu: xu tri tuy muc do
Dung bong tam Adrenaline 0,1%dat vao hoc mo.

Néu khong cam dugce hodc chay méu nhi€u can nhac dung dao di¢n ludng cuc néu
vi tri chdy mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém.

+ Néu chay mau muc do nang can dit vat liéu cAdm mau va truyén mau.
7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuat

- Nhiém tring héc mo: Dung khang sinh pho rong, chong ky khi, cay vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu cin mé lai vét mo dan luu mu.

- Ty méu, chdy mau vét mo.

+ Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo di, néu nhiéu cét vai mii chi, hut
hét méu dong, bang ép.

+ Chdy mau: ti€ém cam mau, bang ép hodc md lai vét mo dé cam mau.
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7.3. Bién chitng mudn

Seo xau co kéo vanh tai: tiém chong seo va phau thuat chinh hinh vanh tai khi seo xau
anh huong nhiéu dén tham my va chirc nang.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Mitchell S, Ditta K, Minhas S, et al (2015), Pinna abscesses: can we manage them
better: A case series and review of the literature. European Archives of Oto-Rhino-
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persistent auricular perichondritis. Ear, Nose & Throat Journal, 103(2), 81-83.

3. Hussain K, Nix P, Sandoe J, (2013) Improving the management of pinna abscess-A
case series, The Otorhinolaryngologist, Rila Publications Ltd, 6(3), 174-178.
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52. LAY DI VAT TAI

1. PAI CUONG

Lfiy di vat tai la thu thuat st dung dung cu dé léy nhirng di vat bi mic lai & éng tai
ngoai.

2. CHI PINH

C6 di vat & 6ng tai ngoai.

3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

Di vat tai ¢ tré nhé khong hop tac.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phuy: khoang 02 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gdom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc té (dang bdi, xit, nho).

5.3. Thiét bj y té

- Bong, gang tay, khau trang.

- Nudc mubi sinh 1y.

- Vat liéu cam mau (néu can).

- Den tran.

- Hé théng may ht.

B6 dung cu léy di vat tai: que moc, thia nao, panh vi phau, kep khuyu, 6ng hut.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an duge chuin bi déy da theo quy dinh cuia B Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuit: khoang 0,5-1 gio.

5.7. Pia diém thuwc hién ky thuit: Phong thu thuit hodc phong phiu thuat.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat tha thuét.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- V6 cam: té hodc gy mé néu can.

- Tu thé nguoi bénh:

+ Nguoi 16n dé tu thé ngdi hodc ndm thoai mai, dau cd dinh.
+ Tré em: nguoi 16n bé ngdi hodc ndm véi dau cb dinh (duwoc quin va gitt néu can).
6.1. Bude 1: Lam sach va kiém tra 6ng tai ngoai

- Hut sach dich néu co.

- Kiém tra xac dinh di vat: loai, vi tri, kich thuéc, s6 luong.
6.2. Buéc 2: LAy di vat

- Sir dung dung cu phi hop véi timg loai di vat nhu: méc, thia nao, kep vi phau, ong
hut, bom nudc, dé lay di vat ra ngoai.

6.3. Budc 3: Kiém tra lai sau khi ldy di vat

- Hut sach mau va dich néu co.

- Kiém tra lai 6ng tai ngoai dam bao di vat duoc léy sach.

- Panh gia t6n thuong sau khi 1y di vat: éng tai ngoai, mang nhi.

6.4. Két thiic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

- Choang ngat do dau: chéng choang va giam dau.

- Chay mau: xt tri tuy muc do.

- Réch da 6ng tai ngoai: dat mép vét rach sat lai voi nhau, chén vat lidu cam mau.
- Réch thung mang nhi: dat mép vét rach sat lai v6i nhau, chén vat liéu cdm mau.

- Tén thuong chudi xuong con, 10 ngoai dich, nghe kém, chéng mat. Xu tri tuy ton
thuong.

- Phu né 6ng tai khong ldy duoc di vat.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Viém 6ng tai ngoai: khang sinh, 1am thudc tai.

- Thiing mang nhi: theo ddi, phau thuat theo chi dinh.
- Hep 6ng tai ngoai.

- Nghe kém: xtr tri tuy murc d9.
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foreign bodies: a review of 698 cases. Otolaryngol Head Neck Surg
,127:73-78.
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53.NOQI SOI LAY DI VAT TAI

1. PAI CUONG

La thu thuat st dung dung cu dé léy dj vat bi mic lai trong 6ng tai ngoai dudi noi soi.
2. CHI PINH

Co di vat tai.

3. CHONG CHI PINH

Khong cé.

4. THAN TRONG

- Tré em khong hop tac.

- Ngudi bénh c¢6 bénh 1y ndi ngoai khoa chua on dinh (vi du: suy hd hap, suy tim).
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phuy: khoang 02 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gdom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.
- Thubc co mach.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bic.

- Vat liéu cAm mau khong ti€u va tu ti€u (néu cén).
- B0 ndi soi tai miii hong.

- B6 dung cu lay di vit tai.

- Hé thdng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, nguy co co6 thé xdy ra va tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thu thuit hodc phiu thuat.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh
Thuyc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.
6. TIEN HANH
- Vo6 cam: gay t€ hodc gy mé.
- Tu thé nguoi bénh
Nguoi 16n: ngdi hodc nam thoai mai, ddu quay vé bén d6i dién va cb dinh.
Tre em: nguoi lon bé ngdi hodc nam véi dau quay vé bén déi dién va ¢ dinh (dugc
quin va gittnéu can).
+ Néu gy mé nguoi bénh nam thang mit nghiéng vé bén dbi dién.
6.1. Buéc 1: Lam sach va ndi soi kiém tra ong tai ngoai
- Lam sach dng tai.
- Noi soi kiém tra xac dinh di vat: loai, vi tri, kich thuéc, sd luong.
6.2. Budc 2: Gay te
- Nho thudce té& d6i voi mot sd trudng hop di vat nhu con tring.
- Tiém té tai chd néu can.
6.3. Budc 3: Lay di vat dwdi ndi soi
St dung dung cu phi hop vdi timg loai di vat dé 1y di vat ra ngoai.
6.4. Budc 4: Noi soi kiém tra lai sau khi lay di vat
- Hut sach dich, mau néu c6.
- Panh gia t6n thuong sau khi 1y di vat: éng tai ngoai, mang nhi.
- Trudng hop chay mau co thé dat vat liéu cAm mau tu tiéu va/hodc khong tiéu.
6.5. Két thiic quy trinh
- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.
7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit
- Choang ngat do dau: chdng choang va giam dau.

- Chay mau: Dung bong tam Adrenaline 0,1% dét vao vi tri chdy mau, néu khong
cam duoc can dat cac vat liéu cAm mau.

- Rachda 6ng tai ngoai: Dat phéng lai cadc mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.
- Réch thung mang nhi: Dat phang lai cdc mép vét rach, chén vat liéu cam mau.

- Tén thwong chudi xuong con, 16 ngoai dich, chong mat, liét mat: xir tri theo mirc
do ton thuong.

- Lay di vat that bai giy phu né dng tai ngoai.
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7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Viém 6ng tai ngoai: khang sinh, diéu tri tai chd.

- Chong mat, liét mat.

7.3. Di chirng

- Thing mang nhi: theo d&i, phau thuat theo chi dinh.
- Hep 6ng tai ngoai.

- U tai, nghe kém.

- Chéng mat, liét mat.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Douglas M. H., Barry H. (2017). Foreign bodies of the external auditory canal.
Eugens N. M. et al. Operative otolaryngology — Head and Neck Surgery, third
edition, Elsevier, 990 — 994.

2. Mark D. R. (2016). Foreign bodies in the ear canal. William P. et al.Surgical
Pediatric Otolaryngology, second edition, Thieme, New York, 104 - 108.

3. Thompson SK, Wein RO, Dutcher PO (2003). External auditory canal foreign
body removal: management practices and outcome. Laryngoscope, 113, 1912—
1915.

4. Schulze SL, Kerschner J, Beste D (2002). Pediatric external auditory canal
foreign bodies: a review of 698 cases. Otolaryngol Head Neck Surg, 127:73-78.
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54. CHQC HUT DICH VANH TAI

1. PAI CUONG

Choc hit dich vanh tai nhidm loai bé dich gitra 16p sun va mang sun dé diéu tri tu dich
vanh tai.

2. CHI PINH

Khdi tu dich & vanh tai.
3. CHONG CHI PINH
Ap xe sun vanh tai.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh c¢6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, dai
thdo duong, st dung thudc chong dong).

- PhAu thut trén tai duy nhat.
5. CHUAN BI

5.1. Ngudi thue hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

-  Bom tiém 10ml, 20ml.

- Kim choc hut.

- Kim chi khau.

- B0 dung cu phau thuat phé“m mém co ban.
- B0 dao md dién.

- Hé théng may hut.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budce tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.
5.5. H6 so' bénh an: Hoan thién diy du ding theo quy dinh ctia Bo Y té.
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5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat: khoang 1 gio.

5.7. Pia diém thuee hi¢n k§ thuat: Phong thi thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh: Thyuc hién bang kiém an toan phiu thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH PHAU THUAT

- VO cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh: nguoi bénh nam ngua, dau quay sang bén tai ddi dién
vO1 tai choc hut.

- Sat khuan tiém té du6i da ving c6 khéi tu dich.

6.1. Budc 1

- Dung kim choc hut toan bd khdi dich. Cé thé 1y dich lam xét nghiém vi sinh.

6.2. Budc 2

- Khau, bang ép hoic dit dan luu kin ving tu dich.

6.3. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguodi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

Chay mau: cAm mau béng dong dién ludng cuc hoac khau bude that mach.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién ky thuét

- Tu mau, chay mau vét mé: xir tri iy theo murc do.

- Viém sun, ap xe sun. Di€u tri ndi khoa, néu hinh thanh 6 &p xe thi tién hanh nao vét
sun.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Parajuli R, Kshetry J (2020). Treatment of auricular pseudocyst with intralesional
steroid: a study with short-term follow-up. Clinical, cosmetic and investigational
dermatology, 579-585.

2. Dong Z, Gao Q, Xu L et al (2021). A novel negative pressure drainage treatment
of auricular pseudocyst. American Journal of Otolaryngology, 42(2), 102863.
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55. CHICH NHQT ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG
Chich nhot dng tai ngoai 1a thii thuat nhim dan lwu ma & nhot dng tai.
2. CHI PINH

Nhot dng tai an mém hoic nhin thiy dau nhot mau tring.

Nhot bng tai dd v& m nhung 15 v& mua bé khéng du dé dan luu hét mu.
3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y réi loan dong méu.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom dicu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.
- Thudc st khuan tai chd.

- Dung dich oxy gia, nuéc mubi sinh 1y.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, gac, sing, bang, bac vo khuan.
- Bom tiém, kim 14y thudc.

- Dao mb.

- Que cdy vi khuan.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu phan mém.

- beén clar.

- Hé théng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cic budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.
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5.5. Ho so' bénh an

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du theo quy dinh cia B0 Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 0,25 — 0,5 gio

5.7. Dia diém thuwe hién ky thuit: Phong thu thut hodc phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- Vo6 cam: gdy mé hodc gay te.

- Tu thé: nguoi bénh & tu thé ndm hoidc ngdi. Déi Vi tré em can duogc quan va giir
chat trén ban thu thuat hodc dugc nguoi 16n bé ngoi.

- Sat khuan va gy té tai chd:

+ Sat khuan da 6ng tai bang dung dich sat khuan.

+ Tiém té dudi da hoac xit té.

6.1. Budc 1: Chich rach

- Chich rach nhot & vi tri sung phong nhat.

- Lay mu nudi cdy vi khuan, 1am khang sinh d6 néu can.

- Dung 6ng hit va thia nao lam sach mi.

- Lau sach 6 mi bang dung dich sat khuan va hydrogen peroxide (oxy gia).

- Boi thudc m& hoic kem khang sinh, chng viém.

6.2. Buéc 2: Ep ong tai

Dit bac hodc vat liéu cAm mau khong tiéu ép 6ng tai.

6.3. Budc 3: Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hi¢n ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh 4n, luu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

- Chay méu: dat cac vat liéu cAm mau.

- Choang ngat do dau: chong choang, giam dau tdt.

- Ngo doc thude gay té: xur tri theo phac dd.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém khuan lan rong, nhiém khuén huyét: diéu tri khéang sinh, chéng viém tich cuc.

7.3. Bién chirng mugn

Chit hep 6ng tai: Xt tri bang nong éng tai hodc phau thuit.
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TAI LIEU THAM KHAO

1. Brook I (1999). Treatment of Otitis Externa in Children: Pediatr Drugs,1(4):283-
289.

2. Ong YK, Chee G (2005). Infections of the external ear. Ann Acad Med Singap.
May;34(4):330-334.

3.BO Y € (2012), Hudng dén quy trinh ky thudt khém bénh chita bénh chuyén nganh
Tai Miii Hong, Nha xuat ban Y Hoc.
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56. LAM THUOC TAI SAU PHAU THUAT DUOI KiNH HIEN VI

1. PAI CUONG

Lam thudc tai sau phau thudt dudi kinh hién vi 14 st dung kinh hién vi dé quan sat, hd
trg qua trinh lam sach, va dua thudc dung tai cho vao tai sau phau thuat, giap qué trinh
ho1 phuc vung mo dién ra tot hon.

2. CHI PINH

Lam sach vung tai sau phau thuat.

Pua thude vao tai sau phau thuat.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y ndi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh tha thuat.
4. THAN TRONG

Tré nho, nguot bénh khong hop tac.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€u dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
- Thudc khang sinh, khang viém tai chd.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét b y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bing, gac, bic, bong.

- Bom tiém nhya 20 ml.

- Kinh hién vi phau thuat.

- B0 dung cu vi phau tai: dng hat sb 3F, que tim bong, loa soi tai, panh vi phau.
- Hé théng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budce tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.
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5.5. Ho so' bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Dia diém thuwc hién ky thuit: Phong thu thut.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

a) Kiém tra nguwoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cta ngudi bénh: diing nguoi bénh,
ding chan doan, dang vi tri can thuc hién k¥ thuat.

b) Thuc hién bang kiém an toan pthu thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- VO cam: gdy mé hoac gay te.

- bittu ‘ghé ngudi bénh: nam trén ban phau thuat, nghiéng dau hudng tai can lam
thudc vé phia bac si hodc co thé ngoi trén ghé kham.

- Sat khuan ving tai.

6.1. Budc 1

- Dung kinh hién vi quan sat, lam sach 6ng tai va ving tai da phau thuat, néu can co6
thé cat loc mo viém, hoai tu.

6.2. Budc 2

- Pua thubc khang sinh hodc giam viém tai chd vao ving tai.
6.3. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hi¢n ky thuat.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuét

- Chéng mat, budn nén, ndN.

- Liét mat.

- Chay mau.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Nhiém trung.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Mark Whitaker. Office-Based Procedures in Otology. In: Operative Otolaryngology
Head and Neck. Vol 1. 3rd ed. Elsevier; 2018:839-846.
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57. LAM THUOC TAI SAU PHAU THUAT DUOI NOI SOI

1. PAI CUONG

Lam thudc tai sau phau thuat dudi ndi soi 1a st dung may ndi soi dé quan sat hd tro
qua trinh lam sach, va dua thuéc dung tai cho vao tai sau phau thuat, gitip qua trinh hoéi
phuc vung mo dién ra tot hon.

2. CHI PINH

Lam sach vung tai sau phau thuat.

Pua thude vao tai sau phau thuat.

3. CHONG CHI PINH

Bénh 1y ndi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh tha thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh khong hop tac (vi du: tré nho, réi loan tam than).
5. CHUAN BI

5.1. Ngudi thue hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.
- Thudc khang sinh, khang viém tai chd.
- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét b y té

- Gang tay, khau trang, ml.

- Bing, gac, bic, bong.

- Bom tiém nhya 20 ml.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu vi phau tai: dng hat sb 3F, que tim bong, loa soi tai, panh vi phau.
- Hé théng may hut.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budce tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.
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5.5. Ho so bénh 4n

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 0,5- 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thu thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cta ngudi bénh (ding ngudi bénh, ding
chan doan, ding vi tri can thuc hién k¥ thuat).

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH KY THUAT

- VO cam gay teé.

- Dét,tu’ thé nguoi bénh: nguoi bénh ngéi hodc nam, nghiéng dau huodng tai can 1am
thude vé phia bac si.

- Sat khuan ving tai.

6.1. Buoc 1

- Dung kinh hién vi quan sat, lam sach 6ng tai va ving tai da phau thuat, néu can co6
thé cat loc mo viém, hoai tu.

6.2. Buéc 2: Lam sach ong tai ngoai

- Sir dung que tim bong lau nhe hoic éng hut s6 3 thim dich mau con dong lai ¢ vi
tri phia dudi hodc phia trude khung nhi, trdnh 1am di 1éch vat da ong tai hoac manh
va.

- Khong c6 gang lay bo toan by cac manh vat li¢u cam mau tu ti€u, dac biét 1a cac
manh ¢ sat mang nhi khi mdéi rat vat liéu cam mau khong ti€u sau 7-10 ngay.

- Saumd 1 thang: tién hanh léy bo cac manh vat liéu cAm mau tu tiéu con sot lai,
danh gia tinh trang mang nhi va phat hién cac di chung.

6.3. Budc 3: Pua thudc khang sinh hodc giam viém tai chd vao ving tai.
6.4. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hi¢n ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN:

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

- Chay mau: dit 1 doan bac tim co mach tai chd.

- Chong mit: nging hit, cho ngudi bénh nghi ngoi tai chd.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

- Diléch vat da gay hep 6ng tai ngoai. Xir tri: néu phat hién sém, dit lai vat da ngay.

- Di léch manh va mang nhi: mic d nhiéu phai phiu thuat dat lai manh va.
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7.3. Bién chirng mugn

- Seo hep bng tai ngoai: dit nong ong tai.

- MO0 hat: mtrc do it ¢6 thé chdm bac nitrat, mirc d6 nhiéu c6 thé loai bo b?mg thia
nao.

TAI LIEU THAM KHAO:

1. Mark Whitaker. Office-Based Procedures in Otology. In: Operative Otolaryngology
Head and Neck. Vol 1. 3rd ed. Elsevier; 2018:839-846.
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58. LAM THUOC TAI

1. PAI CUONG

Lam thudc taila thi thuat rira, nho hodc phun thudce vao vi tri ton thuong trong tai giup
lam sach va dé thudc tham sau trong tai, ho trg diu tri cac bénh 1y ¢ tai.

2. CHI PINH

- Viém tai ngoai, nhot dng tai.

- Viém tai gitra c6 chady mu tai.

- Sau khi tién hanh phau thuat tai, xuong chiim (bénh tich chua lanh), nghi ngo bién

chung cling can 1am thudc tai dé gitr ving ton thuong dugc sach s&, thim thau
thudc dé dang hon.

3. CHONG CHI PINH
Khong co.

4. THAN TRONG
Khong cé.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Khang sinh, khang viém, khang nam tai chd.
- Thudc sat khuén.

5.3. Thiét b y té

- Bong.

- Den tran.

- Que tim bong, éng hit tai cac cd.

- B0 noi soi TMH (néu cd).

- May hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thﬁy thube giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé k¥ thuat trudc khi thuc hién,
vé muc dich, cac budc tién hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Ngudi bénh tu thé thoai mai.
5.5. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0.1 - 0.25 gio.
5.6. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thu thuat.
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6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buéc 1: Lam sach ong tai

- Tuy theo ton thuong c6 thé ding cac bién phap sau: Gap, hat, dung que tim bong
lau sach.

- €6 thé phdi hop thude sat khuan.

6.2. Budc 2: Dung thudc tai chd

Nho thude, boi thude hodc xit thude tuy theo chi dinh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

- Chay mau: dat bAc tai hodc vat liéu cAm mau khong tiéu cAm mau.

- Chéng mat: cho nguoi bénh nam nghi ngoi, theo doi dé xtr tri tiép theo.
7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Choéng mit:cho ngudi bénh nam nghi ngoi, theo ddi dé xir tri tiép theo.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Huynh Khéc Cudng - 2016 - Tai Miii Hong nhdp mén — Nha xuat ban y hoc, TP Ho
Chi Minh - Bi€u tri ndi khoa viém tai gitta mu man tinh, trang 138-143.
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59. LAY NUT BIEU BI ONG TAI NGOAI

1. PAI CUONG

La tha thuat ldy nat biéu bi éng tai ngoai.
2. CHI PINH

Nut biéu bi 6ng tai ngoai.

3. CHONG CHI PINH

Khong cé.

4. THAN TRONG

Truong hop dng tai ngoai viém né chit hep.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Céc dung dich lam mém nit ray (vi du: Glycerin borate, oxy gia).
5.3. Thiét bi y té

- Bodungcu léy nuat biéu bi.

- DBén doi tran.

- B06 may ndi soi tai miii hong (néu c6).

- Kinh hién vi phau thuét (néu co).

- May hut.

5.4. Chuén bi ngudi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién,
vé muc dich, cac budce tién hanh, bién ching, nguy co co6 thé xay ra, tién lugng.

- Ngudi bénh tu thé thoai mai.

- Lam cac xét nghiém co ban dé gay mé néu ¢ tré em kho lay.
- Tré nhé duoc bé giir can than.

5.5. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0,25 — 0,3 gio.

Nt biéu bi cting c6 thé 1iy nhiéu lan.

5.6. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thu thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

Nt biéu bi méi, d& 1dy: 1y bang moc tai.
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Nt biéu bi ctng, kho 1ay: c6 thé 14y nhiéu lan.

* Budc 1:

Lam mém nut biéu bi.

* Buoc 2:

Dung cac dung cu dé 1y ra:

+ Bom nudc 4m vao tai.

+ Hut bang 6ng hit va/hodc dung moéc tu dé 14y.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

- Xay xat, chay mau: phai dat bic tham dau, khang sinh.
- Chén thuong ong tai ngoai hodc tai giita: xir tri tiy theo muc do.
7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Viém tay ong tai: dung khang sinh toan than, thudc chdng phu né.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Nhan Trirng Son - Tai Miit Hong nhap moén - 2016 - NXB Y Hoc, TP HO Chi Minh
- Kham Tai, trang 90-95.
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60. PHAU THUAT MO HOM NHi LAY U

1. PAI CUONG

M¢ hom nhi 14y u 14 k§ thuat can thiép vao hom nhi dé danh gia ton thuong, 1y toan
bo khoi u dé di€u tri bénh hodc lay mot phan khoi u dé sinh thiét chan doan.

2. CHI PINH

U trong hom tai.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh mic cac bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh phau thuat.
4. THAN TRONG

U hom nhi an mon dong mach canh, vinh canh, be tai.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 bac si.

- Phy: Khoang 03 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.
- Thubc co mach.

- Dung dich sat khuan.

5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang, gac, bac, bong.

- Vat liéu cdm mau tai tu tiéu va khong tiéu.
- Vat liéu cam mau xuong.

- Kim chi khau cac loai.

- Lo dung bénh pham, dung dich ¢ dinh bénh phim
- B6 dung cu vi ph?lu thuat tai.

- B ndi soi tai miii hong.

- Hé théng khoan phu thuit tai.

- Kinh hién vi phau thuat tai.

- B0 dao md dién.

- Hé thdng may hut.



215

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
Muc dich, cac bude tién hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién luong.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 1 - 1.5 gio.

5.7. Dia diém thuc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- VO cam: gy mé va gay te.

- Tu thé nguoi bénh: Nguoi bénh nim ngtra ddu nghiéng sang bén d6i dién, mit
ngoai xuong chiim nam ngang.

6.1. Budc 1: Rach da

Theo dudng sau tai, trude tai hodc duodng trong tai.

6.2. Budc 2: Mé hom nhi

Boc tach vat da 6ng tai — mang nhi 1 16p 14t ra trudc, bdc 10 hom nhi.

6.3. Buéc 3: Boc 19 khoi u

Né}l khéi u lan ra phia trudc nhiéu, ¢ ,thé phai boc mang nhi ra khoi can bua. Néu

khoi u lan ra goc sau trén, can mé khuyét sau trén. Néu khoi u lan 1én thugng nhi can

phoi hop véi quy trinh phau thuat m¢ thugng nhi hodc mo sao bao thugng nhi (theo

quy trinh riéng) dé lay u.

6.4. Budc 4: Liy u

- Dung dung cu vi phau boc tach liy toan bo khéi u hoic sinh thiét u tiy theo muc
dich cta phau thuét. Néu khoi u chay mau nhiu dung dao dién ludng cuc thu nho
dan khoi u trude khi lay u d€ giam thiéu chay mau. C6 thé cam mau tai cho bang
bong tam adrenalin 1:1000.

- Léy bénh phém cho vao lo chtra dung dich c¢d dinh.

6.5. Budc 5. Pong hoc md

- Dat la1 vat da éng tai — mang nhi, chén vat li¢u cAm mau tyu tiéu va khong tiéu vao
ong tai ngoai. Péng da theo cac 16p gidi phau, bang ép veét mo.

- Néu truong hop mang nhi thung hodc gian doan chudi xwong con hodc phai g&

Xuong con trong qué trinh 1y u cin tao hinh tai gitra hodc tao hinh tai giita c6 tai
tao chudi xwong con theo quy trinh riéng.

6.6. Két thiic quy trinh
- DPéanh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.
Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.
Bén giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Chay mau:
Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Neéu khong cam dugc hodc chdy mau nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung n€u diém chay mau & xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Rach da dng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.
Rach mang nhi: Dt cac mép vét rach sat nhau, va lai baing manh can co thai duong
hodc mang sun.

Di léch chudi xwong con: T4i tao lai trong mo.

To6n thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuét can tién hanh giam ap hoic khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mirc do cé

thé dung cin co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang no. Piéu tri noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mé: Dung khang sinh pho 1ong, chong ky khi, cdy vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bang ép hodc mé lai vét mo dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chéng mat, budn nén, ndn, thuong do tac dong manh vao cua
sO ban dap-tién dinh. Xir tri bang thudc tiém chdng chong mit, chong nén, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mit ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phiu
thuat can mo lai hoc moé va phau thuat giam ap hodc phau thuat khau noi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,

liy b6t cac vat liéu cam mau trong tai, theo ddi va xir tri theo tién trién va muc do
cua liét mat.

7.3. Di chung

Giam hodc mat thinh lyc, u tai, chong mat, r61 loan, giam hoac mat vi giac.
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61. NOI SOI MO HOM NHi LAY CHOLESTEATOMA TAI GIUA

1. PAI CUONG

La phiu thuét liy bo t6 chirc cholesteatoma bam sinh trong hom nhi qua dudng xuyén
ong tai st dung noi soi.

2. CHI PINH

Cholesteatoma bam sinh giai doan Potsic 1, 2, 3.

3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh noi khoa kém theo khong du dicu kién gy mé, phau thuat.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phy: Khoang 03 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc tiém thAm c6 thanh phan co mach.
- Adrenalin 1%.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang.

- Bang gac.

- Vat liéu cdm mau t tiéu va khong ty tiéu.
- Lo dung dung dich bénh phém, dung dich ¢ dinh bénh phém.
- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu vi phau tai.

- B0 dao mo dién.

- Hé thdng khoan phau thuat tai.

- Hé théng may hut.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
Muc dich, cac budce tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.
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5.5. HO so' bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Dia diém thuc hién ky thuit: Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh:
Nguoi bénh nim ngira, diu quay sang bén tai d6i dién véi tai mo.
Phéu thuat vién ngdi bén tai mo.

- Sat khuan tiém té da Ong tai.

6.1. Budc 1: Rach da 6ng tai va béc tach

- Rach da thanh sau éng tai tir vi tri 6h -12h.

- Tuy vi tri cia cholesteatoma bam sinh, c6 thé mo rong dudng rach da ra trude dé
dam bao boc 10 duoc khoi cholesteatoma.

- Bécda éng tai va mang nhi 1 16p, bdc 16 khdi cholesteatoma.

- Néu t6 chirc cholesteatoma & goc trude trén, c6 thé boc tach 1 phan hay hoan toan
mang nhi khoi can bua.

- Mé khuyét sau trén béng thia nao hodc khoan néu can.

6.2. Buéc 2: Béc tach khoi cholesteatoma

- Boc tach cac thanh cua khoi cholesteatoma khoi hom nhi va cac cau tric gidi phau
khac ctia hom nhi.

6.3. Budic 3: Lay to chirc cholesteatoma

- Boc tach khéi cholesteatoma. Boc nguyén khdi, dam bao 1ay hét phan mang.
- Lay bénh pham cho vao lo chtra dung dich c¢d dinh.

6.4. Buéc 4: Kiém tra

- Dung optic noi soi optic 0°, 30° kiém tra hom nhi.

- Kiém tra chudi xwong con.

- Bom rtra hom nhi.

6.5. Buéc 5:Dit lai da dng tai - mang nhi

- Dit lai da 6ng tai va mang nhi.

- Dat vat liéu cAm mau ty tiéu va vat liéu cam mau khong tu tiéu 6ng tai.
6.6. Két thic quy trinh

- Dénh gia tinh trang nguodi bénh sau khi thyc hién ky thuat.
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Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu hd so.
Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.
Bén giao bénh pham cho khoa giai phiu bénh.

*Néu c6 ton thuong xuong con thi c6 thé két hop véi phau thuat ndi soi chinh hinh tai
gilra tai tao xuong con (theo quy trinh riéng).

*Néu mang nhi bj thung hodc khuyét sau trén qué rong thi can két hop v6i phau thuat
tao hinh tai gitra (theo quy trinh riéng).

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:
Dung bong tam Adrenaline 0,1% dit vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hodc chdy méu nhiéu can nhac dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chdy mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy mau mutrc d§ nang can dat vat liéu cam mau va truyén mau.

Rach da dng tai ngoai: Pat phang lai cac mép da & vét rach, chén vat liéu cam mau.
Rach mang nhi: Dat cac mép vét rach sat nhau, va lai bang manh can co thai duong
hodc mang sun.

Di léch chudi xwong con: T4i tao lai trong mo.

To6n thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuat can tién hanh giam ap hoic khau
noi ludn.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tiy mic do céd

thé dung can co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang nao. Diéu trji noi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat lam giam ap luc ndi so sau mo.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Nhiém tring héc mé: Dung khang sinh pho 1ong, chong ky khi, cdy vi khuan sau
d6 dung khang sinh theo khang sinh do, néu can mé lai vét mé dan luu mu.

Tu méu, chay mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo ddi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm mau, bang ép hodc mo lai vét md dé cAm mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thudc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau

thuat can mé lai héc mo va phau thuat giam ap hodc phau thuat khau néi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuat can diéu tri noi khoa bang steroid dudng toan than,
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lay bot cac vat liéu cam mau trong tai, theo doi va xur tri theo tién trién va muc do
cua liét mat.

7.3. Di chung

Nghe kém.
Xep mang nhi.
Thung mang nhi.

Tén thuong day than kinh thimg nhi gay rdi loan, giam hodc mat vi giac ¢ nira ludi
cung bén voi tai phau thuat.

Cholesteatoma tai phat.
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62. NONG ONG TAI NGOAI 1 BEN

1. PAI CUONG
La tha thuat lam rong dng tai ngoai trong truong hop dng tai ngoai bi chit hep.
2. CHI PINH

Viém phu né dng tai ngoai gay chit hep 6ng tai.

Hep Ong tai ngoai phan syn.
3. CHONG CHI PINH

Hep 6ng tai xuong.

4. THAN TRONG

Dang c6 bénh 1y ¢ tai gitra.

5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thue hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phuy: khoang 02 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gdom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.

- Thudc dung tai chd: dung dich sat khuan, dung dich khang sinh, chéng viém.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat li¢u dat nong ong tai (vat liéu cam mau tu ti€u, vat liéu cam mau khong tu ti€u
hodc ong nong).

- Kinh hién vi phau thuat hoic Bo ndi soi tai miii hong.
- Hé théng may ht.

- B0 dung cu vi phau tai.

5.4. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k§ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 0,25 — 0,5 gio.
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5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thu thuat.

5.8. Kiém tra ho so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan thu thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- Vo cam: Gay té tai chd.

- Chuan bi tu thé nguoi bénh 2 tu thé nam hoic ngdi:
Tu thé ndm: ngudi bénh nim ngtra, dau quay sang bén ddi dién.
Tu thé ngdi: nguoi bénh ngdi thing, dau quay sang bén déi dién.

- Sat khuan, giy té dng tai ngoai.

6.1. Buéc 1: Lam sach va boi thude vao dng tai ngoai.

6.2. Buérc 2: Dit vat liéu nong 6ng tai ngoai.

6.3. Budc 3: Nho dung dich sat khuan hoic dung dich khang sinh, chéng viém tai cho.

6.4. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguodi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Hen nguoi bénh 14n kham tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

- Chay mau: xt tri tuy muc do.

- Thung mang nhi: xtr tri tiy mue do.

7.2. Tai bién sau khi thue hién ky thuat

- Chay méu:xtr tri tuy vao muc do.

- Nhiém khuén.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Sanna M, Sunose H. (2012). Stenosis of the External Auditory Canal, Middle Ear
and Mastoid Microsurgery, 2nd edition, Thieme, 107- 118.

2. Hildmann H, Sudhoff H. (2006). Stenosis of the External Auditory Canal, Middle
Ear Surgery: Buch, Springer, 30-36.

3. Myers E.N, Snyderman C.H. (2017), Chapter 111 - Congenital and Acquired
Atresia of the External Auditory Canal. Operative Otolaryngology E-Book: Head
and Neck Surgery, Elsevier Health Sciences, 2,473-487.

4. Wang L, (2022). Clinical analysis and surgical treatment of congenital external
auditory canal stenosis complicated with external auditory canal cholesteatoma.
Journal of Clinical Otorhinolaryngology, Head, and Neck Surgery, 36(5), 372-375.
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63. TIEM THUOC XUYEN MANG NHI 1 BEN

1. PAI CUONG

Tiém thudc xuyén mang nhi 1 thu thuat st dung mot bom tiém dua thudc qua 6ng tai
ngoai va mang nhi vao hom nhi, & d6 thudc dugce hap thu vao tai trong.

2

4

. CHI PINH

biéc dot ngdt: chi dinh tiém Dexamethason hodc Methylprednisolon la diéu trj ban
dau & nguoi bénh co6 chong chi dinh tiém Corticosteroid toan than. Hodc 1a diéu tri
ctru van ¢ nguoi bénh khong dap ing véi tiém Corticosteroid toan than.

Bénh Meniere: chi dinh tiém Corticosteroid hodc Gentamicin & nhitng nguoi bénh
khong dap trng di€u tri ndi khoa.

U tai khong dap ung vé6i diéu tri ndi khoa.

Bénh tai trong tu mién.

. CHONG CHI PINH

Ngudi bénh khong hop tac.

Ngudi bénh dang viém dng tai ngoai.

C6 khbi u tai giita hodc bat thuong mach mau tai giira.
Khong quan sat duoc cac moc giai phau cia mang nhi.

Bénh 1y noi khoa phdi hop khong cho phép tién hanh thu thuat.

. THAN TRONG:

Nhirng ngudi bénh c6 bénh ly ndi khoa chua diéu trj on dinh (vi du: tang huyét ap) va
nhitng ngudi bénh khong hop tac (vi du: tré nho, réi loan tdm than).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién

Chinh: 01 bac si.

Phuy: khoang 02 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc

Thudc tiém tham c6 thanh phan co mach.
Thubc sat khuén.

Thudc bom mang nhi.

5.3. Thiét bi y té

Ging tay, khau trang, mil.
Bang, gac, bong.

Bom tiém 1ml.
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- B0 ndi soi tai miii hong.

- B0 dung cu vi phau tai: ng hit s 3F, que tim bong, loa soi tai.
- Hé thdng may hut.

5.4.Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5.Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thue hién ky thuit: khoang 0,5 — 1 gio.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thu thuat.

5.7. Kiém tra ho so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan thu thuat.

6. TIEN HANH KY THUAT:

- VO cam: gay té.

- Tu thé:

+ Nguoi bénh nam nghiéng dau sang bén dbi dién sao cho mit xwong chiim nim
ngang dé cd thé thao tac dé dang.

+ Phau thuat vién dimg bén phai ngudi bénh, nguoi phu ding bén ddi dién.
6.1. Budc 1

- Nobi soi kiém tra va lam sach 6ng tai ngoai.

- Sat khuan Ong tai, mang nhi.

- bat ong noi soi vao tai, chinh cho mang nhi nam ding hudéng va chinh gitta man
hinh.

6.2. Budc 2: Su dung bom tiém dua tur tir 0.4-0.8 ml thudc tai goc trude dudi mang
nhi vao hom nhi cho dén khi day.

6.3. Budc 3: Ngudi bénh duge nam nguta, duoc yéu cau khéng néi, nudt hodc ngap
trong 20 — 30 phit sau tiém dé tao diéu kién cho thudc ngdm qua mang cira s6 tron.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hi¢n ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thie hién ky thuit.

- Dau chd tiém: dung giam dau.

- Chong mit thoang qua: nghi ngoi tai chd.
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7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat.

- Pay tai,  tai: s& ty hét khi thubc d rat hét khoi hom nhi.
- Thung mang nhi.

- Nhiém tring tai giita: khang sinh, diéu trj tai chd.

- Té bi ludi.

7.3. Bién chirng mudn.

Thung mang nhi khong hoi phuc: thuc hién phau thuat tao hinh tai giita saunay.

TAI LIEU THAM KHAO:
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64. CHICH RACH DAN LUU TU DICH VANH TAI 1 BEN

1. PAI CUONG
La tha thuat dan lvu 6 dich dudi mang sun vanh tai.
2. CHI PINH

Tu dich, tu mau vanh tai lam sung phéng hoac thay ddi céu tric giai phﬁu cua vanh
tai.

D3 diéu tri noi khoa, choc hut that bai.
3. CHONG CHI PINH

C6 dau hiéu nhidm tring.

4. THAN TRONG

Nguodi bénh ¢6 co dia di ung, ngudi bénh c6 bénh toan than nang (vi du: tiéu dudng
kho kiém soat, suy gan, suy thén).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuce hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Gang tay, khau trang, mil.

- Bang, gac.

- Ludi dao.

- Hé thong may hit.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4an duoc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thue hién: khoang 01- 02 gio.

5.7. Pia diém thwe hién: Phong thu thuat hodc phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh
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Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

Tu thé: Nguoi bénh nam nghiéng vé bén tai lanh, boc 16 bén tai bénh.

Sat khuan va tiém té vang chich rach.

6.1. Buoc 1

Rach da theo ria ctia khi dich, tuan theo cac nép giai phau tu nhién cta vanh tai, chiéu
dai duong rach tuy thudc vao do rong cua khoi phong.

6.2. Budrc 2

Théam hit dich, méu va bom rira.
6.3. Budc 3

Béng ¢ép vanh tai.

6.4. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu ho so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

Ngo doc thudc té: xtr tri theo phac dd cua BO Y té.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém trung, viém sun: nao vét sun viém.

Tai phat: xur tri theo murc do.

7.3. Di chirng

Tao seo, ti€u sun, s¢o xau: xu tri theo quy trinh.

TAI LIEU THAM KHAO
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65. GHI PAP UNG THiNH GIAC TRANG THAI ON PINH (ASSR)

1. PAI CUONG

Ghi dap tng thinh gidc trang thai 6n dinh (Auditory Steady State Response: ASSR) 1a
phép ghi danh gia dap trng ctia v ndo véi cac kich thich am thanh thong qua cac dién
cuc dan trén bé mat da.

2. CHI PINH

Xac dinh ngudng nghe khach quan véi cac truong hop nghi ngd nghe kém muic do
nang hodc muc do sau.

3. CHONG CHI PINH
Khong cé.
4. THAN TRONG

- Luu ¥ céc truong hop tré dudi 1 thang tudi da d& bi ton thuong khi lam sach bang
gel dé dan dién cuc ghi ASSR.

- Céc truong hop nghe kém mirc do nhe, trung binh thi sai s6 ciia ASSR 16n va két
qua khong dang tin cay.

- Nguoi bénh nén dugc do thinh luc don a&m va/hoac dién thinh giac than nao
(Auditory Brainstem Response: ABR) trudc khi do ASSR.

5. CHUAN BI
- 5.1. Nguoi thyc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc an than gay nga (néu can).
5.3. Thiét b y té

Khau trang, ging tay.

Kem lam sach da, dién cuc dung moét 1an hodc dung nhiéu lan.

Giuong gb hoic nhya (khong dung givdng kim loai).

Hé théng may ghi ASSR va cic trang thiét bi phu trg.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc gii thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ki thuat trude khi thyc hién vé
muc dich, cac budc tién hanh.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.
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5.5. Ho so' bénh an

Ho so bénh 4n, phiéu chi dinh dugc hoan thién dﬁy da dang theo quy dinh cua B Y
te.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.

5.7. Dia diém thwe hién ky thuit: Phong cach 4m tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh (vi dy: ding nguoi
bénh, ding chan doan, ding chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Chuan bj trang thiét bi:Bat may ghi ASSR, khoi dong mdy tinh, khoi dong phan
mém ghi ASSR, vao cac thong tin hanh chinh.

- Chuén bi nguoi bénh:

+ Nguoi bénh nim ngira, ké gbi mong dudi dau.

+ Chuan bi nguoi bénh theo quy trinh tién hanh gay mé néu ghi ASSR dudi gdy mé.
6.1. Budc 1: Lam sach da, dan dién cuc

- Lam sach da tai cac vi tri dat dién cuc ghi ASSR.

- Lap day vao céac dién cuc dung 1 lan hoac nhi€u lan sau d6 dan vao vi tri da da
duoc lam sach tuong tng véi vi tri can dat dién cuec.

6.2. Buéc 2: Tién hanh
- Kiém tra tro khang dién cuc.
- Xac dinh cudng d6 toi da va t6i thiéu mudn kich thich.

- Tién hanh do céc tan s6 500Hz, 1000Hz, 2000Hz, 4000Hz, c6 thé mo rong thém
250Hz va 8000Hz & ca 2 bén tai.

6.3. Budc 3: Két thic phép do va tra két qua

Hién thi ddy di1 thong tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
6.4. Budc 4: Poc két qua

- Xac dinh két qua c6 dung ky thuat yéu cau khong.

- DPoc cac ngudng nghe trén ASSR.

- Két hop voi két qua dap ung thinh giac than ndo, thinh lyc don 4m néu c6 va cac
tham do thinh gidc khach quan khac trude khi dua ra két luan cudi cung veé kha
nang nghe cua ngudi bénh.

- Két hop véi thong tin 1am sang va can 1am sang khac dé gop phan chan doan, 1én
ké hoach diéu tri, phuc hdi chirc ning va tién luong két qua.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Trong khi thwe hién ky thuat

- Di tng thudc dung cho ngudi bénh: Xir tri theo phac d6 chdng di ing va soc phan
VeE.
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Theo dbi tinh trang ho hap, lvu y ngimg thé khi ng.

Theo ddi va xur tri nhu trong quy trinh k§ thut gdy mé néu cac truong hop tién
hanh dudi gay mé.

7.2. Sau khi thyc hién ky thuat

Ri mau hodc nhiém trung tai vi tri 1am sach da dat dién cuc: Xt tri nhu véi ton
thuong trot da gdy ri mau, nhiém trung.

Theo d&i va xtr tri nhu trong quy trinh k¥ thuat gdy mé néu cac truong hop tién
hanh dudi gay mé.
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66. PO PAP UNG THINH GIAC THAN NAO TUNG TAN SO
(Tone burst ABR)

1. PAI CUONG

Do dap tng thinh giac than ndo (Auditory Brainstem Response: ABR) la phép do ghi
lai dap ing cia co quan thinh giéac tai vi tri day than kinh s6 VIII va than ndo voi cac
kich thich am thanh thong qua céc dién cuc dan trén bé mat da.

Po ABR ting tan sb sir dung cac kich thich 4m thanh 14 cac am don tai cac tan s6 khac
nhau (Tone Burst).

2. CHI PINH

Xéac dinh ngudng nghe khach quan.
3. CHONG CHI PINH

Khong cé.

4. THAN TRONG

Luu y cac truong hop tré dudi 1 thang tudi da dé bi ton thuong khi 1am sach bang gel
dé dan dién cuc do ABR.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc an than gay nga (néu can).

5.3. Thiét b y té

- Khau trang, ging tay.

- Kem lam sach da, dién cuc dung mot lan hodc dung nhiéu lan.
- Giudng gd hoic nhua (khong dung giuong kim loai).

- Hé théng may do ABR tung tan sb va céc trang thiét bj phu tro.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc gii thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ki thuat trude khi thyc hién vé
muc dich, cac budc tién hanh.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.
5.5. HO so bénh an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
té.
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5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1 - 2 gio.
5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thim do chirc ning.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua ngudi bénh (Vi du: ding nguoi
bénh, ding chan doan, ding chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Chuan bi trang thiét bi: Bat may do ABR, khéi dong mdy tinh, khoi dong phan
mém do ABR, vao cac thong tin hanh chinh.

- Chuan bi nguoi bénh

+ Nguoi bénh nim ngira, ké gbi mong dudi dau.

+ Chuan bi nguoi bénh theo quy trinh tién hanh gy mé néu do ABR dudi gy mé.
6.1. Budc 1: Lam sach da, dan dién cuc

- Lam sach da tai cac vi tri dat dién cuc do ABR.

- Lap day vao céac dién cuc dung 1 l1an hoac nhi€u lan sau d6 dan vao vi tri da da
duoc lam sach twong tng véi vi tri can dat dién cuec.

6.2. Bude 2: Tién hanh

- Kiém tra tré khang dién cuc, tré khang phai c6 mau xanh hodc dudi con so theo
yéu cau tirng may do.

- Dung céac kich thich 4m thanh 1a cic tiéng tone burst, tai cac tan sé6 500Hz,
1000Hz, 2000Hz, 4000Hz c6 thé mé rong ra 8000Hz va 250Hz, cuong do bat dau
khoang 60dB sau d6 ting 1én néu khong co song, giam di néu co song dé tim
cudng do nho nhat con xuat hién song V trén két qua ABR.

- Trong qué trinh do s& ghi tong sb kich thich 1a 2000 lan, sd 1an nhiéu t6i da duoc
phép 1a 200 (10%).

6.3. Buéc 3: Két thic phép do, in va doc két qua

- Hién thi ddy di thong tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
- Xac dinh két qua c6 dung k¥ thuat yéu cau khong.

- Tim cuong do kich thich nhé nhat con xuét hién song V trén ABR.

- Két luan so bd vé strc nghe dua vao két qua do ABR ting tan sb.

- Két hop voi thong tin 1am sang va can 1am sang khic dé gop phan chan doan, lén
ké hoach di€u tri, phuc hoi chirc nang va tién lugng két qua.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Trong khi thwe hién ky thuat

- Dj tmg thudc dung cho nguoi bénh: Xur tri theo phac db chdng di tng va sbc phan
Ve.

- Theo déi tinh trang hd héap, lvu ¥ nging thé khi ng.
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Theo ddi va xu tri nhu trong quy trinh k§ thut gdy mé néu cac truong hop tién
hanh dudi gay mé.

7.2. Sau khi thwe hién ky thuat

Ri mau hodc nhiém trung tai vi tri 1am sach da dit dién cyc: Xt tri nhu véi ton
thuong trot da gay ri mau, nhiém trung.

Theo d&i va xtr tri nhu trong quy trinh k¥ thuat gdy mé néu cac truong hop tién
hanh dudi gay mé.
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67. GHI PAP UNG THINH GIAC THAN NAO (ABR)

1. PAI CUONG

Ghi dap tng thinh giac than nédo (Auditory Brainstem Response: ABR) la phép ghi dap
ing cua co quan thinh gidc tai vi tri day than kinh s6 VIII va than néo véi cac kich
thich &m thanh thong qua cac dién cyc déan trén bé mat da.

Kich thich 4m thanh trong quy trinh ndy 4m thanh c6 dai tan rong (cac tiéng clicks).
2. CHI PINH
Xéc dinh ngudng nghe khach quan ving tan sé thim do (2000Hz-4000Hz).

Nghe don am tot nhung nghe hiéu 16i kém.

Loai trir so bd ton thuong sau ¢ tai khi nghe kém tiép nhan 1 hoac 2 bén ma
ngudng nghe khong vuot qua 90dB.

3. CHONG CHI PINH
Khong cé.
4. THAN TRONG

Luu y cac truong hop tré dudi 1 thang tudi da dé bi ton thuong khi 1am sach bang gel
dé dan dién cuc ghi ABR.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc an than gay nga (néu can).
5.3. Thiét bi y té

Khau trang, ging tay.

- Kem lam sach da, dién cuc dung mot 1an hodc dung nhiéu lan.

Giuong gb hoic nhya (khong dung givdng kim loai).

- Hé thong may ghi ABR va céc trang thiét bi phu trg.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ki thuat trude khi thyc hién vé
muc dich, cac budc ti€n hanh.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.
5.5. Ho so bénh an

H6 so bénh an, phiéu chi dinh duoc hoan thién day du ding theo quy dinh ctia Bo Y té.
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5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1 gio.
5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong cach 4m tiéu chuan.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh (vi dy: ding nguoi
bénh, ding chan doan, ding chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Chuan bj trang thiét bi: Bat may ghi ABR, khéi dong may tinh, khi dong phan
mém ghi ABR, vao cac thong tin hanh chinh.

- Chuan bi nguoi bénh:

+ Nguoi bénh nim ngira, ké gbi mong dudi dau.

+ Chuan bi nguoi bénh theo quy trinh tién hanh gay mé néu ghi ABR duéi giy mé.
6.1. Budc 1: Lam sach da, dan dién cuc

- Lam sach da tai cac vi tri dat dién cuc ghi ABR.

- Lap day vao céac dién cuc dung 1 l1an hoac nhi€u lan sau d6 dan vao vi tri da da
duoc lam sach twong tng véi vi tri can dat dién cuec.

6.2. Bude 2: Tién hanh

- Kiém tra tré khang dién cuc, tré khang phai c6 mau xanh hodc dudi con so theo
yéu cau tirng may do.

- Tién hanh do lan luot tung tai, dung cac am thanh la cac lan dap tmg voi 3 lan
cudng do 80dB, hoic 3 1an cuong d6 90dB dé tim ton thuong sau b tai.

- Trong qué trinh do s& ghi tong s6 kich thich 1a 2000 1an, s6 lan nhiéu téi da duoc
phép 1a 200.

6.3. Budc 3: Két thic phép do, in va doc két qua
- Hién thi ddy du thong tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
- Xac dinh két qua c6 dung k¥ thuat yéu cau khong.

- Doc cac thong sd hinh thai cac song giita cac 1an do voi cing cuong d6 kich thich,
thot gian tiém tang cia cac song I, 111, V; thot gian tiém tang gitra cac song I-111, I-
V, I-V; su khéc biét khi so sanh cac thong so nay gitra 2 tai.

- Két luan so bd vé stc nghe, c6 nghi ngo ton thuong sau 6c tai khong dé dua ra cac
yéu cau tiép theo.

- Két hop véi thong tin 1am sang va can 1am sang khac dé gop phan chan doan, 1én
ké hoach diéu tri, phuc hdi chirc ning va tién luong két qua.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

- Dj tmg thudc dung cho nguoi bénh: Xir tri theo phac db chdng di tng va sbc phan
Ve.

- Theo dbi tinh trang hd hap, lvu y ngimg thd khi ng.
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- Theo ddi va xtr tri nhu trong quy trinh k¥ thut gdy mé néu cac truong hop tién
hanh dudi gay mé.

7.2. Tai bién sau khi thue hién ky thuat

- Ri méu hoic nhiém trung tai vi tri lam sach da dit dién cuc: Xir tri nhu voi ton
thuong trot da gay ri mau, nhiém trung.

- Theo d&i va xur tri nhu trong quy trinh k¥ thuat gdy mé néu cic truong hop tién
hanh dudi gay mé.
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68. MAPPING PIEN CUC OC TAI

1. PAI CUONG

Hi¢u chinh dién cuc Oc tai 1a k¥ thuat tao ra cac chuong trinh nghe t6i vu cho nguoi
cay dién cyc Oc tai.

2. CHI PINH

Sau phau thuat céy dién cuc dc tai duoce 1 thang.
3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

Bién chiing nhiém tring sau phau thuat chua 6n dinh.

Nguoi bénh mét méi, tdm 1y chua san sang cho viéc hi¢u chinh dién cuc.

- Luu y khéng kich thich qua manh c6 thé gdy dau va so hii voi nguoi nghe.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hoic diéu dudng (c6 bao gdbm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

C6 thé dung thudc an than néu can phép do khach quan trong qué trinh hiéu chinh dién
cuc Oc tai.

5.3. Thiét bi y té

- Khéu trang, vat tu ti€u hao khac néu can.

- Hé théng hiéu chinh dién cuc dc tai va céc thiét bi phu tro.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, kho chiu c6 thé xay ra.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.

5.5. HO so bénh an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
te.

5.6. Thai gian thwe hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong cach 4m tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac ctia ngudi bénh (ding ngudi bénh, ding
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chan doan, dang chi dinh can thuc hién k¥ thuat).
6. CAC BUOC TIEN HANH

- Két ndi thiét b theo yéu cau.

- Danh gia tinh trang dién cyc.

Do tré khang dién cuc.

Ghi dap g than kinh thinh giac néu can.

+ 4+ +

Kiém tra tinh trang dién cyc c6 gi bat thuong khong, néu co thi c6 thé can nhac tat
mot s dién cuc theo khuyén cdo nha san xuét va két qua dap tGng trén thyc té.

6.1. Budc 1: Xac dinh cac ngudng
Xéc dinh ngudng kich thich nhé nhit ma ngudi nghe c6 dap tmg (ngudng T).

- Xac dinh ngudng kich thich to nhit ma nguoi nghe khong thay kho chiu (ngudng
O).

- Xaéc dinh ngudng T va C cho tung dién cuc hay cho nhom dién cyec.
6.2. Budc 2: Xac 1ap chwong trinh nghe

- €06 thé chinh 1 chuong trinh nghe hoic nhiéu chuong trinh nghe.

- Luu chuong trinh d3 hiéu chinh vao thiét bj xtr tri Am thanh.

- Danh gia kha niang nghe cta ngudi bénh ciling nhu kiém tra c6 su kho chiu véi cac
am thanh 16n khi nghe chuong trinh da hi€u chinh (thuc hién theo quy trinh riéng).

6.3. Budc 3: Két thic quy trinh

- Tra két qua d3 hiéu chinh, két qua danh gia sau hiéu chinh.
- Hudng dan hodc nhic lai cach st dung, bao quan may.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

- Nhitng kho chiu vé mat kich thich 4am thanh cling nhu tai vi tri deo thiét bi xur tri
am thanh.

- Kha nang nghe cuta tré véi chuong trinh maéi hi¢u chinh.
- Hen hiéu chinh theo lich:

Bat may sau 1 thang phau thuat.

3 thang dau sau bat may mdi thang mot 1an hiéu chinh.
9 thang tiép theo 3 thang mot lan.

Nim thir hai 6 thang mot 1an.

Cac nam tiép theo 1 nam mat lan

+ 4+ + + 4+ o+

Lich hiéu chinh &c tai linh hoat va tuy vao tinh trang dap ung nghe cua tré.
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69. PHAN TiCH AM GIQNG NOI

1. PAI CUONG

Phén tich giong néi (acoustic voice analysis) 1a k§ thuat ghi va do cac théng sé 4m hoc
trong tin hi€u giong n6i nham danh gia chirc ndng phat am va chat luong giong noi.

2. CHI PINH
Danh gia khach quan chit lvgng giong noi.

R6i loan giong noi.

- Theo ddi va danh gia hiéu qua ctia qua trinh diéu tri rdi loan giong.

3. CHONG CHI PINH

Khong thuc hién phan tich 4m khi ngudi bénh dang c6 chi dinh nghi giong tuyét ddi.
4. THAN TRONG

- La ky thuét an toan khong c6 nguy co voi nguoi bénh. Can than trong hudéng din
ngudi bénh phat am dung yéu cau dé két qua do dugc chinh xéc.

- Can luu y trong céc trudng hop ngudi bénh khong hop tac (vi du: tré nho, ngudi roi
loan tam than).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuce hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc: Khong c6
5.3. Thiét b y té
- Khau trang, ging tay.

- Thiét bi ghi 4m giong noi, may tinh c6 phan mém phén tich 4m, va cac thiét bi hd
tro.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh vé ky thuat trude khi
thuc hién: muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co cd the xdy ra, tién
luong...

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.

5.5. HO so bénh an

Hb so bénh 4n, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du theo quy dinh cua BO Y t.
5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 1 gio.

5.7. Dia diém thue hi¢n k§ thuit: Phong cach am tiéu chuan.
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5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua ngudi bénh (dung nguodi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH
- Chuén bj tu thé nguoi bénh, tu thé thy thudc.

+ Ngudi bénh ngdi ngay ngén trén ghé, dau thang, mat huong ra trudce, tu thé thoai
mai, micro dat phia trudc cach miéng 20 cm vé phia dudi cam. ngudi bénh duge
yéu cau giir nguyén tu thé dau trong qua trinh ghi am dé tranh anh huong dén két
qua.

+ Thay thudc: Ping hodc ngdi phia trudc hodc bén phai ngudi bénh.

6.1. Budc 1. Ghi Am gigng noi.

- Khoi dong thiét bi ghi 4m va mdy tinh.

- Nguoi bénh duoc yéu cau doc kéo dai (it nhat 3 gidy) cac nguyén am /a/, /i/, /u/, va
doc mot doan vin ngin bang giong thodi mai nhat vé cao do, cuong do. Yéu cau
ngudi bénh doc déu giong, khong ngit quing, khong ging strc, khong dung trong
am.

6.2. Buée 2: Chuyén doi va luu mau ghi giong trén may tinh dudi dang tép dit liéu am

thanh.

- Mau ghi giong dugc chuyén ddi sang tép dir liéu 4m thanh va luu vao may tinh.

- Sir dung phan mém dé chon chét liéu nglr 4m (nguyén am, bai doc ngan) dé phan
tich.

6.3. Budc 3: Phan tich am.

- Sir dung phan mém phén tich am dé danh gia dang song am va do cac thong sb can
thiét: Tan s6 co ban (FO0), chi s6 nhic¢u loan vé tan so (Jitter), chi so nhiéu loan vé
cuong do (Shimmer), chi s6 hai thanh (harmonics-to-noise ratio, HNR).

- Po cac thong sé phd am (Spectrography) va do cac formant.

6.4. Buéc 4: Két thuc phép do.

- Théo micro khoi vi tri ghi am. T4t thiét bi ghi 4m.

- Giai thich va tu van cho nguoi bénh vé tinh trang bénh 1y thanh quan.

- MO ta két qua phan tich am, dién vao phiéu danh gia két qua phan tich am va tra
két qua cho ngudi bénh.

6.5. Két thic quy trinh.

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

Khong c6 gi dic biét vi 1a k¥ thuat khong xam 1an.
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70. PO THINH LUC TRUONG TU DO
PE HIEU CHINH MAY TRQ THIiNH KY THUAT SO

1. PAI CUONG

Do dé hiéu chinh may tro thinh k§ thuat s6 nhim tim ngudng nghe va ngudng kho
chiu ctia ngudi bénh giup qua trinh hiéu chinh may trg thinh dé ngudi bénh c6 thé
nghe dugc va khong bi kho chiu voi cac &m thanh 16n.

2. CHI PINH

Nguoi bénh nghe kém c6 nhu cau deo may trg thinh.

3. CHONG CHI PINH

Khong cé.

4. THAN TRONG

- Viém tai nguy hiém, dot cip cua viém tai gitta man tinh.

- Céc truong hop nghe kém sau hiéu qua ctia may tro thinh s& han ché.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Khong c6.

5.3. Thiét bi y té

- Khau trang, ging tay.

- Hé théng do thinh lyc don a&m va cac trang thiét bi phu tro.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.
5.5. HO so bénh an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 0,5 gio.
5.7. Dia diém thue hi¢n k¥ thuit: Phong cach am tiéu chuan.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia ngudi bénh (dung ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Budc 1: Do thinh lyc don am

- Thuc hién theo quy trinh do thinh lyc don am.

- Xac dinh duogc ngudong nghe duong khi va dudng xuong ¢ tung tai.
6.2. Budc 2: Tim nguwong kho chiu

Xéc dinh ngudng kho chiu ting tai: Tai mdi tin s ting dan cudng do kich thich
duong khi dén khi ngudi bénh bat dau c6 cam giac kho chiu.

6.3. Budc 3: Hién thi va doc két qua

Hién thi ngudng nghe don 4m va ngudng kho chiu cia ting tai qua phan mém hoic vé

trén phiéu ghi két qua.

Poc cac thong s6 lién quan dén doc thinh luc db.

6.4. Budc 4: Sir dung két qua

- Khi hiéu chinh may tr¢ thinh ta nhap ngudng nghe va ngudng kho chiu & ting tan
sO.

- Phén mém hiéu chinh may trg thinh k¥ thuét s6 s& khong dé cuong do toi da du ra
cua may vuot qua ngudong kho chiu ciia ngudi bénh.

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

- Khong co tai bién, tuy nhién néu do qua lau c6 thé gy mét moi cin nghi ngoi sau
dé tién hanh do tiép.

- Khi kich thich 4m thanh qua 16n c6 thé gdy dau tai, chong mat.

TAI LIEU THAM KHAO.
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71. THAM DO CHUC NANG TIEN PINH (VNG)
BANG NGHIEM PHAP PANH GIA CHUYEN PONG NHAN CAU

1. PAI CUONG

Cac nghiém phap ghi nhan chuyén dong cua nhén cau (Oculomotor tests) tham do
chie nang tién dinh qua viéc ghi nhan dong mat bang hé thdng video va dugc phan
tich bang hé théng phan mém.

2. CHI PINH

Nguoi bénh c6 chong mit, réi loan thing bang.

3. CHONG CHI PINH

Khong cé.

4. THAN TRONG

Luu ¥ nguoi bénh ¢ han ché van dong ving c6 do bénh 1y cot sdng co.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hoic diéu dudng (c6 bao gdbm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thubc

Khong.

5.3. Thiét bj y té

- Dém mit kinh, bang keo dan mi mat khi can.

- Hé thong tham do chirc ning tién dinh (kinh - goggles c6 camera hong ngoai, dinh
vi).

5.4. Nguwoi bénh

Puoc giai thich vé cac nghiém phap sé& tién hanh va cac kho chiu co thé xay ra dé
nguoi bénh yén tdm va phoi hop.

5.5. Ho so bénh an

Chi dinh cua bac si.

5.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 0,25 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong tham do chirc ning.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Déi chiéu phiéu chi dinh véi ngud‘i bénh vé: Tén, tu(;)i,‘ dia chi; Két qua kham Tai Miii
Hong, cac tham kham thinh hoc, ti€n dinh don gian, than kinh da lam.

6. TIEN HANH
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- Chuén bj nguoi bénh.

- Tu thé.

- DPeo kinh cho nguoi bénh dung k¥ thuat.

- Huéng dan ngudi bénh cach tién hanh va phdi hop thuc hién.
6.1. Bu6c 1: Thuc hién cac nghiém phap

- Phat hién dong mat tu phat (Spontaneous test).

- Danh gia dong mit khi ¢ dinh nhin (Gaze test).

- Danh gia chuyén dong nhanh va kha ning ¢ dinh muc tiéu cua mit (Saccades
test).

- Panh gia chuyén dong cham va kha ning c¢6 dinh muc tiéu ciia mat (Smooth
pursuit test).

- Danh gia d6 1éch mit cla nguoi bénh khi che mot mit chu yéu theo chiéu doc (The
Skew Deviation test).

- Panh gia cung phan xa tién dinh mat khi di chuyén dau cham (VOR: Vestibular
Ocular Reflex).

- Phét hién dong mit thi van (Optokinetic Nystagmus).
6.2. Budc 2: Nhan dinh két qua

6.3. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hién ky thuat.
- Tra két qua, nhan xét két qua, luu két qua.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Theo doi

Nguoi bénh dugce nghi tai chd trén 10 phut, c6 nhan vién y té bén canh tranh c6 thé
nga do chong mat, mat thang bang.

7.2. Tai bién trong va sau khi thue hién ky thuat

Chan thuong d6t song c¢6 khi 1am cac nghiém phap. Xt tri tiy mirc do ton thuong.

TAI LIEU THAM KHAO
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Electronystagmography and VideonystagmoraphyPractical Management of the Dizzy
Patient. Philadelphia: Lippincort Williams & Wilkins, 79-84, 117-136.

2. Thomas Brandt, Michael Strupp (2005). General vestibular testing, Clinical
Neurophysiology, 406—426.
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72. THAM DO CHUC NANG TIEN PINH (VNG)
BANG CAC NGHIEM PHAP TU THE
PHAT HIEN THACH NHI LAC CHO TAI CAC ONG BAN KHUYEN

1. PAI CUONG

La cic nghiém phép tu thé (Positional tests) phat hién dong mit gdy ra boi thach nhi
lac cho vao cac 6ng ban khuyén thong qua tham kham 1am sang.

2. CHI PINH

Ngudi bénh ¢ chong mit, rdi loan thing bang.

3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

Luu ¥ nguoi bénh c¢6 han ché van dong ving c6 do bénh 1y cot sdng co.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- Chinh: 01 béc si. ‘ ‘ ‘
- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (co bao gém di€u dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Khong.

5.3. Thiét bj y té

- M, khau trang, ging tay va cac vat tu tiéu hao khac.

- Giudng nam c6 dau co thé diéu chinh dugc d) cao va co6 thanh givdng xung quanh
c6 thé nang 1én ha xuong dé thao tac dé dang.

- Kinh Frenzel (néu c6) gitp quan sat dong mat dé dang hon.
- Khay qué dau phong khi ngudi bénh non.
5.4. Nguwoi bénh

Puoc giai thich vé cac nghiém phap s& tién hanh va cac kho chiu co thé xay ra dé
nguoi bénh yén tdm va phoi hop.

5.5. HO so bénh an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 0,5 gio.

5.7. Pia diém thue hién ky thuat: Phong tham do chirc ning.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac ctia ngudi bénh: ding ngudi bénh,
dang chan doan, dung chi dinh can thuc hién k¥ thuat.

Két qua kham tai miii hong, cac thim kham thinh hoc.

6. TIEN HANH
6.1. Buéce 1: Nghiém phap Dix-Hallpike
* Bén phai:

Tu thé 1: Nguoi bénh 6 tu thé ngdi thing trén givdng, dau quay 45 d6 sang bén
phai.

Tu thé 2: Nguoi bénh duoc chuyén nhanh sang tu thé nam ngua, déu’thép s0 VOl
mat phang cua co thé khoang 30 d9. Quan sat dong mat cho dén khi hét dong mat.
Néu khong thay bat thuong cho toi thiéu 30 giay.

Tu thé 3: Pua ngudi bénh vé tu thé ngdi sau d6 quay dau vé tu thé thang.

* Bén trai: Tu thé 1 dau nguoi bénh quay sang trai 45 do, cac budc tiép theo 1am twong
tu bén phai.

6.2. Budc 2: Nghiém phap Supine Roll

*Bén phai:

Tu thé 1: Nguoi bénh ¢ tu thé nim ngua, ké géi du6i dau hodc nang cao dau
giuong dé dau tao 1 géc 30 do so véi mat phang nam ngang.

Tu thé 2: Pau ngudi bénh duogc chuyén nhanh sang tu thé ngang 90 d¢ sang bén
phai. Quan sat dong mat cho dén khi hét dong mat. Néu khong thay bat thuong chd
toi thiéu 30 gidy.

Tu thé 3: Pua ngudi bénh vé tu thé ban dau.

* Bén trai: Lap lai cac tu thé nhu bén phai nhung ¢ tu thé 2 dau nguoi bénh quay sang
trai.

6.3. Budc 3: Nghiém phap Deep Head

Tu thé 1: Nguoi bénh ¢ tu thé ngdi thing trén giuong.

Tu thé 2: Ngudi bénh duoc chuyén nhanh sang tu thé nim ngira, dau thip so véi
mat phang cia co thé toi thi€u trén 30 d§. Quan sat dong mat cho dén khi hét dong
mat. Néu khong thay bat thuong cho toi thiéu 30 giay.

Tu thé 3: Pua ngudi bénh vé tu thé ngdi thang ban dau.

6.4. Két thic quy trinh

Danh gid tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
Tra két qua, nhan xét két qua, luu két qua.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Theo do6i: Nguoi bénh dugc nghi tai ché trén 30 phut cé nhan vién y té bén canh
tranh c6 thé ngad do chong mat, mat thang bang.
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7.2. Tai bién trong va sau khi thuc hién k¥ thuét: Thay d6i thach nhi lac chd sang vi
tri khac. Chan thuong dot song c6 khi lam cac nghiém phap.

TAI LIEU THAM KHAO
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73. THAM DO CHUC NANG TIEN PINH (VNG)
BANG NGHIEM PHAP NHIET

1. PAI CUONG

Nghiém phap nhiét (Caloric test) 1a tham do chirc nang tién dinh ghi nhan dong mat
bang hé thong video va duoc phan tich bang hé théng phan mém khi kich thich hoic
trc ché tién dinh ngoai bién bang nhiét thong qua khi hodc nudc nong, lanh.

2. CHI PINH

Nguoi bénh c6 chong mit, réi loan thing bang.
3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

- Cac truong hop thung mang nhi thi chi bom khi nong, lanh khi lam nghiém phép,
khong bom nudc nong, lanh.

- Luu ¥ nguoi bénh ¢ han ché van dong ving cb do bénh 1y cot séng cb.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hoic diéu dudng (c6 bao gdbm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Khong c6.

5.3. Thiét bi y té

- Pém mat kinh, biang keo dan mi mat.

- H¢ thong tham do chirc ning tién dinh (kinh - goggles co camera hong ngoai, dinh
vi; hé thong bom khi hodc nudc néng, lanh thay doi duoc nhiét d6 va phdn mém
phan tich).

- Giudng, ghé xoay.
5.4. Nguoi bénh

Puoc giai thich vé cac nghiém phap sé tién hanh va cac kho chiu co thé xay ra dé
nguoi bénh yén tdm va phoi hop.

5.5. Ho so bénh an

Chi dinh cua bac si.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 0,75 gio.

5.7. Pia diém thuwe hién ky thuit: Phong tham do chirc ning.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Déi chiéu phiéu chi dinh véi nguoi bénh vé: Tén, tudi, dia chi; Két qua kham Tai Miii
Hong, cac tham kham thinh hoc, ti€n dinh don gian, than kinh da lam.

6. TIEN HANH

- Chuén bj nguoi bénh.

- Tu thé.

- DPeo kinh cho nguodi bénh dung k¥ thuat.

- Huéng din ngudi bénh cach tién hanh va phdi hop thuc hién.

6.1. Buéc 1: Thue hién kich thich tién dinh bang khi hodc nwéc lanh

- Diéu chinh hé théng bom khi hodc nudc vé ché do lanh 24 do C, luu lugng bom
phu hop.

- Cho nhiét do nude hoac khi dat yéu cau.

- Bom khi lanh hodc nudc lanh vao tai bén phai 1 phut.

- Khoang thoi gian cho tdi thiéu gitta 2 tai: 5 phit.

- Bom khi lanh hodc nudc lanh vao tai bén trai 1 phut.

- Nghi 5 phut.

6.2. Buéc 2: Thue hién kich thich tién dinh bang khi hoic nuéc néng

- Diéu chinh hé théng bom khi hodc nudc vé ché dd 4m 50 do C, luu lugng bom phu
hop.

- Cho nhiét @6 nude hoac khi dat yéu cau.

- Bom khi néng hoac nudc ndng vao tai bén phai 1 phut.

- Khoang thoi gian cho tdi thiéu gitra 2 tai: 5 phit.

- Bom khi nong hodc nudc nong vao tai bén trai 1 phut.

6.3. Budc 3: Nhan dinh két qua

6.4. Két thiic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hién ky thuat.

- Tra két qua, nhan xét két qua, luu két qua.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Theo doi

Nguodi bénh dugce nghi tai chd trén 30 phut, c6 nhan vién y té bén canh tranh c6 thé
nga do chong mat, mat thang bang.

7.2. Tai bién trong va sau khi thue hién ky thuat

Non gay sac vao duong tho. Xt tri nhu di vat duong tho.
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TAI LIEU THAM KHAO

1. Joel A. Goebel, (2008). Electronystagmography and VideonystagmoraphyPractical
Management of the Dizzy Patient. Philadelphia: Lippincort Williams & Wilkins,
117-136.

2. Thomas Brandt, Michael Strupp (2005). General vestibular testing, Clinical
Neurophysiology, 406—426.
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74. PO THINH LUC PON AM

1. PAI CUONG

Do thinh lyc (do strc nghe) bang don am tai ngudng 13 phuong phap do chu quan (phu
thudc nhi€u vao su hop tac cua nguoi bénh) duoc ung dung rong rai trong thinh hoc,
gitp danh gid dugc muc do nghe kém va nhan dinh so bg vé ton thuong clia co quan
thinh giac.

2. CHI PINH

Ngudi bénh ¢6 bénh 1y vé tai.

Nghi ngd nghe kém (vi du: giam dinh sitc nghe, kham bénh nghé nghiép).
3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

Tré em khi do co thé, thong qua xdy dung phan xa c6 diéu kién nhu xép dd choi, gio
tay khi nghe duogc. Két qua dat dugc phu thudc vao su hop tac cua tré.

Véi ngudi bénh hoi chimg so khong gian hep, bénh 1y ho hép.
5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién quy trinh ky thuat

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Khong c6.

5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, khau trang.

- Con sat khuan.

- Bang, gac sach.

- Budng cach am theo tiéu chuan quy dinh.

- Hé théng may do thinh lyc don am va cac thiét bi phu tro: Chuan lai may do, kiém
tra tai nghe, nim rung, nut bam bao hi€u ctia nguodi bénh, hoat dong va cac thong
sO cuia may do.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh vé k¥ thuat trude khi
thuc hién: muc dich, cac budc tién hanh.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.
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5.5. Ho so' bénh an

Ho so bénh 4n, phiéu chi dinh dugc hoan thién dﬁy da dang theo quy dinh cua B Y
te.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0,5 gio.

5.7. Dia diém thwe hién ky thuit: Phong cach 4m tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua ngudi bénh (dung nguoi bénh,
dang chan doan, dung chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

- Két qua kham Tai Miii Hong, cac tham kham thinh hoc d lam.
6. TIEN HANH

6.1. Budc 1: Dat chup tai hodc insert earphone do dwong khi

- Dung bén: xanh bén trai, d6 bén phai.

- Pung cach: loa ctia chup tai hudng thang vao 15 tai ngoai, khong lam gap vanh tai,
khong qua chat, khong qué long.

- Khéng dé nguoi bénh dung tay om giit chup tai.

- Néu dung insert earphone can dua vao nam chic chin trong ng tai ngoai.
6.2. Budc 2: Do dwong khi

- Po tai nghe tét trudc, nghe kém sau.

- Bét dréu voi tan s‘é 1000Hz, sau d6 do tai 2000Hz, 4000Hz, 8000Hz, kiém tra lai tai
tan sO 1000Hz, 61 do & 500Hz, 250Hz.

- Nguoi bénh bao hi¢u khi nghe thiy bang cach bam nat bao hiéu, gio tay, noi bang
161, xép do choi.

- Ngudng nghe duoc xac dinh 13 tai cuong d6 nho nhat ma nguoi bénh c6 nghe thay
it nhat 50% so6 lan phat am thanh kich thich (2/3 1an hodc 2/4 1an).

- Thoi gian, khoang cach gitta hai 1an phat Am thanh:
Thoi gian mdi lan phat Am thanh 1-3 giay.

Khoang cach giita hai 1an phat kich thich ludn 16n hon thoi gian phét kich thich
trudc do6 ma ngudi bénh cé nghe dugc.

- Néu 2 tan sb canh nhau c6 ngudng nghe chénh 1¢ch tir 40dB tr¢ 1én thi xac dinh
thém ngudng nghe cia tan sb trung gian gitra 2 tan sd nay.

- Xac dinh ngudng nghe duong khi tai dbi dién theo cac budc nhu trén.

- Tién hanh che 14p khi ngudng nghe dudng khi 16n hon ngudng nghe dudng xuong
bén doi dién tir 40dB trd 1én (thue hién theo quy trinh riéng).

6.3. Budc 3: Dat num rung do dwong xwong
- Cb dinh trén mat xwong chiim.

- Khong cham vanh tai.
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6.4. Budc 4: Do duwong xwong

- Xac dinh ngudng nghe dudng xuong tai cac tan sé6 1000Hz, 2000HZ, 4000Hz,
500Hz twong tw nhu v61 duong khi.

- Cudng do phat kich thich ban dau luén nhé hon ngudng nghe dudng khi.

- Tién hanh che 14p khi hiéu ngudng nghe dudng khi trir dudng xwong & cung 1 tan
s0, & cung 1 tai tr 15dB tro 1én.

6.5. Budc 5: Hién thi va doc két qua

- Hién thi két qua 1a thinh luc do trén phan mém hodc phiéu tra két qua.
- Poc cac thong sb lién quan dén do thinh lyc don am.

6.6. Két thiic

- Két thuc quy trinh.

- Giai thich va tra két qua cho ngudi bénh, gia dinh nguoi bénh.

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

- Khong can theo ddi gi dic biét.

- Khong c¢6 tai bién, tuy nhién néu do 1au co6 thé gdy mét mdi can nghi ngoi sau do
tién hanh do tiép.

TAI LIEU THAM KHAO

1. bang Xuan Hung (2018). Do thinh lyc don am — Thinh lyc dd, Thinh hoc lam sang
chan dodn. Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi, 39-55.

2. Mark DeRuiter, Virginia Ramachandran (2023). Basic Audiometry Learning
Manual, Plural Publishing, Inc, San Diego, CA.

3. Joel A. Goebel, (2008). Audiometric Test,Practical Management of the Dizzy
Patient. Philadelphia: Lippincort Williams & Wilkins, 183-202.
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75. PO THINH LUC LOI

1. PAI CUONG

Do thinh lyc 101 1a mot phép do dung 101 ndi dé danh gia kha ning nghe cia ngudi
bénh, cung voi do thinh lyc don 4m va cac tham do chire nang khac danh gia co quan
thinh giac mot cach day du hon. C6 2 phép do hay su dung dé xac dinh ngudng nghe
161 va chi s0 phan biét 101.

2. CHI PINH

- Xac dinh ngudng nghe 101 va chi s phan biét 10i.

- Kiém tra lai strc nghe don am.

- Panh gia hiéu qua cua thiét bi trg thinh.

- Chi dinh céy dién cuc 6c tai.

- Dinh hudng ton thuong gy nghe kém tai dc tai hay sau dc tai.

3. CHONG CHI PINH

Khong cé.

4. THAN TRONG

Khong thé do dugc véi tré nhd dudi 3 tuoi, tur 3-5 tudi can co su hd tro cua tranh,
anh, do vat, tir 6 tudi trd Ién co6 thé do nhu nguoi 1on.

Nguoi cham phat trién tri tué, tadng dong, tu ky, kém tap trung khong do dugc.
- Ngudi cb tinh gia vo nghe kém, khong hop tac.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Khong str dung.

5.3. Thiét bi y té

- Khau trang, ging tay, vt tur tiéu hao khac.

- Hé théng do thinh lyc 161 va cac trang thiét bi phu tro.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k§ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.
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5.5. Ho so' bénh an

Ho so bénh 4n, phiéu chi dinh dugc hoan thién dﬁy da dang theo quy dinh cua B Y
te.

5.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.
5.7. Dia diém thuwe hién ky thuit

Phong cach 4m tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia ngudi bénh (dung ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH
6.1. Buéc 1: Kiém tra thinh luwc don 4m

- Kiém tra két qua do thinh luc don 4m gan nhét, néu can c6 thé phai tién hanh do
thinh lyc don am (thuc hién theo quy trinh riéng).

- Tinh PTA (ngudng nghe trung binh duong khi tai S00Hz, 1000Hz, 2000Hz), BC
trung binh (ngudng nghe trung binh duong xwong tai 500Hz, 1000Hz, 2000Hz),
Rinne trung binh cac tan s6 500Hz, 1000Hz, 2000Hz trén két qua thinh lyc don
am.

6.2. Budc 2: Tim nguwong nghe 1oi

- Dung dia tir thir 2 4m tiét, 1 am tiét, cau thir dé tim ngudng nghe 1.
- Po thinh liuc 16i qua dudng khi bang chup tai hodc insert phone.

- Tai nghe t6t do trudc, nghe kém do sau.

- Diéu chinh 4m lugng dau vao theo yéu cau trén may do thinh lyc.

- Cudng d6 kich thich ban dau PTA +20dB.

- Tang, hodc giam cuong do kich thich dé tim ngudng nghe 10 13 cudng d6 nho nhét
dam bao nghe dugc tir 50% s6 lugng tir thir, cau thir trd 1én trong 1 danh séch thu.

- Tién hanh che lap khi do tim ngudng nghe thinh lyc 10i khi cuong do kich thich >
BC trung binh 500Hz, 1000Hz, 2000HZ tai d6i dién tir 45dB tro 1én.

Am thanh dung dé che 1ap 1a Speech Noise (tiéng 6n 10i néi- c6 san trong may).

Cuong d6 che lap = Cudng d6 dang phat - 45dB +Rinne trung binh tai déi dién
(500Hz, 1000Hz, 2000HZz) +10dB.

Ghi két qua ngudng nghe 15i.

6.3. Budc 3: Tim chi so phan biét 1o

- Dung tir thir 1 4m tiét.

- Po bang chup tai hoic insert phone.

- Tai nghe t6t do truéc, nghe kém do sau.

- Diéu chinh 4am luong dau vao theo yéu cau trén may do thinh lyc.
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- Cuong dd kich thich ban dau = ngudng nghe 101 cung tait+ 10dB sau do tang tiép
cac budc 10dB dat duoc kha ning nghe ti da thi tiép tuc ting cudng do kich thich
thém 30dB nita v61 budce tang 10dB dam bao khong kho chiu cho nguoi nghe.

- Cg’) thé lua chon do chi sb phan biét 101 tai cac quc‘mg do 55dBHL tuong duong voi
tiéng nodi thuong, 35dBHL tuong duong voi tiéng ndi nhd, 75dBHL twong duong
vOi tiéng noi to.

- Tién hanh che lap khi cuong d6 kich thich > BC trung binh 500Hz, 1000Hz,
2000Hz tai doi dién tir 45dB tro 1én.

+ Am thanh dung dé che 1ap 12 Speech Noise (tiéng 6n 101 ndi- ¢6 san trong may).

Cuodng do che lap = Cuong do dang phat - 45dB +Rinne trung binh tai ddi dién
(500Hz, 1000HZ, 2000HZz) +10dB.

- Khi néi cac diém kich thich twong tng vdi cac cuong do khac nhau ta c6 do thi
biéu dién chi s6 phan biét 101.

6.4. Buéc 4: Poc két qua

- Nhan xét ngudng nghe 101 va chi s6 phan biét 10i.

- Dinh hudng cho cac nha lam sang trong chan doan, diéu tri, phuc hoi chirc nang.

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

- Khong can theo ddi gi dic biét.

- Khong c6 tai bién, tuy nhién néu do qua lau c6 thé gdy mét moi can nghi ngoi sau
doé tién hanh do tiép.

TAI LIEU THAM KHAO

1. American Speech-Language-Hearing Association. (2018). Scope of practice in
audiology [Scope of Practice]. Available from www.asha.org/policy/.

2. Mendel LL (2008). Current considerations in pediatric speech audiometry.
International Journal of Audiology, 47, 546-553.

3. Picard M (1984). L'audiométrie vocale au Québec francais. Audiology, 23,337-365.

4. Portmann M, Portmann C (1978). Précis D audiométrie clinique. 6th ed. Masson:
89-116.
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76. PO THINH LUC TREN NGUONG

1. PAI CUONG

Do thinh lyc trén ngudng la phuong phap do chu quan, dung cac kich thich am thanh
voi cuong do kich thich trén ngudng nghe ctia nguoi bénh véi muc dich gop phan vao
danh gid vi tri ton thuong gay nghe kém.

C6 nhiéu phuong phap khac nhau nhung 2 phwong phéap thuong duge sir dung:

+ Phuong phap ABLB hay con goi 1a Fowler (tim sy cin bang vé cam nhén 4m lugng
gitra 2 tai, ABLB: Alternate Binaural Loudness Balance).

+ Phuong phap SISI (Chi s6 cam nhan mirc ting cudng d6 kich thich am thanh timg
budc nho, SISI: Short Increment Sensitivity Index).

2. CHI PINH

Nguoi bénh da dugce do thinh lyc don am c6 nghe kém tiép nhan 1 tai, tai con lai binh
thuong.

C6 kha nang hiéu va thyc hién dugc phép do theo hudng dan.
3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

- Ngudi cb tinh gia vo nghe kém, khong hop tac.

- Can thyc hién nhanh chéng, hop 1y, dung quy trinh; tranh phai lam di lam lai, keo
dai thoi gian (trén 30 phut), lam bénh nhan cang thang, mét moi, mat tap trung, sé
anh huong dén két qua.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Khong str dung.

5.3. Thiét bj y té

- Khau trang, ging tay.

- Hg¢ théng do thinh Iyc don &m (mday do thinh lyc c6 churc nang do trén ngudng, cac
trang thiét bi di kém, may tinh, may in...).

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc ti€n hanh.
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Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an
HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y

te.

5.6. Thoi gian thyce hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.

5.7. Dia diém thue hi¢n k§ thuit: Phong cach am tiéu chuan.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia ngudi bénh (dung ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

Nguoi bénh da dugce do thinh lyc don am (thuc hién theo quy trinh riéng).
Kich thich qua dudng khi bang chup tai hoic tai nghe nut (insert earphone).

6.1. Phwong phap ABLB

Nguyén tac kich thich luan phién 2 tai véi cing 1 am don.
Po ting tan s6 gidng trong quy trinh do thinh lwc don 4m tai ngudng.
Cuong do ban dau trén ngudng nghe tai nghe kém 20dB.

Tang cudng d6 kich thich tai nghe binh thuong trong khi van dé ché do phat kich
thich ty dong luan phién 2 tai cho t&1 khi nguoi bénh cam nhan am lugng 2 tai la
bang nhau.

Tang cuong do kich thich tai nghe kém thém 10-20dB nira.

Tang cudng do kich thich tai nghe binh thuong trong khi van dé ché do phat kich
thich tuy dong luan phién 2 tai cho td1 khi ngudi bénh cam nhan am luong 2 tai la
bang nhau.

Giai thich két qua:

Néu nguoi bénh cam nhan ﬁm‘ luong 1a nl}u* nhau tai 2 cuong do phqét kich thich
giong nhau thi c¢6 hién twong hoi thinh (dudi kip thinh giac) nghi tdi ton thuong tai
Oc tai.

Né:u cam nhan am lugng cua tai nghe kém tang cham hon so véi tai binh thuong
thé hién qua cuong dg kich thich trén ngudng 16m hon so vdi tai binh thudong nhung
van cdm nhan am luong bé hon thi nghi té1 ton thuong sau 6c tai bénh nghe kém.

6.2. Phuwong phap SISI

Lam quen véi phuong phap do: BAm nut bao hiéu hodc gio tay bao hiéu khi cam
nhén cuong do am thanh gidm xudng, dung cudong do kich thich 30dB trén ngudng
nghe va budc giam 5dB dé€ nguoi bénh 1am quen céch do.

Phat kich thich lién tuc vao tai nghe kém va1 cuong do 20dB trén ngudng nghe, sau
do giam ting budce 1dB, nguoi bénh bam nat bao hiéu hodc gio tay khi cam nhéan
dugce 4m luong giam xudng, tong cong s& ¢ 20 budc giam, cac budc giam dan 1a
1dB, 2dB, 3dB...20dB.
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- Giai thich két qua:

+ SISI dwong tinh néu nguoi bénh c6 thé nhan ra 70-100% sb budc giam cudong do
kich thich, twong duong 14/20 lan dén 20/20 lan thuong gap trong ton thuong tai
Oc tai.

+ SISI 4m tinh néu ngudi bénh chi ¢ thé nhan ra 0-30% s6 budc giam cuong do kich
thich, tuong duwong 0/20 lan dén 6/20 lan thuong do ton thuong sau Oc tai.

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

- Khéng can theo dbi gi dic biét.

- Khéng c6 tai bién, tuy nhién néu do qua lau c6 thé gy mét moi két qua co thé thiéu
chinh xac.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Brunt MA. Bekesy (1985). Audiometry and LoudnessBalance Testing. Handbook of
Clinical Audiology. Third Edition, Williams and Wilkins Publisher, 273-291.

2. MartinFN (1985).SISI test. Handbook of Clinical Audiology. Third Edition,
Williams and Wilkins Publisher, /985, 292-303.

3. Hoth S, Balji¢ 1 (2017). Current audiological diagnostics. GMS Curr Top
Otorhinolaryngol Head Neck Surg, 16, Doc 09.



263

77. PO THINH LUC O TRUONG TU DO

1. PAI CUONG

Do thinh lyc ¢ truong tu do (Free Field: FF) la phuong phap do chu quan giiip danh
gia so bo ngudng nghe cua nguoi bénh khong hop tac do bang chup tai timg bén hodc
danh gia hiéu qua cta cac thiét bi trg thinh nhu méy trg thinh, dién cuc dc tai.

2. CHI PINH

Dénh gia so bo strc nghe cua tré khi chua hop tac dé do strc nghe duong khi bang chup
tai, insert earphone.

banh gia hi¢u qué cia may trg thinh, di¢n cuc de tai.

3. CHONG CHI PINH

Khong co.

4. THAN TRONG

- Tré quiy khoc, ting dong, cham phat trién tri tué kho danh gia.

- Panh gia su thay ddi cac hanh vi cua tré nho dudi 6 thang tudi khi nghe dugc kich
thich am thanh trong truong tu do sé 1a mdt quy trinh riéng.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuce hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Khong str dung.

5.3. Thiét bj y té

- Khau trang, ging tay.

- Hé théng do thinh lyc truong tu do va céc trang thiét bi phu tro.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh vé ky thuat trude khi
thuc hién: muc dich, cac budc tién hanh.

- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién ki thuat.
5.5. Ho so bénh an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0,5 gio.
5.7. Dia diém thue hi¢n k¥ thuit: Phong cach am tiéu chuan.
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5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia ngudi bénh (dung ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Budc 1: Xay dung phan xa c6 diéu kién

Tré tu ngoi trén ghé hodc trén dui bo, me, nguoi dua tré di kham.

Tré cach loa hai bén 1 mét, chéch 1 goc 45 do phia trudc mit, ngang tim tai cia
tré, cuong do phat ra qua loa da duoc di€u chinh dé tuong duong véi cuong do khi
dung chuyp tai, insert earphone do duong khi.

Xay dung phan xa c6 diéu kién khi tré nghe duoc 4m thanh phat qua loa thi xép d6
choi hodc gio tay hodc nhin vé€ phia c6 kich thich hinh anh dat ngay trén loa (ho tr¢
thong tin thi giac).

V&1 nguoi 16n, tré 16n hop tac tdt khi danh gia hiéu qua vd1 may tro thinh, dién cuc
oc tai thi c6 thé bam nut bao hi¢u khi nghe duoc.

6.2. Budc 2: Xac dinh nguwong nghe

Phat am thanh kich thich tirng bén loa, néu ¢ goi ¥ tai ndo nghe tét hon s& phat 4m
thanh tir loa bén tai d6 trudec.

Bit dau voi tan s6 1000Hz, sau d6 do tai 2000Hz, 4000Hz, 8000Hz, kiém tra lai tai
tan s6 1000Hz voi tai dau tién, roi do & S00Hz, 250Hz.

Ngudng nghe 1a cuong do nhoé nhat ma tré nghe duoc théng qua dép Gng bang céc
phan xa c6 diéu kién da xay dung.

Ngudng nghe 1a ngudng nghe chung ca 2 tai, khong danh gia dugc tai nao nghe tbt
hon.

Co thé’ danh gia ngudng nghe tung tai voi may trg thinh, dién cuc dc tai bang cach
tat thiét bi bén doi dién (néu dung 2 thiét bi).

Véi ngudi 16n, tré 16n hop tac tét c6 thé bao hiéu mdi 1an nghe bang nit badm bao
hiéu khi danh gid ngudng nghe tung bén v&1 may trg thinh, dién cuc Oc tai trong
truong tu do.

6.3. Budc 3: Hién thi va doc két qua

Hién thi két qua trén phdn mém hodc phiéu tra két qua.

Doc cac thong sb lién quan dén do thinh luc truong ti do.

6.4. Két thac

Két thiic quy trinh.

Giai thich va tra két qua cho ngudi bénh, gia dinh nguoi bénh.

7. THEO DOI VA XU LY TAI BIEN

Khong c6 tai bién, tuy nhién néu do lau c6 thé gdy mét moi can nghi ngoi sau d6 tién
hanh do tiép.
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78. PO NHI LUONG

1. PAI CUONG

Do nhi lwong 1a phép do danh gia d6 thong thuan cua hé thong tai gitta qua d6 danh
gia mang nhi, chuoi xuong con, ap luc trong hom tai va chirc nang voi nhi.

2. CHI PINH

banh gia 40 thong thudn cia mang nhi, chuodi xwong con.

banh gia 4p lyc trong hom tai.

- DPanh gia chirc nang vo1 nhi.

3. CHONG CHI PINH

Sau phau thuat va nhi, chinh hinh xuwong con, thay thé xuong ban dap duéi 3 thang.
4. THAN TRONG

Viém nhiém cap tinh 6ng tai ngoai.

Nguoi bénh dang chay tai hodc c6 nhiéu ray tai wdt 1am két qua khong chinh xac,
hong may do.

Dj vat hodc nit rdy 6ng tai ngoai.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc
Trong truong hop nguoi bénh khé hop tac, c¢6 thé dung thude an than.
5.3. Thiét b y té

- Khau trang, ging tay, con, bong, gac sach.

- Hé théng may do nhi luong, nim tai cac cd va cac trang thiét bi phu tro.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ki thuat trude khi thyc hién vé
muc dich, cac budc ti€n hanh.

- Nguoi bénh can duoc ndi soi tai hodc kham tai loai trir dj vat 6ng tai ngoai trudc
khi thuc hién k¥ thuat.

- Néu tré em can giai thich cho ngudi nha.
5.5. HO so' bénh an

HG so bénh én, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia Bo Y
té.
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5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0,25 gio.
5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong cach 4m tiéu chuan.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua ngudi bénh (dung nguoi bénh,
dang chan doan, dung chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

- Xem két qua ndi soi hoic kham tai.

6. CAC BUOC TIEN HANH

6.1. Budc 1: Nhap cac thong tin hanh chinh cia nguwoi bénh vao may
6.2. Buéc 2: Tu thé nguoi bénh

Nguoi bénh ng01 trén ghé, khong noéi, khong nudt nude bot néu khong duge yéu cau,
v6i tré can ngdi yén tinh khong khoc. Nguoi 16n ¢ thé bé tré trén dui.

6.3. Buéc 3: Thuwe hién quy trinh
- Tién hanh do timg tai:
Chon tan s6 226Hz cho ngudi 16n va tré 16n, chon tan s6 1000Hz cho tré < 6 thang.

Dung nam tai pht hop va dit dau do vao tung tai, kéo vanh tai 1én trén ra sau va ra
ngoai dé viéc dam bao dau do nhi luong nam chac chan trong dng tai,  khong bi ho,
khong xé dich trong qua trinh do, khong cham dau niim tai vao thanh 6ng tai.

Bam nit do nhi luong.

+ Nhan dinh so bd két qua do xem co6 sai 1éch do k¥ thuat khong, néu co can tién
hanh do lai.

- Tién hanh tuong tu véi tai d6i dién.

6.4. Budc 4: Két thic phép do va tra két qua

- Hién thi ddy du thong tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.

- Két thuc phép do:

+ Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat

+ Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Tra két qua, luu hd so.

7. THEO DOI, TAI BIEN VA CACH XU TRIi

- Can theo d&i néu tré c6 dung thudc an than gay ngu.

- D1 vit 6ng tai ngoai (nim tai bi tut mac trong dng tai ngoai), xir tri nhu véi di vat
ong tai ngoai.

- T6n thuong phan mém dng tai ngoai, xir tri nhur v6i vét thuong phan mém ong tai
ngoai.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Pang Xuan Hung (2018). Po nhi lwong. Thinh hoc lam sang: Chan dodn. Nha xuat
ban y hoc. 56-71.



268

2. McCoul ED (2021). Unlearning the ABCs of Tympanometry. Otolaryngology—
Head and Neck Surgery, 165(4), 491-492.

3. Eberhard KE, Ravicz ME, Merchant GR, et al (2022). Preserving Wideband
Tympanometry Information With Artifact Mitigation. Ear and Hearing, 43(2), 563.



269

79. PO PHAN XA CO BAN DAP

1. PAI CUONG

Do phan xa co ban dap 1a phép do ghi lai su thay ddi tro khang cua hé thong tai gitra
khi co6 kich thich am thanh 16n & tai cuing bén hodc tai do6i bén, phan xa nay cé tac
dung bao v¢€ tai trong khoi am thanh 16n gay hai.

2. CHI PINH

- Danh gia so bo strc nghe.

- Gop phan loai trir ton thuong sau dc tai trong nghe kém tiép nhan.
- Xop xo tai.

- Liét mat ngoai bién.

3. CHONG CHI PINH

Sau phau thuat va nhi hoéc chinh hinh xwong con dudi 3 thang.

D3 dugc phau thuat thay thé xuong ban dap.
4. THAN TRONG

- Ngudi bénh chong mit do ton thuong tién dinh sau chan thuong.

- Viém nhiém cap tinh Ong tai ngoai.

- Ngudi bénh dang chay tai hodc c6 nhiéu ray tai wét 1am két qua khong chinh xac,
hong may do.

- Divat 6ng tai ngoai.
5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién.

- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Trong truong hop nguoi bénh khé hop tac, c¢6 thé dung thude an than.

5.3. Thiét bi y té

- Khau trang, gang tay, con, bong, gac sach.

- Hé théng may do phan xa co ban dap, nim tai cac ¢d va cac trang thiét bi phu tro.

5.4. Nguoi bénh

- Thdy thudc giai thich cho nguoi bénh, nguoi nha vé ky thuat true khi thyc hién vé
muc dich, cac budc tién hanh.

- Nguodi bénh can dugc nodi soi tai hodc kham tai loai trir di vat 6ng tai ngoai trudc
khi thyc hién k¥ thuat.
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- Néu tré em cén giai thich cho ngudi nha.

5.5. Ho so bénh an

HO so bénh an, phiéu chi dinh dugc hoan thién day du ding theo quy dinh cia By Y
te.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0,25 - 0,5 gio.

5.7. Pia diém thue hi¢n k§ thuat: Phong thim do chirc ning.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

- Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh x4c cta ngudi bénh (ding ngudi bénh,
ding chan doan, dung chi dinh can thuc hién k¥ thuat).

- Xem két qua ndi soi hoic kham tai.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Nhap thong tin hanh chinh ctia nguoi bénh vao may

- Tu thé nguoi bénh:

+ Nguoi bénh ngoi trén ghé, khong noi, khong nudt nudce bot.

+ Tré em can ngdi yén tinh khong khéc. Nguoi 16n c6 thé bé tré trén dui
6.1. Budc 1: Pit diu do va dau kich thich Am thanh

- Dit dlu do va du kich thich dm thanh theo chi dinh 1dm sang cua bac si dé do
phan xa co ban dap cung bén/ d6i bén.

+ Néu do cung bén: Kich thich 4m thanh va dau do nhi luong cung trén 1 thiét bi va
dugc dat vao cung 1 bén tai.

+ Néu do d6i bén: Kich thich 4m thanh & bén tai ddi dién véi tai dat dau do nhi
luong.

6.2. Buéc 2: Tién hanh do tirng tai
- Chon tan s6 226Hz cho nguoi 1on va tré 16n, chon tan s6 1000Hz cho tré < 6 thang.

- Dung nim tai pht hop va dit dau do vao ting tai tiy theo do phan xa cing bén hay
doi bén, kéo vanh tai 1€n trén ra sau va ra ngoai dé viéc dam bao dau do phan xa co
ban dap ndm chac chan trong ong tai, khong x¢€ dich trong qué trinh do.

- B’ém nut do phan xa co ban dap va thue hién phép do voi timg tai & 1an lugt cac tan
s0 500Hz, 1000Hz, 2000Hz, 4000Hz.

- Nhan dinh so bd két qua do xem c6 sai léch do k¥ thuat khong, néu sai can phai
tién hanh do lai.

6.3. Budc 3: Két thic phép do

- Hién thi day di thong tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
- Két thuc phép do.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gid tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.

- Tra két qua, nhan xét két qua, luu két qua.
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Giai thich cho nguoi bénh va ngudi nha.

7. THEO DOI, TAI BIEN VA CACH XU TRi

- Can theo ddi néu tré c6 dung thudc an than gay ngu.

- Divat 6ng tai ngoai (num tai bi tut méc trong éng tai ngoai), xu tri nhu véi di vat
ong tai ngoai.

- Tén thuong phan mém 6ng tai ngoai do 1am k¥ thuat tho bao, xir tri nhu vét thuong

phan mém Ong tai ngoai.
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80. PO AM OC TAI (OAE) CHAN POAN

1. PAI CUONG

Do am 6c tai (Otoacoustic Emission OAE) 1a phép do danh gia chiic ning té bao 1ong
ngoai cua co quan Corti thudc tai trong qua dé danh giad so bo strc nghe.

Po am 6c tai chan doan tam dich tir: Distortion Product Otoacoustic Emissions
DPOAE; 1a phép do dung kich thich 2 am don, f1 1a am thap, f2 1a &m cao, khac biét
gitra hai cuong do kich thich 1a 10-15dB.

2. CHI PINH

Danh gia so bd suc nghe.
3. CHONG CHI PINH
Khong cé.

4. THAN TRONG

- Céc truong hop c6 ray tai can ldy bo ray tai, truong hop c6 bénh 1y tai ngoai, tai
gitra can di€u tri 6n dinh trude khi tién hanh do.

- Céc trudong hop tré c¢6 tic nghén duong thé khi ngu c6 thé anh hudng dén két qua
do.

5. CHUAN BI
5.1. Ngwoi thuc hién quy trinh ky thuat
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gdm diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc an than (néu can).

5.3. Thiét bj y té

May do DPOAE, ntim tai cac cd to, nho.

5.4. Nguoi bénh

- Puoc giai thich va hiéu muc dich, cac budc do, bién chimg, nguy co cé thé xay ra.
- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.

5.5 Ho so bénh 4n

Day du chi dinh cta béc si diéu tri.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0,5 gio.

5.7. Dia diém thue hi¢n k¥ thuit: Phong cach am tiéu chuan.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Pung thong tin ngudi bénh, ding chan doan va phiéu chi dinh do cta bac si, xem két
qua ndi soi hodc kham tai, danh gid sy hop tdc ciia nguoi1 bénh, tinh chinh xac cia két
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qua do.
6. CAC BUOC TIEN HANH
6.1. Buéc 1: Chuan bi trang thiét bi

Dién cac thong tin hanh chinh cta ngudi bénh.

6.2. Budc 2: Chuén bi nguwdi bénh

Nguoi bénh ngoi trén ghé, khong nodi, khong nudt nude bot, voi tré can ngoi yén
tinh khong khoc. B6 me co thé bé tré trén dui.

6.3. Budc 3: Thuc hién quy trinh

Tién hanh do timg tai:

+

Dung niim tai phu hgp va dit dau do vao tung tai, kéo vanh tai Ién trén ra sau va ra
ngoai dé viéc dam bao dau do nam chic chin trong ong tai, khong xé dich trong
qua trinh do.

An nut tién hanh do.

+ Nhan dinh so bo két qua do xem c6 sai 1éch do k¥ thuat khong thi phai tién hanh do

lai. Chi s6 nhiéu phai dudi 10% thi két qua méi dugc cong nhan.

6.4. Budc 4. Két thiic phép do va tra két qua

+

+

Hién thi ddy du théng tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.
Két thuc quy trinh.
Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

Hoan thién ghi chép hd so bénh an, tra két qua, luu hd so.

6.5. Bude 5. Poc két qua

Xac dinh két qua c6 dung k¥ thuat yéu cau khong.
Doc cac théng sb vé DPOAE.

Két hop vai thong tin 1am sang va két qua cua cac phuong phap tham do thinh giac
khéc dé gop phan chan doan.

6.6. Két thiic quy trinh

Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu ho so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI, TAI BIEN VA CACH XU TRIi

Can theo d&i néu tré c¢6 dung thube an thin gy ngi.

Dj vét 6ng tai ngoai (niim tai bi tut mic trong dng tai ngoai). Xir tri nhu vé6i di vat
ong tai ngoai.

Vét thuong 6 ong tai ngoai (do thao tac khong dung dau do do DPOAE gay ra), xtr tri
nhu vét thwong phan mém 6ng tai ngoai.
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81. PO AM OC TAI (OAE) SANG LOC

1. PAI CUONG

Do 4m ¢ tai (Otoacoustic Emission - OAE) 1a phép do danh gia chirc ning té bao 1ong
ngoai cua co quan Corti thudc tai trong qua dé danh giad so bo strc nghe.

Do 4m &c tai sang loc (Transient — Evoked Otoacoustic Emissions TEOAE) sur dung
am Clicks dai tan rong kich thich té bao 16ng ngoai co quan Corti chu yéu ving tan sd
1000-4000Hz.

2. CHI PINH

banh gia so bd strc nghe.
3. CHONG CHI PINH
Khong cé.

4. THAN TRONG

Céc trudng hop co ray tai can ldy bo ray tai, trudng hop co bénh 1y tai ngoai, tai giira
can diéu tri 6n dinh trude khi tién hanh do tranh anh hudéng dén két qua.

5. CHUAN BI
5.1 Nguoi thue hién quy trinh ky thuat
- Chinh: 01 bac si.

- Phuy: khoang 02 bac si va/hoic diéu dudng (co6 bao gdom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

Thudc an than.

5.3. Thiét bi y té

Ging tay, khau trang.

May do TEOAE, ntim tai c4c ¢ to, nhd.

5.4. Nguwoi bénh

- Puoc giai thich va hiéu muc dich, cac budc do, bién chimg, nguy co cé thé xay ra.
- Chuan bi ngudi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.

5.5. HO so bénh an

Chi dinh cua bac si.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0,25 - 0,5 gio.
5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong cach 4m tiéu chuan.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Pung thong tin ngudi bénh, dung chan doan va phiéu chi dinh do cua bac si, xem két
qua ndi soi hodc kham tai, danh gid sy hop tdc ciia nguoi1 bénh, tinh chinh xac cia két
qua do.
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6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
- Chuan bj trang thiét bi: dién cac thong tin hanh chinh ciia nguoi bénh.

- Chuan bi nguoi bénh: Nguoi bénh ng01 trén ghé, khong noi, khong nuét nude bot,
v6i tré can ngdi yén tinh khong khoc. B6 me co thé bé tré trén dui.

6.1. Bude 1: Dit diu do
Tién hanh do timg tai:
+ Lua chon num tai phu hop.

+ Dat dau do vao tung tai, kéo vanh tai 1€n trén ra sau va ra ngoai dé viéc ddm bao
dau do nam chac chan trong ong tai, khong x€ dich trong qua trinh do.

6.2. Buéc 2: Tién hanh do
- An nut bat dau qua trinh do.
- May sé tu két thic theo su cai dat cua may do.

- Nhan dinh so b két qua do xem c6 sai 1éch do ki thuat khong thi phai tién hanh do
lai.

6.3. Budc 3: Két thic phép do va tra két qua

- Hién thi ddy du thong tin hanh chinh va chuyén mén trén phiéu tra két qua.

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thuc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, tra két qua, luu ho so.

6.4. Buéc 4: Poc két qua

- Xac dinh két qua c6 dung k¥ thuat yéu cau khong.

- Poc cac thong sd vé TEOAE voi ki thuat do sang loc két qua 1a “pass” hay “refer”.

- Két hop voéi thong tin 1am sang va két qua cua cac phuong phap tham do thinh giac
khéc dé gop phan chan doan.

6.5. Két thic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI, TAI BIEN VA CACH XU TRi

- Can theo ddi néu tré c6 dung thudc an than gay ngu.

- D1 vat 6ng tai ngoai (nim tai bi tut méac trong éng tai ngoai). Xu tri nhu voi di vat
ong tai ngoai.

- Vét thuong 6 ong tai ngoai (do thao tac khong dung dau do do TEOAE gay ra), xir tri
nhu vét thwong phan mém 6ng tai ngoai.
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82. PIEN CO THANH QUAN

1. PAI CUONG

Do dién co thanh quan (laryngeal electromyography, LEMG) la phuong phap dung
dién cuc va thiét bi chuyén dung dé ghi va do hoat dong dién cua cac co thanh quan
khi phat 4m. Nguyén 1y: khi cac co thanh quan hoat dong tao ra dién thé hoat dong co
thé ghi lai dugc.

2. CHI PINH

- Nghi ngd ton thuong than kinh thanh quén.

- Danh gia chic ndng cac co thanh quan.

- R&i loan giong nghi ngd do cin nguyén than kinh.

- Tién lugng kha nang phuc hoi cia liét co thanh quan.
3. CHONG CHI PINH

Réi loan d6ng mau, hodc dang dung thude chdng déng mau.

To6n thuong khéi xam 14n lam thay ddi vi tri giai phau thanh quan.

Pang nhiém tring thanh quan, co.
4. THAN TRONG

Tré nho, nguoi cao tudi, ngudi co 16p md dudi da cb day, di dang d6t sdng cb, nghi
ngo di dang thanh quan.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc xt tri khi bi sdc, chay mau, va co thit duong tho.

5.3. Thiét b y té

Khau trang, ging tay, bong, gac.

May ghi dién co, may tinh, B ndi soi tai miii hong va cac thiét bi hd tro.
5.4.Nguwoi bénh

Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha ngudi bénh vé ky thuat trude khi
thuc hién: muc dich, cac budc ti€n hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién
luong...

- Chuan bi ngudi bénh trude khi thyc hién ky thut.
5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n, phiéu chi dinh duoc hoan thién dy du dung theo quy dinh ciia B6 Y
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té.

5.6. Thoi gian thue hién ky thuit: khoang 1 gio.

5.7. Pia diém thue hi¢n k§ thuat: Phong thim do chirc ning.
5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia ngudi bénh (dung ngudi bénh, dung
chan doan, ding chi dinh can thyc hién k¥ thuat).

6. CAC BUOC TIEN HANH

- Ngudi bénh ngoi trén ghé kham hodc nam trén givong. Ké gbéi mém dudi co - vai
cho dau ngtra nhe ra sau dé lam gian vung c6, bdc 10 rdng rai vung cd trudc bén.
Nguoi bénh dugce yéu cau tha 1ong toan than trong qua trinh thuc hién k¥ thuat.

- Thay thudc: Ping hodc ngdi phia trudc, bén phai ngudi bénh.

- Ngudi phy diung hodc ngdi canh thiét bi dién co va may tinh dé thao tac theo yéu
cau cua bac si thyc hi¢n ky thuat.

- Khoi dong may ghi dién co va may tinh.
6.1. Budc 1: Dan dién cuc, xac dinh cac moc gidi phau
- Dan céac dién cuc bé mat ciia may dién co vao vung c¢6 cua nguoi bénh.

- Xac dinh cac mdc giai phau nhu bd dudi sun giap, sun nhan, khuyet giap, xuong
mong. Néu can, ¢ thé ding but da danh dau méc giai phau trén da co.

6.2. Budc 2: Pua dién cwe kim nhé vio co thanh quan can thim do

- Dua dién cyc kim nho nhanh qua da phia truéc mang giap - nhan hodc tai vi tri da
danh dau tuy thudc vao vi tri co can tham do. Néu di qua mang giap - nhan: Miii
kim hudng ra sau, 1én trén va ra ngoai, qua mang giap - nhan, huéng mii kim dén
vi tri co dinh tham do. Miii kim dugc dua vao vi tri co da xac dinh. Chu y khong
choc kim vao sun thanh quan. Phai gitt cho mili kim nim dudi niém mac tranh di
vao duong tho.

- €6 thé phai dung noi soi thanh quan phdi hop dé kiém soat va tranh dua kim vao
duong tho.

6.3. Budc 3: Ghi dién co va danh gia két qua

- Yéu cau ngudi bénh phat am /a/ kéo dai it nhat 3 gidy. Tin hiéu dién co dugc ghi va
hién thi trén man hinh may tinh va dugc luu lai dé phan tich. Nguoi phu kich hoat
cac nat bam trén may dién co va trén phan mém khi can.

- Yéu cau ngudi bénh thd nhe nhang, thu gidn, khong quay cd, khong duoc noi va
nuot trong suodt qua trinh ghi dién co.

- Panh gia két qua theo cac thong sb dién co trén man hinh may tinh. Poc cac théng
s0 thoi gian thuc lién quan dén dang song dé nguoi phu ghi vao phiéu ghi dién co.

6.4. Buéc 4: Két thiic ki thuat
- Rut dién cyc kim nhé khéi co thanh quan.

- Thao dién cuc bé mat khoi vi tri.
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- Tét may dién co.

- Giai thich va tu van cho nguoi bénh vé tinh trang bénh 1y thanh quan.

- Mo ta két qua, dién vao phiéu ghi dién co, va tra két qua cho ngudi bénh.
6.5. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau khi thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

- Chay mau: X1 tri tuy theo murc do.

- Sung né ving c6 - thanh quan c6 thé gay khé thd, nudt vudng, nudt dau.

- Sau thu thuat can cho ngudi bénh ndm nghi ngoi tai giwdng. Theo ddi tinh trang ho
hap va toan than cta nguodi bénh trong 30 phut.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Kimaid, P.A et al (2015). Laryngeal Electromyography Techniques and
ClinicalUse. J Clin Neurophysiol, 32(4), 274-83.

2. Heman-Ackah, Y.D et al (2007). Laryngeal electromyography. Ofolaryngol Clin
North Am, 40(5), 1003-23.

3. Sataloff, Mandel, Mann et al (2004). Practice parameter: laryngeal
electromyography (an evidence-based review). Otolaryngology--Head and Neck
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83. PHAU THUAT DAN LUU AP XE VUNG SAU TALI,

VUNG THAI DUONG MOM TIEP DIEU TRI VIEM TAI XUONG
CHUM CAP XUAT NGOAI

1. PAI CUONG

La phau thuat rach dan luu khoi ap xe vung sau tai hodc vung thai deong mom tiép
trong diéu tri bao ton viém tai xwong chiim cip xuit ngoai.

2. CHI PINH

Viém xwong chiim cdp xuit ngoai sau tai hodc xuit ngoai thai dwong mom tiép.
3. CHONG CHI PINH

Viém xwong chiim cp xuit ngoai c6 bién chimg noi so can phiu thuét cip ctru.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: tim bam sinh, rdi loan
dong mau).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuce hién
- Chinh: 01 béac si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gém diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2. Thudc:

Thudc té tham c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bj y té

- Gang tay, gac, sing, bang, meche vo khuan.
-  Bom tiém, kim 18G.

- Thudc st khuan tai chd.

- Que cdy vi khuén.

- B0 dung cu phau thuat phﬁn mém.
- Den tran.

- Hé thdng may hut.

- B0 dao md dién.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k§ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thuc hién k¥ thuat.
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5.5. HO so bénh an:

HO so bénh 4n duge hoan thién déy du theo quy dinh cia B0 Y té.
5.6. Thai gian thwe hién ky thuat: khoang 0,25 — 0,5 gio.

5.7. Dia diém thuwe hién ky thuit: Phong thu thut hodc phiu thuat.
5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH QTKT

- Tu thé: Nguoi bénh nim ngira, diu nghiéng sang bén dbi dién.
- Sat khuan va gy té tai chd.

6.1. Buéc 1: Dan luu 6 ap xe

- Kiém tra chd xuét ngoai, xac dinh vi tri trich rach.

- Choc hat tham do 6 mu néu can.

- Rach da: duong rach song song ranh sau tai néu ap xe sau tai, song song go luan
néu ap xe thai duong mom tiép.

- Mo vao 0 ap xe. Lay mu nudi cay vi khuan, lam khang sinh d6. Dung 6ng hut va
thia nao lam sach mu va t6 chirc viém.

- Lam sach ) mu bang dung dich sat khuan va hydrogen peroxide (oxy gia). Pit
meche hoc mo.

6.2. Budc 2: Bang ép

- Bing ép vung sau tai hodc ving thai dwong mom tiép.
6.3. Két thiic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

- Ban giao que cdy vi khuan cho phong xét nghiém.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

- Chay mau: xu tri tuy mirc do.

- Choang ngat do dau: chéng choang, giam dau.

- Ngo doc thude gay té: xur tri theo phac dd.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

- Chay mau: xu tri tiy mirc do.

- Nhiém tring vét m.

- Nhiém trung huyét
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7.3. Di chirng

Seo xAu.

TAI LIEU THAM KHAO
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acute mastoiditis - PubMed. Ann Otol Rhinol Laryngol.;(114):323-327.

2. Bartov N, Lahav Y, Lahav G, et al (2019) Management of Acute Mastoiditis With
Immediate Needle Aspiration for Subperiosteal Abscess. Otol Neurotol.;40(6):¢612-
e618.

3. Zavras P, Potamianos S, Psarommati MZ, Psarommatis 1. (2020) Acute mastoiditis
in infants aged six months or younger. J Laryngol Otol.;134(8):721-726.

4. 1 Psarommatis. (2012) Mastoid subperiosteal abscess in children: drainage or

mastoidectomy?. J Laryngol Otol.;126:1204-1208.
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84. PHAU THUAT RUT PIEN CUC OC TAI

1. PAI CUONG

- Pién cuc 6c tai 1a mdt thi€t bi dugc cay c6 kha nang bién nhiing am thanh thanh céc
tin hiéu dién thong qua cac dién cuc dat bén trong ¢ tai, tr do cac tin hi¢u nay duogc
chuyén dén céc té bao cua hach xoan roi theo day than kinh thinh giac dén vé nao.

- Phau thuét rat dién cuc dc tai 13 phiu thuat g& bo thiét bi trén ra khoi co thé ngudi
bénh.

2. CHI PINH

- Ng}I(‘Ji bénh da céy dién cuc 6c tai nhung dién cuc khong hoat dong hoac hong do
chan thuong.

- Nhiém trung thiét bi.
- Dién cuc khong mang lai stcc nghe va gay khoé chiu cho nguoi bénh.

- Dién cuc bi tudt khoi vi tri dc tai, hodc dat khong ding vi tri trong lan phau thuat
cay dién cuc Oc tai trudc do.

3. CHONG CHI PINH
Nguoi bénh c6 bénh ndi khoa kem theo khong du diéu kién phﬁu thuat.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 bénh 1y man tinh toan than chua 6n dinh (vi du: ting huyét ap, dai thao
duong, st dung thude chong dong).

5. CHUAN BI
5.1. Ngudi thue hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€éu dudng chay ngoai).

5.2. Thube

Thudc tiém thim c6 thanh phan co mach.
5.3. Thiét bi y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bang gac.

- Vat liéu dat ng tai.

- Kim chi khau.

- Kinh hién vi phau thuat tai miii hong.
- Hé théng khoan phu thuit tai.

- B dungcu phﬁu thuat phﬁn mém co ban.
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- B0 dung cu vi phau tai.
- B0 dao md dién.

- Heé thdng may hut.

5.4. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng...

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 2-3 gio.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuit: Phong phau thuat.

5.9. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Thuyc hién bang kiém an toan phau thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

- VO cam: gay mé.

- Chuan bi tu thé ngudi bénh: ngudi bénh ndm ngira, dau quay sang bén tai d6i dién
Va1 tai mo.

- Sét khuén tiém té dudi da.

6.1. Budc 1: Rach da

- Rach da sau tai theo duong seo md cii va to chire dudi da.

6.2. Budc 2: Boc 19 dién cuc

- Béc tach to chirc dudi da.

- Vén da va t6 chtrc dudi da ving givdng dién cuc.

- Tim day dién cyc, boc tach td chirc xo can than tranh dut day dién cuc.

- Khoan céc t6 chirc xuong tan tao xung quanh dién cuc va day dién cuc.

- GO bo dién cuc khoi givong khi dam bao day dién cuc da dugc bdc tach ra hoan
toan.

6.3. Bwéc 3: G6 bo dién cuc

- Str dung kinh hién vi boc tach t6 chirc xo trong hoc mo chiim va ving cira so tron.
- G0 dién cuc va day dién cuc ra ngoai.

- Cé thé dat lai dién cuc méi hodc dién cuc chd néu 6 chi dinh.

- Dbong da va bang ép.

6.4. Két thiic quy trinh:

- DPénh gia tinh trang nguoi bénh sau khi thue hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.
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Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Chay mau:

Dung bong tim Adrenaline 0,1% dat vao vi tri chay mau.

Néu khong cam dugc hodc chay mau nhiéu can nhic dung dao dién ludng cuc (chi
ap dung néu diém chay mau ¢ xa cac vi tri nguy hiém).

Néu chdy méau mutrc d§ nang can dat vat liéu cAm mau va truyén mau.

Rach mang nhi: Dit cac mép vét rach sat nhau, va lai bing manh can co thai dwong
hodc mang sun.

Tén thuong day VII: Néu xdy ra trong phiu thuit can tién hanh giam ap hoic khau
noi luon.

Rach mang ndo, ro dich ndo tuy: Ngay khi phat hién ro dich ndo tay, tuy mirc do céd

thé dung cin co, m& mang syn, sun va keo sinh hoc dé va mang no. Piéu tri ndi
khoa va hudng dan ché do sinh hoat 1am giam ap luc ndi so sau mo.

Mo vao 6ng ban khuyén (hay gip dng ban khuyén bén): Gay diéc va chong mit.
X tri dat manh can co hoac sun va lai.

Tén thwong tinh mach bén: xtr tri tiy theo mirc dd (chén can co thai dwong, co thai
duong, vat liéu cdm mau tu tiéu hoac sap xuong).

7.2. Tai bién sau khi thuc hién ky thuat

Nhiém tring hdc mo: ding khang sinh pho rong, chong ky khi, cdy vi khuan sau dé
dung khang sinh theo khang sinh dd, néu cin mé lai vét mo dan luu mu.

Viém mang nio, 4p xe ndo: diéu tri theo phac do.
Tu méu, chdy mau vét mo.

Néu tu mau it dung alpha-chymotrypsin va theo dbi, néu nhiéu cit vai miii chi, hit
hét mau dong, bang ép.

Chay mau: tiém cAm méu, bang ép hodc mé lai vét md dé cam mau.

Kich thich mé nhi: Chong mat, budn nodn, non, thuong do tac dong manh vao ctra
s0 ban dap-tién dinh. Xt tri bang thuoc tiém chong chong mat, chong non, truyén
bu dich va di¢n giai.

Nghe kém: Tham do danh gia lai va xtr tri thich hop.

Liét mat ngoai bién do ton thuong day than kinh so VII: néu liét ngay sau phau
thuat can mé lai héc mo va phau thuat gidm ap hodc phau thuat khau néi; néu liét
xuat hién mudn sau phau thuét can diéu tri ndi khoa bang steroid duong toan than,
léy b6t cac vat lidu cdm mau trong tai, theo doi va xtr tri theo tién trién va mac do
cua liét mat.

7.3. Di chirng

Chong mat.
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- Tbn thuong day than kinh thirng nhi gy ri loan, giam hodc mit vi giac & ntra ludi
cung bén vai tai phau thuat.

TAI LIEU THAM KHAO
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2. Thomas J.B, Kevin D.B, (2016). Chapter 159 Medical and surgical consideration in
Cochlear implant, Cummings Otolaryngology Head and Neck Surgery, 6th edition,
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85. PHAU THUAT RUT ONG THONG KHi TAI GIUA

1. PAI CUONG

Rat dng théng khi mang nhi 1a thu thuat 14y bo éng thong khi trén mang nhi trong
nhitng truong hop ong khong tu bai xuat hodc co6 bién ching.

2. CHI PINH

- Ong ton tai kéo dai, khong ty bai xuét khi tai giira dd hét dich (trén 2-3 nim).

- Chay dich tai hodc nhiém trung tai giita tai dién khong dap ung vé6i diéu tri noi
khoa.

- Tiac bng.

- Tut 6ng va hom nhi.

- Hinh thanh mé hat khéng dép tmg diéu tri hodc cholesteatoma mang nhi.

3. CHONG CHI PINH

Khong cé.

4. THAN TRONG

Than trong ¢ nhitng ngudi c6 bénh ndi khoa chua diéu tri on dinh, nguoi khong hop
tac (vi du: tam than, tré em).

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuce hién
- Chinh: 01 bac si.

- Phu: Khoang 03 bac si va/hoac diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
di€éu dudng chay ngoai).

5.2. Thude

- Thudc té thim c6 thanh phan co mach.
- Thudc sat khuan.

- Thubc co mach.

5.3. Thiét bj y té

- Ging tay, khau trang, mil.

- Bing, gac, bac, bong.

- Bom tiém nhua.

- Ong ndi soi 0 d9, loai 4mm duong kinh danh cho ngudi 16n, loai 2,7 mm duong
kinh danh cho tré em.

- B0 ndi soi tai miii hong.
- B0 dung cu vi phau tai: ng hit sb 3F, kep vi phu, que nhon, que tim bong.

- Hé théng may hut.
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5.4. Nguwdi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bj nguoi bénh trudce khi thyc hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Ho so bénh an dugc hoan thién dﬁy dua ding theo quy dinh cia BO Y té.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0,5-1 gio.

5.7. Dia diém thue hi¢n k¥ thuit: Phong thu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Thuc hién bang kiém an toan thu thuét.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

- Vo cam:

+ Gy té & nhitng nguoi bénh dt ong thong khi bang silicon mém va ngudi bénh hop
tac tot.

+ Gay mé ¢ nhitng nguoi bénh 6ng thong khi ¢ chat liéu cing va nguoi bénh khong
hop téc.

- Tu thé:

+ Nguoi bénh nam nghiéng dau sang bén dbi dién sao cho mit xwong chiim nam
ngang d¢ co thé thao tac dé dang.

+ Phau thuat vién dimg bén phai ngudi bénh, nguoi phu ding bén ddi dién.
6.1. Budc 1

- Lam sach dng tai ngoai va mang nhi dudi ndi soi.

6.2. Budc 2

- Dbat 6ng noi soi vao tai, chinh cho mang nhi nam ding hudng va chinh gitta man
hinh.

- Dung kep vi phiu gip bo éng thong khi.

- Kiém tra lai mang nhi.

6.3. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thyc hi¢n ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thie hién ky thuit.

- Tut dng vao hom nhi: giai phong mang nhi liy 6ng ra.

- Chay méu: cam méu bang bong tdm thudc co mach.
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- Choang ngat do dau: xir tri chdng choang, giam dau.

7.2. Tai bién sau khi thue hién k¥ thuat.

- Thing mang nhi khong lién sau rat éng: tao hinh mang nhi.
- Viém tai sau rat 6ng: 1am thudc tai, khang sinh toan than.
7.3. Di chirng

Khong co.

TAI LIEU THAM KHAO:
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2. El-Bitar MA, Pena MT, Choi SS, Zalzal GH. Retained ventilation tubes: should
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3. Abdel-NabyAwad OG. Timing for Removal of Asymptomatic Long-Term
Ventilation Tube in Children. Indian J Otolaryngol Head Neck Surg. 2016
Dec;68(4):406-412.
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86. TIEM GENTAMICIN HOM NHIi

1. PAI CUONG

La thu thuat dua gentamicin vao tai gitta sau d6 khuéch tan vao tai trong véi muyc dich
huy hoai chlrc nang tién dinh bén tai d6 nham kiém soat tri¢u ching chéong mat &
nguoi bénh Méniere khang tri.

2. CHI PINH

Nguoi bénh bénh Méniére khang tri (khéng dap Gmg vé6i thay dbi 161 sdng va diéu tri
noi khoa).

3. CHONG CHI PINH
Bénh Méniére trén tai nghe duy nht.
4. THAN TRONG

- Nguoi bénh bi cac bénh ly gy suy gidm cam gidc va/hoac kha nang van dong nhu
béo phi, thi lyc kém, bénh than kinh ngoai bién chi dudi, hep cot séng, tién st thay
khép hang hodc khop gbi (nguy co giam dap ung bu trir ciia hé théng tién dinh
trung uvong).

- Bénh Méniére hai bén can trao doi k§ voi nguoi bénh vé loi ich kiém soat chong
mat va nguy co mat thang bang man tinh va nghe kém hai bén tai trudc khi quyét
dinh can thiép.

5. CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuce hién
- Chinh: 01 béc si.

- Phu: khoang 02 bac si va/hodc diéu dudng (c6 bao gom diéu dudng dung cu va
diéu dudng chay ngoai).

5.2 Thude

- Gentamicin sulfat 40 mg/mL.

- Thubc gay té bé mit lidocaine.
5.3. Thiét bi y té

- Ging tay, khau trang.

- Bomtiém I ml.

- B0 ndi soi tai miii hong.

- Kinh hién vi phau thuat (néu c6).
- Hé théng may ht.

5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co cé thé xay ra, tién luong
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- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh 4n duoc hoan thién day du dang theo quy dinh ctia BO Y té.
5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat: khoang 0,5 — 01 gio.

5.7. Pia diém thwe hién k§ thuit: Phong tha thuat hodc phong mo.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

a. Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh (diing nguoi bénh,
dang chan doan, dung bén tai can thuc hi¢n ky thuat).

b. Thuc hién bang kiém an toan pthu thuat.

6. CAC BUOC TIEN HANH

Buéc 1: Chuan bi tu té nguwdi bénh

- Ngudi bénh nam ngira trén ghé kham, dau quay sang bén tai binh thudng, tai duoc
tiém hudng 1€n trén.

Budc 2: Vo cam

- Gay té toan bd mang nhi bang thudc gy té bé mit.

Budéc 3: Chuin bi dung dich gentamicin tiém hom nhi

- Dung dich gentamicin 40 mg/ml dugc lam a am dé tranh gdy tac dung nhiét khi tiém
hom nhi. Lay dung dich gentamicin vao 6ng tiém 1 mL, dng tiém dugc gan kim
tiém 25G.

Budc 4:Tiém gentamicin hom nhi

- Tao mdt 15 “thong hoi” & gdc phan tu phia trudce trén ctia mang nhi dé cho khong
khi thoat ra trong qua trinh tiém.

- Sau d6, tiém toan b thé tich 1 mL dung dich gentamicin vao géc trudc dudi mang
nhi cho dén khi tai gitta dugc 1ap day hoan toan.

- Nguoi bénh dugce gitr 6 tu thé nay trong vong 1 gid dé gentamicin khuéch tan qua
mang ctra sO tron va day ching vong ctia xuwong ban dap vao tai trong.

Budre 5: Két thiic quy trinh

- DPénh gia tinh trang nguodi bénh sau khi thuc hién ky thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu hd so.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuit

7.1.1. Rach mang nhi

Rach mang nhi khi thyc hién thu thuat c6 thé dugc theo ddi, huéng dan ngudi bénh
tranh nudc vao tai. Sau 3 thang c6 thé cdn nhac v4 mang nhi néu vi tri raich mang nhi
van con.

7.1.2. Trat khép xwong con

Tuan thu k¥ thuat tiém & goc trudc mang nhi.
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7.1.3. Phan vé
Xtr tri theo hudng dan xir tri phan vé ctia Bo Y té.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

7.2.1. L3 thiing mang nhi khéng lién lai dwoc

Thung mang nhi sau khi tiém gentamicin hom nhi dai da s6 tu lién lai sau mot thoi
gian, ty I¢ gap 10 thing mang nhi khong lién lai dugc it hon 1% truong hop.

7.2.2. Réi loan thing biang

Giam kha ning bu trir cta tién dinh trung wong dan dén rdi loan thing bang.

Xt tri: tap phuc hdi chtrc ning tién dinh.
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